
Hallo an alle Trainer*innen, Übungsleiter*innen, Mitarbeiter*innen 

Berufen zur Kinderschutzbeauftragten durch den Landesverband 

Sachsen.  

Verantwortung und Herzenssache. 

Ich würde mich gerne vorstellen. 

Kerstin Möller, Trainerin beim DSC1898 e.V., Leichtathletik, B-Lizenz 

Trainingsgruppen: U14 (Sportschüler), U18/20 

Beruf: Diplom Sozialpädagogin (FH), Diplom Mentaltrainerin (IST), 

Entspannungspädagogin 

Tätigkeit: Sportoberschule Dresden, Schulsozialarbeiterin 

 

Der Sport trägt zur körperlichen und seelischen Stärkung von Kindern und 

Jugendlichen bei, fördert ihre Persönlichkeitsentwicklung und hilft, soziale 

Kompetenzen zu erwerben. Einen positiven Stellenwert im Sport nimmt die 

persönliche Ebene zwischen Sportler*in und Trainer*in, Übungsleiter*in und 

Betreuer*in ein. Die Verantwortung ist enorm. Verbunden damit sind allerdings auch 

Gefahren, wie psychische und physische Gewalt oder sexualisierte Übergriffe. 

Gleichzeitig bietet der Sport jedoch die große Chance, Grenzverletzungen zu 

erkennen und Hilfe anzubieten. Aus diesem Grund stehen Sportvereine, 

Sportverbände in einer besonderen Verantwortung und Trainer*innen, 

Übungsleiter*innen und Betreuer*innen nehmen hier eine ernstzunehmende 

Schlüsselrolle ein. 

Kinderschutz hat viele sensible Bereiche. 

Ich möchte Sie ermutigen, offen mit dem 

Thema umzugehen, so wird ein 

eindeutiges Signal für Eltern und ihre 

Kinder, ehrenamtliche 

Übungsleiter*innen und Trainer*innen 

und besonders gegenüber potenziellen 

Tätern gesetzt. 

Sie können sich jederzeit bei mir 

telefonisch oder per mail melden um 

Fragen zu erörtern und gegeben falls 

weitere Vorgehensweisen zu be- 

             sprechen. 

k.moeller@lvsachsen.de oder kinderschutz@lvsachsen.de 

Handy: 017634485880 privat, 015222696509 dienstl. 

Kerstin Möller 

mailto:k.moeller@lvsachsen.de

