Leichtathletik-Verband Sachsen e.V.

Gefdrdert durch

Freistaat
S5 SACHSEN

STAATSMINISTERIUM
DES INNERN

Der Landesfachverband wird mitfinanziert durch Steuermi ttel auf der
Grundlage des vom Sichsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Nachwuchsférderung in der Leichtathletik in Sachsen

»WIir starten deine sportliche Karriere!“

Region Dresden

Zur Forderung sportlicher Talente stellt die Landesregierung in Sachsen umfangreiche
finanzielle Mittel zur Verfiigung. Uber den Landessportbund Sachsen (LSB) werden
Fordermittel zur Finanzierung haupt. und ehrenamtlicher Trainer/innen sowie Sachkosten an
den Landesverband ausgereicht.

Die Eliteschulen des Sports in Chemnitz, Dresden und Leipzig stellen eine optimale
Verbindung von Schule und Sport her — duale Karriere

Basis fiir jede sportliche Betatigung bieten die Vereine in ihrer unterschiedlichen Auspragung.
Zur Anerkennung einer besonders erfolgreichen Nachwuchsarbeit und Zusammenarbeit mit
den Leistungszentren beruft der LSB Sachsen , Talentstlitzpunkte”

Sportlicher Entwicklungsweg:

1. Phase AK 8 bis 12 sportliche Betatigung in einem Verein oder TSP

2. Phase AK 12 bis16  Training in einem TSP oder LSP / Einschulung an einer
Sportschule (bereits ab Klasse 5 fiir Stadtschiiler moéglich, ab
Klasse 7 mit Internatsplatz flir Auswertige)

3. Phase AK 16 bis 19  Training an einem LSP/BSP und Besuch einer Sportschule,
fir Kadersportler ist eine Schulzeitstreckung moglich
Bis zur 10. Klasse ist die sportliche Férderung durch den LVS
auch auRerhalb der LSP/Sportschulen moglich.

4. Phase ab AK 20 Training an einem BSP fiir Bundes- und Landeskader,
verbunden mit einer gestreckten Ausbildung oder Studium,
Bundeswehr, Landes- oder Bundespolizei

Sportliche Voraussetzungen fiir eine leistungssportliche Entwicklung:
Erfillung der Richtwerte im Finfkampf (Wettkampfleistung) und im Fahigkeitstest
(Leistungsvoraussetzungen) in der AK10/11 /12 /13

Teilnahme am Stitzpunkttraining am LSP, Teilnahme an einer Schnupperwoche oder am
Sichtungslehrgang

Verbandsempfehlung zur Aufnahme an einer Sportschule durch Nachwuchskoordinator und
Landestrainer
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Einschatzung der sportlichen Perspektive:
Die Einschatzung und Bewertung einer sportlichen Perspektive erfolgt anhand der Erfillung
der altersbezogenen Kaderrichtwerte (ab AK 10, 11, 12 u.s.w.) sowie der Einschidtzung der
Stitzpunkttrainer und des Landestrainers.

Bei Erfiillung der Kaderrichtwerte erfolgt eine Kaderberufung:
AK 11, 12 und 13 — Entwicklungskader
AK 14 und 15 — Landeskader U16
AK 16 und 17 — Landeskader U18 od. Nachwuchskader 2
AK 18 und 19 — Landeskader U20 od. Nachwuchskader 1

Schulischer Werdegang an einer Sportschule:
Sportschulzentrum Dresden (Sportoberschule / Sportgymnasium), Messering 2A

Aufnahmeantrag, inkl. letztes Zeugnis (in den Hauptfachern keine Note 4), Geburtsurkunde,
sportarztliche Tauglichkeitsuntersuchung (bei einem zertifizierten Sportarzt) und die
Verbandsempfehlung.

Einschulung an einer Sportschule ab 5. Klasse ist moglich, aber nur begrenzt fiir Stadtschiler
(ohne Internatsplatz)

Einschulen ab Klasse 7 fir auch mit Internatsplatz moglich
Einschulungen fiir Quereinsteiger sind bis zur Klasse 11 ebenfalls mit Internatsplatz moéglich

Abschluss an der Sportoberschule — 10. Klasse — Realschulabschluss, Schulzeitdehnung fiir
besonders talentierte Sportler in der 9./10. Klasse moglich

Ubergang von der Sportoberschule zum Sportgymnasium mit Wiederholung der 10. KI.
(Schleifenklasse) am Sportgymnasium méglich

Abitur am Sportgymnasium, 12. oder 13. Klasse, mit Schulzeitdehnung fiir besonders
talentierte Sportler ab der 11. Klasse moglich

Internatskosten (Stand: 2021)

Die Internatskosten (Miete/Verpflegung) werden durch den Freistaat Sachsen fir alle
sachsischen Sportler (Hauptwohnsitz in Sachsen) mit 175 Euro pro Monat unterstitzt.

Internat, Miete: 277 € / Verpflegung: 195 € / Zuschuss: 175 €

Gesamtkosten pro Monat: ca. 297 €
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Kontakte:

Leichtathletik-Verband Sachsen, Leitender Landestrainer — Sven Vesmanis,
s.vesmanis@Ivsachsen.de , 0170 1688709

Nachwuchskoordinator Dresden - Chris Wetzig, c.wetzig@lvsachsen.de , 0159 01620560

Sportgymnasium Dresden, Schulleiterin — Frau Goldner , 0351 491630
Sportoberschule Dresden, Schulleiter — Frau Bitterlich , 0351 43837050
Internat Sportschulzentrum Dresden, Internatsleiterin — Herr Hille, 0351 2062200

Stutzpunktverein - Dresdner SC 1898, Abt. LA, Abt-Leiter - Herr Michael Gréscho
Cheftrainer — Erik Hal3, e.hass@Ivsachsen.de, 0157 7633405

Regionaltrainer Riesa — Karsten RolRberg, latrainer@sc-riesa.de, 0172 3503372

Regional-(Honora)-Trainerin Pirna — Mandy Schneider, mandyschneider@web.de,
0172 7901982

Stiitzpunkttraining:

Dresdner SC 1898, DSC-Halle, Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden
Anmeldung Gber Herrn Wetzig oder Herrn Hal

Kaderrichtwerte und Kaderforderung des LVS:
Siehe Homepage des LVS - Leistungssport

Wichtige Termine:

Abgabe Antrag Einschulung fiir die 5./6./7. und 11. Klasse bis 31.01.
Abgabe Antrag Einschulung fur die 8./9. und 10. Klasse bis 30.04.
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