Leichtathletik-Verband Sachsen e.V.

Gefdrdert durch

Freistaat
S5 SACHSEN

STAATSMINISTERIUM
DES INNERN

Der Landesfachverband wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der
Grundlage des vom Sichsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Nachwuchsforderung in der Leichtathletik in Sachsen

Wir starten deine leistungssportliche Karriere!“

Region Leipzig
Zur Forderung sportlicher Talente stellt die Landesregierung in Sachsen umfangreiche
finanzielle Mittel zur Verfigung. Uber den Landessportbund Sachsen (LSB) werden
Fordermittel zur Finanzierung fiir haupt. und ehrenamtlichen Trainern sowie Sachkosten an
den Landesverband ausgereicht.

Die Eliteschulen des Sports in Chemnitz, Dresden und Leipzig stellen die optimale Verbindung
von Schule und Sport her — duale Karriere

Basis jeder sportlichen Betatigung bieten die Vereine in ihrer unterschiedlichen Auspragung.
Fiir die Anerkennung einer erfolgreichen Nachwuchsarbeit beruft der LSB Sachsen
,Talentstltzpunkte”

Sportlicher Entwicklungsweg:

1. Phase AK 8 bis 12 sportliche Betdtigung in einem Verein oder TSP

2. Phase AK 12 bis16  Training in einem TSP oder LSP / Einschulung an einer
Sportschule (bereits ab Klasse 5 fiir Stadtschiiler moéglich, ab
Klasse 7 mit Internatsplatz flr Auswertige)

3. Phase AK 16 bis 19  Training an einem LSP/BSP und Besuch einer Sportschule,
fir Kadersportler ist eine Schulzeitstreckung moglich
Bis zur 10. Klasse ist die sportliche Férderung durch den LVS
auch auRerhalb der LSP/Sportschulen maglich.

4. Phase ab AK 20 Training an einem BSP fiir Bundes- und Landeskader,
verbunden mit einer gestreckten Ausbildung oder Studium,
Bundeswehr, Landes- oder Bundespolizei

Sportliche Voraussetzungen fiir eine leistungssportliche Entwicklung:
Erfillung der Richtwerte im Finfkampf (Wettkampfleistung) und im Fahigkeitstest
(Leistungsvoraussetzungen) in der AK10/11/12/13

Teilnahme am Stitzpunkttraining am LSP, Teilnahme an einer Schnupperwoche oder am
Sichtungslehrgang

Verbandsempfehlung zur Aufnahme an einer Sportschule durch Nachwuchskoordinator und
Landestrainer
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Einschitzung der sportlichen Perspektive:
Die Einschatzung und Bewertung einer sportlichen Perspektive erfolgt anhand der Erfiillung
der altersbezogenen Kaderrichtwerte (ab AK 10, 11, 12 u.s.w.) sowie der Einschatzung der
Stitzpunkttrainer und des Landestrainers.

Bei Erfiillung der Kaderrichtwerte erfolgt eine Kaderberufung:
AK 11, 12 und 13 — Entwicklungskader
AK 14 und 15 — Landeskader U16
AK 16 und 17 — Landeskader U18 od. Nachwuchskader 2
AK 18 und 19 — Landeskader U20 od. Nachwuchskader 1

Schulischer Werdegang an einer Sportschule:
Sportoberschule Leipzig, Max-Planck-Str. 53-55 / Sportgymnasium Leipzig, Marschnerstr. 30

Aufnahmeantrag, inkl. letztes Zeugnis (in den Hauptfachern keine Note 4), Geburtsurkunde,
sportarztliche Tauglichkeitsuntersuchung (bei ein zertifizierten Sportarzt) und die
Verbandsempfehlung, die Abgabe aller Unterlagen erfolgt Giber NW-Koordinator

Einschulung an einer Sportschule ab 5. Klasse ist moglich, aber nur begrenzt fiir Stadtschiler
(ohne Internatsplatz)

Einschulen ab Klasse 7 fiir die Leichtathleten auch mit Internatsplatz moglich
Einschulungen fiir Quereinsteiger sind bis zur Klasse 11 ebenfalls mit Internatsplatz moéglich

Abschluss an der Sportoberschule — 10. Klasse — Realschulabschluss, Schulzeitdehnung fiir
besonders talentierte Sportler in der 9./10. Klasse moglich

Ubergang von der Sportoberschule zum Sportgymnasium mit Wiederholung der 10. KI.
(Schleifenklasse) am Sportgymnasium méglich

Abitur am Sportgymnasium, 12. oder 13. Klasse, mit Schulzeitdehnung fiir besonders
talentierte Sportler ab der 11. Klasse moglich

Landesgymnasium
filr Sport Leipzig g

Internatskosten:
Die Internatskosten (Miete/Verpflegung) werden durch den Freistaat Sachsen fir alle
sachsischen Sportler (Hauptwohnsitz in Sachsen) mit 175 Euro pro Monat unterstitzt.

Internat SOS, Miete: 220€ / Verpflegung: 240€ / Zuschuss: 175€

Gesamtkosten pro Monat: ca. 285€

Internat SG, Miete: 182,38€ / Verpflegung: 224€ / Zuschuss: 175€

Gesamtkosten pro Monat: ca. 232€
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Kontakte:

Leichtathletik-Verband Sachsen, Leitender Landestrainer — Sven Vesmanis,
s.vesmanis@Ivsachsen.de , 0170 1688709

Nachwuchskoordinator Region Leipzig: Moritz Andra,
m.andrae@lvsachsen.de , 015758549784

Sportgymnasium Leipzig, Schulleiter — Matthias Jackisch,
matthias.jackisch@sportgym.smk.sachsen.de , 0341 9857510

Sportoberschule Leipzig, Schulleiterin — Uwe Hempel,
kontakt@sportoberschule-le.de , 0341 984230

Internat Sportgymnasium, Marschnerstr. 30, 0341 9857650
Internat Sportoberschule, Philipp-Rosenthal-Str. 59, 0341 1233640

Bundes- und Landesstutzpunktverein - SC DHfK Leipzig/LAZ,
Geschaftsfuhrer W. Schmidt, 0341 2682976

Regionaltrainerin Nordsachsen — Ines VoB, ines@sportvoss.de, 0162 9638460

Regional-(Honorar)-Trainerin Landkreis Leipzig — Beatrice Kubelt,
beakubelt@gmx.net, 0151 51727051

Stiitzpunkttraining am LSP Leipzig
SC DHfK Leipzig/LAZ — Nordanlage — Am Sportforum 5, 04105 Leipzig
Anmeldung Gber Herrn Moritz Andra

Kaderrichtwerte und Kaderforderung des LVS:
Siehe Homepage des LVS - Leistungssport

Wichtige Termine:

Abgabe Antrag Einschulung fiir die 5./6./7. und 11. Klasse bis 31.01.

Abgabe Antrag Einschulung fiir die 8./9./10. Klasse bis 30.04.
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