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Männer M30  
 

100 m   BL 2016: 10,34 Martin Keller LG Mittweida                           

 

11,58 (-0,4) Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.    Halle 

13,01 (-0,1) Sobotka, Roberto          84 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

13,07        Sperling, Michael         83 LG Mittweida               16.09.    Schwerin 

13,10        Bär, Andreas              87 TV 1848 Bischofswerda      14.06.    Bischofswerda 

13,13        Künzel, Thomas            83 SG Vorwärts Frankenberg    16.09.    Schwerin 

13,43 (+1,0) Uhlmann, Tom              87 TSV Elektronik Gornsdorf   27.05.    Mittweida 

13,43        Körner, Robert            85 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

13,96        Kotte, Danilo             84 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

 

200 m   BL 2016: 22,8 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

23,13 (+1,9) Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

28,55 (+1,9) Rudloff, Marc             83 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

28,87 (+1,4) Diering, Hermann          83 Chemnitzer PSV             03.06.    Gelenau 

 

400 m   BL 2016: 51,72 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

52,72        Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.    Halle 

60,55        Künzel, Thomas            83 SG Vorwärts Frankenberg    16.09.    Schwerin 

62,45        Rudloff, Marc             83 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

 

800 m   BL 2016: 2:16,2 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

2:19,11      Rudloff, Marc             83 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

2:20,07      Kinzel, Michael           84 SG Motor Freital           22.09.    Freital 

2:28,97      Wetzel, Stefan            87 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

2:46,75      Diering, Hermann          83 Chemnitzer PSV             03.06.    Gelenau 

 

1500 m   BL 2016: 4:37,17 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

4:46,47      Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    03.09.    Niesky 

4:51,45      Kinzel, Michael           84 SG Motor Freital           03.10.    Pulsnitz 

4:51,46      Merkle, Stephan           87 Postsportverein Dresden    28.04.    Freital 

4:54,03      Rudloff, Marc             83 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

4:58,06      Körner, Robert            85 TSV Einheit Grimma         28.05.    Mittweida 

5:13,31      Künzel, Thomas            83 SG Vorwärts Frankenberg    17.09.    Schwerin 

 

3000 m   BL 2016: 9:37,8 Sven Richter SC DHfK Leipzig                         

 

 9:48,42     Kraft, Sebastian          83 Dresdner SC 1898           22.09.    Freital 

10:12,61     Kinzel, Michael           84 SG Motor Freital           22.09.    Freital 

11:22,98     Hoffmann, Ron             84 SG Lok Hainsberg           22.09.    Freital 

11:56,20     Wetzel, Stefan            87 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 16:43,92 Matthias Aust LG Neiße                       

 

15:45,96     Nitsche, Sebastian        83 SC DHfK Leipzig            25.06.    Mittweida 

16:48,21     Richter, Sven             86 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

17:31,76     Klein, Robert             85 SC DHfK Leipzig            25.06.    Mittweida 

18:49,86     Rudloff, Marc             83 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

19:21,39     Kästner, Alexander        83 LSV Pirna                  28.04.    Freital 

20:11,28     Uhlmann, Tom              87 TSV Elektronik Gornsdorf   23.04.    Neukieritzsch 

20:13,05     Hoffmann, Ron             84 SG Lok Hainsberg           28.04.    Freital 



 

10000 m   BL 2016: 32:33,03 Sebastian Nitsche SC DHfK Leipzig                       

 

31:04,78     Schöfisch, Marcus         87 LAUFTRAINING.com           29.08.    Königsbrunn 

36:28,06     Richter, Sven             86 SC DHfK Leipzig            06.05.Limbach-Oberfr. 

37:40,14     Praße, Marco              85 LV Limbach 2000            06.05.Limbach-Oberfr. 

39:57,0      Obst, Martin              83 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

 

10 km   BL 2016: 30:51 Marc Schulze Citylauf-Verein Dresden                         

 

30:27        Schöfisch, Marcus         87 LAUFTRAINING.com           19.03.    Dresden 

31:34        Schulze, Marc             84 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

31:43        Willbrandt, Maik          86 SC DHfK Leipzig            19.03.    Dresden 

33:45        Fischer, André            87 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

33:47        Ueberschär, Dr. Olaf      84 SC DHfK Leipzig            19.03.    Dresden 

33:52        Flegel, Christian         87 SG Adelsberg               19.03.    Dresden 

34:06        Richter, Sven             86 SC DHfK Leipzig            15.10.    Halle 

34:19        Heisch, Philipp           84 SG Adelsberg               19.03.    Dresden 

34:36        Wendritsch, Patrick       86 SG Adelsberg               19.03.    Dresden 

35:33        Kraft, Sebastian          83 Dresdner SC 1898           22.10.    Dresden 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:09:27 Marc Schulze Citylauf-Verein Dresden                       

 

1:06:23      Schöfisch, Marcus         87 LAUFTRAINING.com           02.04.    Berlin 

1:08:12      Schulze, Marc             84 Citylauf-Verein Dresden    09.04.    Leipzig 

1:10:24      Nitsche, Sebastian        83 SC DHfK Leipzig            20.08.    Berlin 

1:13:31      Fischer, André            87 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 

1:13:33      Willbrandt, Maik          86 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

1:15:32      Flegel, Christian         87 SG Adelsberg               08.04.    Lengenfeld 

1:16:00      Heisch, Philipp           84 SG Adelsberg               08.04.    Lengenfeld 

1:16:31      König, Patrick            87 LG Neiße                   22.10.    Dresden 

1:16:41      Wendritsch, Patrick       86 SG Adelsberg               15.10.    Halle 

1:21:58      Praße, Marco              85 LV Limbach 2000            08.04.    Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 2:27:41 Sebastian Nitsche SC DHfK Leipzig                         

 

2:17:56      Schöfisch, Marcus         87 LAUFTRAINING.com           23.04.    Hamburg 

2:27:55      Nitsche, Sebastian        83 SC DHfK Leipzig            24.09.    Berlin 

2:29:02      Willbrandt, Maik          86 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

2:36:14      Schulze, Marc             84 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 

2:38:08      Fischer, André            87 Citylauf-Verein Dresden    09.04.    Leipzig 

2:42:57      Wendritsch, Patrick       86 SG Adelsberg               22.10.    Dresden 

2:45:56      Schumann, Roberto         83 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./ Main 

2:48:10      Klein, Robert             85 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./ Main 

2:58:31      Elbinger, Stefan          83 Laufgemeinschaft eXa       29.10.    Frankf./ Main 

2:58:41      Sperber, André            86 BSV AOK Leipzig            24.09.    Berlin 

 

100 km   BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

10:03:04     Locke, Marco              83 ESV Lok Zwickau            19.08.    Leipzig 

 

110 m Hürden  BL 2016: 13,38 Alexander John SC DHfK Leipzig                          

 

13,68 (+0,2) John, Alexander           86 SC DHfK Leipzig            03.06.    München 

15,82 (+0,8) Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    03.09.    Niesky 

19,33 (+1,1) Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           24.05.    Leipzig 

 

3000 m Hindernis BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

12:57,05     Körner, Robert            85 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

 

 

 



4 x 100 m  BL 2016: 48,61 SG Vorwärts Frankenberg                           

 

48,77        SG Vorwärts Frankenberg                                 27.05.    Mittweida 

               Künzel 83, Herrmann 83, Herrmann 60, Sobotka 84 

52,86        StG Planeta Elbland                                     21.05.    Neukieritzsch 

               Wetzel 87, Breuer 78, Göhler 78, Witschel 79 

 

Hochsprung  BL 2016: 2,00 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

1,90         Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

1,65         Sperling, Michael         83 LG Mittweida               16.09.    Schwerin 

1,50         Künzel, Thomas            83 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

1,50         Kinzel, Michael           84 SG Motor Freital           03.10.    Pulsnitz 

1,40         Kotte, Danilo             84 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 4,35 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

4,40         Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

 

Weitsprung  BL 2016: 7,06 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

7,18  (+1,0) Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    25.06.    Mittweida 

5,11         Kotte, Danilo             84 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

5,02  (-0,2) Sobotka, Roberto          84 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.Limbach-Oberfr. 

4,82         Sperling, Michael         83 LG Mittweida               16.09.    Schwerin 

4,81         Uhlmann, Tom              87 TSV Elektronik Gornsdorf   23.04.    Neukieritzsch 

4,78         Künzel, Thomas            83 SG Vorwärts Frankenberg    16.09.    Schwerin 

 

Dreisprung  BL 2016: 13,53 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

12,95        Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

 8,47        Künzel, Thomas            83 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

 

Kugelstoß 7,260 kg BL 2016: 13,79 Hendrik Löffler SG Neukirchen                           

 

13,88        Löffler, Hendrik          83 SG Neukirchen              23.04.    Neukieritzsch 

12,35        Kuch, Stefan              87 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

11,44        Totzmann, Stefan          85 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

11,11        Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.    Halle 

 9,34        Sobotka, Roberto          84 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.Limbach-Oberfr. 

 8,94        Schlosser, Marcel         87 WSG Schwarzenberg-Wildenau 23.09.    Blankenburg 

 8,37        Meyer, Chris              87 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

 

Gewichtswurf 15,880 kg  BL 2016: keine Leistung erfasst                   

 

12,19        Kuch, Stefan              87 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 7,45        Totzmann, Stefan          85 TSV Einheit Grimma         08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 2,0 kg BL 2016: 33,84 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                         

 

37,75        Kuch, Stefan              87 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

36,09        Weber, Hendrik            87 SV Motor Großenhain        20.05.    Geringswalde 

33,34        Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    07.05.    Halle 

32,42        Totzmann, Stefan          85 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

 

Hammerwurf 7,260 kg BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

44,15        Kuch, Stefan              87 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

31,72        Totzmann, Stefan          85 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

 

 

 

 



Speerwurf 800 g  BL 2016: 44,78 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

44,67        Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    03.09.    Niesky 

42,96        Weber, Hendrik            87 SV Motor Großenhain        20.05.    Geringswalde 

42,61        Kuch, Stefan              87 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

41,60        Sperling, Michael         83 LG Mittweida               17.09.    Schwerin 

38,37        Sobotka, Roberto          84 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

32,15        Meyer, Chris              87 SG Vorwärts Frankenberg    30.09.    Bad Köstritz 

30,71        Kotte, Danilo             84 SV Einheit Bräunsdorf      17.09.    Schwerin 

25,91        Totzmann, Stefan          85 TSV Einheit Grimma         08.04.    Regis-Breitg. 

 

Dreikampf  BL 2016: 2073 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

2026         Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    02.09.    Niesky 

                (11,64*-6,81-10,81) 

1298         Sobotka, Roberto          84 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,01*-5,02*-9,34) 

 

Zehnkampf  BL 2016: 6793 Matti Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

6530         Herrmann, Matti           83 SG Vorwärts Frankenberg    06./07.05.Halle 

                (11,58*-6,95*-11,11-1,88-52,72/16,34*-33,34-4,30-43,50-4:48,43) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

2800         Kuch, Stefan              87 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (44,15-12,34-34,14-42,61-12,05) 

1834         Totzmann, Stefan          85 TSV Einheit Grimma         08.04.    Regis-Breitg. 

                (26,47-28,50-11,10-25,91-7,45) 

 

 

Männer M35  
 

100 m   BL 2016: 12,42 Jörg Witschel SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

12,68 (+1,0) Seyfert, Marcel           78 SV Einheit Bräunsdorf      07.05.    Freiberg 

12,76 (+1,1) Witschel, Jörg            79 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

13,04 (+0,2) Zimmermann-Grummt, Fred   81 Freiberger PSV             06.05.  Limbach-Oberfr. 

13,25 (-0,2) Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

13,3         Wagenbichler, Frank       81 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

13,5         Müller, Michael           80 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

14,07        Mrosowski, Frank          81 TV 1848 Bischofswerda      14.06.    Bischofswerda 

 

400 m   BL 2016: 63,26 Marcel Seyfert SV Einheit Bräunsdorf                       

 

63,17        Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

800 m   BL 2016: 2:02,72 Roman Wagner Citylauf-Verein Dresden                         

 

2:23,88      Rössler, Dirk             79 TSV Fortschritt Mittweida  27.05.    Mittweida 

 

1500 m   BL 2016: 4:49,47 Mirko Eger Pulsschlag Erzgebirge                          

 

5:03,75      Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

5:18,83      Pröhl, Marcus             81 Treuener LV                29.04.    Treuen 

 

5000 m   BL 2016: 16:56,39 Marcel Staudacher LATV Plauen                          

 

17:10,18     Staudacher, Marcel        80 LATV Plauen                25.06.    Mittweida 

17:20,37     Grüttner, Thomas          79 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

17:47,10     Baumann, Dr. Sven         78 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

18:46,07     Kuhardt, Michael          82 Citylauf-Verein Dresden    28.05.    Mittweida 



19:17,74     Rössler, Dirk             79 TSV Fortschritt Mittweida  28.05.    Mittweida 

19:49,61     Pröhl, Marcus             81 Treuener LV                01.04.    Reichenbach 

20:35,47     Mrosowski, Frank          81 TV 1848 Bischofswerda      14.06.    Bischofswerda 

 

10000 m   BL 2016: 34:58,0 Roman Wagner Citylauf-Verein Dresden                           

 

35:23,0      Wagner, Roman             79 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

36:24,9      Staudacher, Marcel        80 LATV Plauen                13.09.    Treuen 

38:37,10     Barthel, Sven             78 LATV Plauen                13.09.    Treuen 

40:03,0      Giebe, Martin             80 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

40:21,0      Kuhardt, Michael          82 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

 

10 km   BL 2016: 33:42Maik Petzold Bautzener LV Rot-Weiß 90                          

 

33:51        Petzold, Maik             78 Bautzener LV Rot-Weiß 90   19.03.    Dresden 

34:31        Wagner, Roman             79 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

35:04        Dreisow, Felix            81 LAUFTRAINING.com           29.07.    Berlin 

35:50        Schramm, Sören            80 Chemnnitzer LV MEGWARE     19.03.    Dresden 

35:50        Schneider, Falk           78 LAUFTRAINING.com           30.09.    Leipzig 

35:51        Budzinski, Sven           78 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

35:51        Hofmann, Marco            80 SV Einheit Bräunsdorf      19.03.    Dresden 

36:19        Kandler, Daniel           81 SG Adelsberg               08.04.    Lengenfeld 

36:42        Haß, Erik                 82 SV Vorwärts Zwickau        05.03.    Eilenburg 

36:50        Grüttner, Thomas          79 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:14:14 Tino Sickert Citylauf-Verein Dresden                      

 

1:17:25      Gähler, Marek             81 SC Norweger Annaberg       08.04.    Lengenfeld 

1:18:37      Latzko-Fünfstück, Christo 79 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

1:19:19      Schneider, Falk           78 LAUFTRAINING.com           22.10.    Dresden 

1:19:39      Budzinski, Sven           78 Citylauf-Verein Dresden    08.04.    Lengenfeld 

1:21:09      Hofmann, Marco            80 SV Einheit Bräunsdorf      08.04.    Lengenfeld 

1:21:25      Vogt, Sven                81 SG Neukirchen              23.04.    Hamburg 

1:22:04      Mietko, Dirk              82 Citylauf-Verein Dresden    22.04.    Burg 

1:22:32      Arndt, Thiemo             78 Dresdner SC 1898           08.04.    Lengenfeld 

1:22:58      Barthel, Sven             78 LATV Plauen                22.10.    Dresden 

1:23:14      Baumann, Dr. Sven         78 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

 

Marathon  BL 2016: 2:39:29 Marc Werner LFV Oberholz                          

 

2:44:39      Vogt, Sven                81 SG Neukirchen              23.04.    Hamburg 

2:52:59      Schramm, Sören            80 Chemnnitzer LV MEGWARE     22.10.    Dresden 

2:57:40      Klemm, Matthias           79 Oberelbe Marathon          24.09.    Berlin 

2:59:41      Latzko-Fünfstück, Christo 79 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

3:03:30      Bär, Florian              78 Citylauf-Verein Dresden    24.09.    Berlin 

3:05:03      Leuschner, Patrick        81 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

3:08:23      Willkommen, Sebastian     80 SC DHfK Leipzig            22.10.    Dresden 

3:09:02      Breulmann, Marc           82 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

3:15:04      Vogt, Thomas              81 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

3:22:27      Giebe, Martin             80 Citylauf-Verein Dresden    29.10.    Frankf./Main 

 

100 km   BL 2016: 8:09:38 Sören Schramm Chemnitzer LV MEGWARE                          

 

 7:52:18     Schramm, Sören            80 Chemnnitzer LV MEGWARE     19.08.    Leipzig 

11:23:29     Nitzsche, Kai             81 TSV 1872 Pobershau         19.08.    Leipzig 

 

110 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

19,45 (+1,3) Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

 

400 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                      

 

65,59        Zimmermann-Grummt, Fred   81 Freiberger PSV             21.05.    Freiberg 



 

Hochsprung  BL 2016: 1,95 Daniel Klaus LAC Erdgas Chemnitz                          

 

1,65         Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

1,55         Wagenbichler, Frank       81 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

1,48         Witschel, Jörg            79 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

1,45         Müller, Michael           80 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

1,36         Bartzsch, Michael         79 TVL Freiberg               07.05.    Freiberg 

 

Weitsprung  BL 2016: 5,70 Frank Lagatz SG Vorwärts Frankenberg                           

 

5,44  (-0,5) Seyfert, Marcel           78 SV Einheit Bräunsdorf      07.05.    Freiberg 

5,16         Mrosowski, Frank          81 TV 1848 Bischofswerda      14.06.    Bischofswerda 

5,14  (0,0 ) Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

5,12  (+0,1) Zimmermann-Grummt, Fred   81 Freiberger PSV             06.05.  Limbach-Oberfr. 

5,12         Witschel, Jörg            79 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

4,74         Breuer, Udo               78 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

4,73         Wagenbichler, Frank       81 LG Mittweida               29.04.    Geringswalde 

 

Kugelstoß 7,260 kg BL 2016: 15,09 Dominik Lewin WSG Schwarzenberg-Wildenau                         

 

15,05        Lewin, Dominik            80 LV 90 Erzgebirge           29.07.    Aarhus/ DK 

10,83        Wagenbichler, Frank       81 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

10,46        Zimmermann-Grummt, Fred   81 Freiberger PSV             06.05.  Limbach-Oberfr. 

 9,51        Göhler, Jan               78 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

 9,43        Bartzsch, Michael         79 TVL Freiberg               07.05.    Freiberg 

 9,27        Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 9,09        Breuer, Udo               78 SV Elbland Coswig-Meißen   30.03.    Rabenberg 

 8,78        Seyfert, Marcel           78 SV Einheit Bräunsdorf      19.08. Großolbersdorf 

 8,78        Henschel, Karsten         78 LSV Pirna                  16.09.    Zittau 

 8,33        Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Diskuswurf 2,0 kg BL 2016: 49,80 Dominik Lewin WSG Schwarzenberg-Wildenau                           

 

47,06        Lewin, Dominik            80 LV 90 Erzgebirge           05.03.    Erfurt 

29,89        Göhler, Jan               78 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

29,64        Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

27,88        Wagenbichler, Frank       81 LG Mittweida               23.09.    Geringswalde 

21,51        Henschel, Karsten         78 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

 

Hammerwurf 7,260 kg BL 2016: 32,75 Fred Zimmermann-Grummt Freiberger PSV                       

 

20,92        Göhler, Jan               78 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

 

Speerwurf 800 g  BL 2016: 66,51 Mario Lohmann LG Mittweida                           

 

64,93        Lohmann, Mario            80 LG Mittweida               23.09.    Geringswalde 

55,41        Lewin, Dominik            80 LV 90 Erzgebirge           04.03.    Erfurt 

42,51        Menzel, Gernot            78 SC Hoyerswerda             27.05.    Mittweida 

39,81        Seyfert, Marcel           78 SV Einheit Bräunsdorf      27.05.    Mittweida 

37,55        Göhler, Jan               78 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

35,63        Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

34,09        Henschel, Karsten         78 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

31,63        Müller, Michael           80 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

 

Dreikampf  BL 2016: 1505 Frank Lagatz SG Vorwärts Frankenberg                          

 

1496         Lagatz, Frank             77 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,29*-5,46*-10,51) 

1463         Zimmermann-Grummt, Fred   81 Freiberger PSV             06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,04*-5,12*-10,46) 

1357         Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (13,25*-5,14-9,27) 



1235         Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,62*-5,12*-8,33) 

 

Zehnkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

4087         Kaminsky, Jens            78 LG Neiße                   02./03.09.Niesky 

                (13,25*-5,14*-9,27-1,65-63,17/19,45*-29,64-o.g.V.-35,63-5:03,75) 

 

 

Männer M40  
 

100 m   BL 2016: 12,45 Jan Höpping TSV Kitzscher                          

 

12,49 (+2,0) Weber, Mario              73 LV 90 Erzgebirge           27.05.    Mittweida 

12,60 (+2,0) Hensel, Dirk              75 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

12,70 (+2,0) Lampert, Dirk             75 SV Sachsenring Hohenstein- 27.05.    Mittweida 

12,91 (+1,2) Seifert, Tom              75 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

13,13 (0,0 ) Hähnlein, Nico            74 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

13,29 (+0,2) Lagatz, Frank             77 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

13,67 (+2,0) Richter, Tom              74 Leichtathletik-Club Taucha 27.05.    Mittweida 

14,22 (-0,1) Gertig, Timo              77 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

200 m   BL 2016: 25,59 Dirk Hensel LG Neiße                     

 

26,45 (+1,1) Hensel, Dirk              75 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

26,06 (+2,2) Weber, Mario              73 LV 90 Erzgebirge           27.05.    Mittweida 

26,16 (+2,2) Hensel, Dirk              75 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

28,59 (+2,2) Richter, Tom              74 Leichtathletik-Club Taucha 27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 56,71 Dirk Hensel LG Neiße                         

 

58,24        Weber, Mario              73 LV 90 Erzgebirge           28.05.    Mittweida 

59,57        Hensel, Dirk              75 LG Neiße                   28.05.    Mittweida 

60,49        Mau, Michael              73 LG Neiße                   23.08.    Zittau 

 

800 m   BL 2016: 2:10,36 Michael Mau LG Neiße                      

 

2:10,51      Mau, Michael              73 LG Neiße                   30.06.    Zittau 

2:19,62      Eschler, René             75 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

2:24,11      Göhler, Niels             76 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

2:25,19      Weickert, Jens            76 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

2:27,32      Hensel, Dirk              75 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

2:27,64      Dziony, Jens              73 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

2:49,94      Begenau, Dirk             73 SG Weißig 1861             22.09.    Freital 

 

3000 m   BL 2016: 9:23,28 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV                          

 

 9:53,84     Eschler, René             75 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

10:19,58     Mau, Michael              73 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

10:37,27     Göhler, Niels             76 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

10:54,67     Weickert, Jens            76 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

11:35,36     Perl, Patrick             76 SV Lok Leipzig-Nordost     24.05.    Leipzig 

14:31,04     Fischer, Thomas           73 SG Lok Hainsberg           22.09.    Freital 

 

5000 m   BL 2016: 15:52,89 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV                          

 

17:38,04     Schmidt, André            76 Leichtathletik-Club Taucha 30.04.    Leipzig 

18:16,05     Meyer, Marcus             76 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

 



10000 m   BL 2016: 33:36,14 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV                          

 

36:59,69     Barthel, Remo             75 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

38:54,2      Frohs, Jörn               76 TuS Dippoldiswalde         18.06.    Schmiedeberg 

38:56,6      Meyer, Marcus             76 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

39:27,60     Straßburg, Ringo          73 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

41:44,38     Scharf, Erik              77 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

10 km   BL 2016: 33:04 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV                           

 

33:57        Zander, Holger            73 LB Schwarzenberg 90        19.03.    Dresden 

35:01        Werner, Marc              77 LFV Oberholz               05.03.    Eilenburg 

36:17        Voß, Michael              74 SC DHfK Leipzig            05.03.    Eilenburg 

36:57        Kirmse, André             75 TSV 1888 Falkenau          11.03.    Greiz 

36:58        Trodler, Ulrich           76 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

37:05        Pörner, Gernot            76 LG eXa Leipzig             31.12.    Leipzig 

37:21        Duscha, Thomas            76 Laufgemeinschaft eXa       08.10.    Berlin 

38:00        Barthel, Remo             75 SV Vorwärts Zwickau        11.03.    Greiz 

38:00        Meyer, Marcus             76 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

38:03        Schmidt, André            76 Leichtathletik-Club Taucha 11.03.    Leipzig 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:14:57 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV                          

 

1:16:34      Werner, Marc              77 LFV Oberholz               09.04.    Leipzig 

1:20:49      Voß, Michael              74 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

1:22:03      Trommer, Sören            75 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

1:22:48      Pörner, Gernot            76 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

1:25:08      Zander, Holger            73 LB Schwarzenberg 90        08.04.    Lengenfeld 

1:30:26      Lindner, André            74 Citylauf-Verein Dresden    24.09.    Berlin 

1:31:38      Straßburg, Ringo          73 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

1:34:24      Schiebe, Bastian          77 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

1:40:43      Schulz, Knut              77 Citylauf-Verein Dresden    09.04.    Leipzig 

 

Marathon  BL 2016: 2:44:34 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV                           

 

2:40:30      Zander, Holger            73 LB Schwarzenberg 90        23.04.    Burg 

3:01:10      Hilbert, Jörg             76 SG Neukirchen              22.10.    Dresden 

3:01:57      Lindner, André            74 Citylauf-Verein Dresden    24.09.    Berlin 

 

4 x 100 m  BL 2016: 49,69 LG Neiße                          

 

49,52        LG Neiße                                                21.05.    Neukieritzsch 

               Röher 75, Heinrich 71, Hensel 75, Tamme 71 

50,50        StG Markkleeberg-DHfK-TSC Leip                          21.05.    Neukieritzsch 

               Hähnlein 74, Scholze 68, Hünlich 70, Müller 69 

51,52        StG Planeta Elbland                                     21.05.    Neukieritzsch 

               Seifert 75, Voß 72, Göhler 76, Kunze 70 

55,29        LG Neiße                                                21.05.    Neukieritzsch 

               Dziony 73, Fiedler 71, Mau 73, Wagner 62 

57,08        StG SF Neukieritzsch                                    21.05.    Neukieritzsch 

               Hörtzsch 75, Henkel 70, Häckert 61, Münzer 72 

59,48        StG Planeta Elbland                                     21.05.    Neukieritzsch 

               Greinke 68, Wackrow 66, Grethe 71, Günther 70 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,72 Torsten Voß SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

1,85         Klaus, Daniel             77 LAC Erdgas Chemnitz        03.06.    Frankenberg 

1,72         Röher, Steffen            75 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

1,70         Umlauft, Alexander        76 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

1,50         Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       03.10.    Pulsnitz 

1,40         Otto, Andreas             76 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

1,35         Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

 



Weitsprung  BL 2016: 5,81 Dirk Lampert SV Sachsenring Hohenstein Ernst.                           

 

5,77         Lampert, Dirk             75 SV Sachsenring Hohenstein- 27.05.    Mittweida 

5,63         Röher, Steffen            75 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

5,58  (+0,7) Hensel, Dirk              75 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

5,46  (-0,1) Lagatz, Frank             77 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

5,46         Seifert, Tom              75 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

4,55         Frauendorf, Stefan        75 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

4,07  (-0,2) Gertig, Timo              77 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Kugelstoß 7,260 kg BL 2016: 14,55 Udo Lehmann SV Regis-Breitingen                          

 

12,96        Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       02.07.    Zittau 

12,23        Steingaß, Steffen         77 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

11,60        Pekrul, Alexander         75 SV Vorwärts Zwickau        27.05.    Mittweida 

11,28        Röher, Steffen            75 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

10,83        Jäger, René               76 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

10,76        Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

10,58        Schober, Ronny            76 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

10,51        Lagatz, Frank             77 SG Vorwärts Frankenberg    06.05.  Limbach-Oberfr. 

 9,50        Umlauft, Alexander        76 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

 9,49        Weickert, Jens            76 LG Neiße                   24.05.    Niesky 

 

Gewichtswurf 15,880 kg BL 2016: 10,92 Heiko Sandig OSC Löbau                           

 

 8,88        Schober, Ronny            76 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

 8,04        Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       08.04.    Regis-Breitg. 

 7,44        Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 2,0 kg BL 2016: 35,47 Heiko Sandig OSC Löbau                          

 

39,20        Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       14.06.    Bischofswerda 

37,65        Pekrul, Alexander         75 SV Vorwärts Zwickau        28.01.    Halle 

33,51        Jäger, René               76 SV Elbland Coswig-Meißen   01.04.   Großolbersdorf 

33,02        Schober, Ronny            76 SG Weißig 1861             20.05.    Geringswalde 

28,39        Röher, Steffen            75 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

24,29        Otto, Andreas             76 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

21,12        Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

 

Hammerwurf 7,260 kg BL 2016: 43,13 Alexander Pekrul SV Vorwärts Zwickau                        

 

46,11        Pekrul, Alexander         75 SV Vorwärts Zwickau        16.09.    Diez 

27,95        Schober, Ronny            76 SG Weißig 1861             13.05.    Freital 

23,57        Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       13.05.    Freital 

22,70        Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 800 g  BL 2016: 56,04 Steffen Röher LG Neiße                          

 

52,11        Röher, Steffen            75 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

42,72        Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       10.05.    Hoyerswerda 

36,95        Schober, Ronny            76 SG Weißig 1861             20.05.    Geringswalde 

33,45        Göhler, Niels             76 SV Elbland Coswig-Meißen   24.03.    Großenhain 

29,70        Otto, Andreas             76 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

29,68        Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 23.04.    Neukieritzsch 

 

Dreikampf  BL 2016: 1836 Steffen Röher LG Neiße                           

 

1053         Gertig, Timo              77 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,22*-4,07*-7,81) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 2657 Heiko Sandig OSC Löbau                          

 

2316         Sommer, Alexander         77 LA-RG SV Hoyerswerda       08.04.    Regis-Breitg. 



                (19,77-11,72-35,74-33,15-8,04) 

2305         Schober, Ronny            76 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

                (26,42-10,58-32,42-31,20-8,88) 

1770         Hörtzsch, Marco           75 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (22,70-10,45-19,27-25,46-7,44) 

 

 

Männer M45  
 

100 m   BL 2016: 12,46 Sven Kunze SV Elbland Coswig-Meißen                       

 

12,07 (0,0 ) Scholze, Steffen          68 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

12,14 (+0,6) Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           01.07.    Zittau 

12,22 (+0,1) Höpping, Jan              72 TSV Kitzscher              07.07.    Neukieritzsch 

12,45 (+1,2) Müller, Thomas            69 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

12,84 (+1,2) Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

12,88 (+1,6) Neumer, Frank             69 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

12,95 (+1,4) Tamme, Thomas             71 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

13,35 (+0,5) Wolf, Ingo                68 Freiberger PSV             11.06.    Freiberg 

13,54 (+1,4) Voß, Torsten              72 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

14,04        Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

 

200 m   BL 2016: 26,14 Andreas Heinrich LG Neiße                       

 

24,70 (0,0 ) Scholze, Steffen          68 TSG Markkleeberg von 1903  07.07.    Neukieritzsch 

24,87 (0,0 ) Höpping, Jan              72 TSV Kitzscher              07.07.    Neukieritzsch 

26,64 (+0,6) Kunze, Sven               70 SV Elbland Coswig-Meißen   23.04.    Radebeul 

26,66 (-1,2) Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

27,1         Tamme, Thomas             71 LG Neiße                   10.05.    Zittau 

28,83        Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      07.05.    Freiberg 

28,92 (+0,2) Günther, Thomas           70 SSV Planeta Radebeul       22.09.    Freital 

29,40 (+0,6) Wolf, Ingo                68 Freiberger PSV             23.04.    Radebeul 

30,05 (+0,2) Liebau, Hennig            69 SSV Planeta Radebeul       22.09.    Freital 

31,30 (+0,2) Grethe, Jens              71 SSV Planeta Radebeul       22.09.    Freital 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

26,53 (+2,2) Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

28,39 (+2,1) Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         17.06.    Blankenburg 

 

400 m   BL 2016: 57,66 Sven Kunze SV Elbland Cowsig-Meißen                           

 

57,62        Scholze, Steffen          68 TSG Markkleeberg von 1903  28.04.    Freital 

61,14        Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         23.09.    Blankenburg 

61,49        Neumer, Frank             69 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

61,79        Ender, Carsten            69 SG Lok Hainsberg           02.09.    Radebeul 

62,34        Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           27.07.    Aarhus/ DK 

63,35        Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

69,11        Kairat, Markus            72 TSG Markkleeberg von 1903  08.10.    Neukieritzsch 

 

800 m   BL 2016: 2:09,65 Lars Krause TSV Einheit Grimma                          

 

2:11,89      Ender, Carsten            69 SG Lok Hainsberg           16.09.    Dresden 

2:13,12      Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         27.05.    Mittweida 

2:14,58      Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             24.08.  Bergisch-Gladb. 

2:17,21      Reichelt, Karsten         70 SG Adelsberg               27.05.    Mittweida 

2:17,64      Mädler, Thomas            71 LG Vogtland                27.05.    Mittweida 

2:31,48      Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      07.05.    Freiberg 

2:32,51      Kairat, Markus            72 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

2:43,63      Greinke, Thomas           68 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

2:47,75      Günther, Thomas           70 SSV Planeta Radebeul       21.05.    Neukieritzsch 

3:03,74      Czerny, Rico              72 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 



 

1000 m   BL 2016: 2:48,78 Lars Krause TSV Einheit Grimma                          

 

2:51,10      Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             09.08.    Horgau 

 

1500 m   BL 2016: 4:21,38 Lars Krause TSV Einheit Grimma                           

 

4:26,28      Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             16.07.    Strausberg 

4:28,88      Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         01.07.    Zittau 

4:32,65      Ender, Carsten            69 SG Lok Hainsberg           28.04.    Freital 

4:40,93      Reichelt, Karsten         70 SG Adelsberg               29.05.    Aarhus/ DK 

4:51,86      Mädler, Thomas            71 LG Vogtland                28.05.    Mittweida 

5:12,97      Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      17.09.    Schwerin 

5:24,46      Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

5:38,51      Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           28.07.    Aarhus/ DK 

5:48,87      Neumer, Frank             69 TSV Dresden                03.09.    Niesky 

 

3000 m   BL 2016: 9:42,9 Jörg Matthé SC DHfK Leipzig                         

 

 9:34,41     Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             22.09.    Freital 

 9:44,48     Ender, Carsten            69 SG Lok Hainsberg           22.09.    Freital 

10:28,89     Berndt, Thomas            68 SSV Planeta Radebeul       21.05.    Neukieritzsch 

11:19,31     Geisler, Andreas          70 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

13:06,62     Greinke, Thomas           68 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

13:31,14     Hermsdorf, Henk           70 LA-Team Borna              09.06.    Borna 

14:11,33     Czerny, Rico              72 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 16:35,62 Lars Krause TSV Einheit Grimma                          

 

16:10,98     Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             16.09.    Sint-Niklaas/ 

BE 

16:43,48     Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         23.09.    Blankenburg 

18:06,77     Kruppa, Sven              71 TSV Elektronik Gornsdorf   23.09.    Blankenburg 

18:49,78     Dressel, Thomas           72 LATV Plauen                01.04.    Reichenbach 

19:08,00     Schultheß, Torsten        68 LATV Plauen                01.04.    Reichenbach 

19:19,0      Jürries, Frank            69 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

21:15,68     Borst, Torsten            68 Treuener LV                01.04.    Reichenbach 

 

10000 m   BL 2016: 35:29,82 Lars Krause TSV Einheit Grimma                          

 

33:32,79     Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             07.09.    Bergisch 

Gladbac 

37:41,0      Bär, Detlef               71 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

37:45,0      Berndt, Thomas            68 SSV Planeta Radebeul       23.05.    Dresden 

39:00,50     Mädler, Thomas            71 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

39:07,90     Schultheß, Torsten        68 LATV Plauen                13.09.    Treuen 

41:58,70     Petzold, Holger           68 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

42:30,0      Steglich, Sven            70 Frohburger TV              08.10.    Neukieritzsch 

 

10 km   BL 2016: 35:35 Lars Krause TSV Einheit Grimma                          

 

33:38        Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             08.10.    Berlin 

35:48        Lindig, Thomas            70 SV Elbland Coswig-Meißen   19.03.    Dresden 

36:02        Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         09.04.    Leipzig 

36:20        Voigt, Dr. Carsten        71 Burgstädter Laufverein "Vi 19.03.    Dresden 

36:40        Heber-Brown, Enrico       70 SV Elbland Coswig-Meißen   05.03.    Eilenburg 

36:46        Thieme, Holger            72 SC Riesa                   05.03.    Eilenburg 

37:15        Berndt, Thomas            68 SSV Planeta Radebeul       19.03.    Dresden 

37:31        Henning, Dirk             72 Laufgemeinschaft eXa       11.03.    Leipzig 

37:42        Reichelt, Karsten         70 SG Adelsberg               08.04.    Lengenfeld 

37:43        Matthé, Jörg              68 SC DHfK Leipzig            13.08.    Wurzen 

 

 



Halbmarathon  BL 2016: 1:16:08 Lars Krause TSV Einheit Grimma                         

 

1:14:16      Krause, Lars              70 TSV Einheit Grimma         22.10.    Dresden 

1:14:22      Friedrich, Uwe            72 Chemnitzer PSV             22.10.    Dresden 

1:19:17      Jacob, Torsten            72 LAC Erdgas Chemnitz        02.04.    Berlin 

1:20:27      Voigt, Dr. Carsten        71 Burgstädter Laufverein "Vi 08.04.    Lengenfeld 

1:21:11      Bär, Detlef               71 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 

1:21:43      Leßmüller, René           70 FC Erzgebirge Aue          08.04.    Lengenfeld 

1:22:41      Thieme, Holger            72 SC Riesa                   08.04.    Lengenfeld 

1:24:10      Jahn, Volker              69 LC Auensee Leipzig         29.10.    Frankf./Main 

1:25:03      Müller, Dirk              69 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

1:26:40      Ziob, Hans-Peter          71 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

 

Marathon  BL 2016: 2:49:51 Jens Gersonde Laufgemeinschaft eXa                         

 

2:52:08      Jacob, Torsten            72 LAC Erdgas Chemnitz        24.09.    Berlin 

2:53:03      Voigt, Dr. Carsten        71 Burgstädter Laufverein "Vi 23.04.    Burg 

2:54:29      Jahn, Volker              69 LC Auensee Leipzig         29.10.    Frankf./Main 

2:54:51      Müller, Dirk              69 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

2:57:04      Hünig, Tino               71 LV Limbach 2000            24.09.    Berlin 

3:07:43      Probst, Alexander         71 Laufgemeinschaft eXa       23.04.    Werdau 

3:08:53      Lösch, André              71 Chemnnitzer LV MEGWARE     24.09.    Berlin 

3:09:35      Gerber, Hendrik           72 SV Vorwärts Zwickau        24.09.    Berlin 

3:13:48      Esche, Mario              69 Chemnnitzer LV MEGWARE     24.09.    Berlin 

3:13:58      Kuscher, Jonny            72 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

 

100 km   BL 2016: 8:37:18 Ronald Speer Laufgemeinschaft eXa                           

 

 8:56:27     Jahn, Uwe                 71 VfL Eilenburg              24.06.    Berlin 

 9:51:47     Walther, Jens             72 LG Vogtland                19.08.    Leipzig 

 

110 m Hürden  BL 2016: 20,15 Sven Kunze SV Elbland Coswig-Meißen                      

 

18,70 (+0,9) Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           30.06.    Zittau 

20,38 (+1,1) Neumer, Frank             69 TSV Dresden                03.09.    Niesky 

 

400 m Hürden  BL 2016: 69,95 Sven Kunze SV Elbland Coswig-Meißen                      

 

74,56        Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,61 Frank Süptitz SG Motor Gohlis-Nord                           

 

1,66         Voß, Torsten              72 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

1,63         Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

1,58         Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           27.07.    Aarhus/ DK 

1,55         Tamme, Thomas             71 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

1,51         Müller, Thomas            69 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

1,51         Hünlich, Dirk             70 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

1,45         Neumer, Frank             69 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

1,45         Grethe, Jens              71 SSV Planeta Radebeul       22.09.    Freital 

1,40         Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

1,40         Christ, Sylvio            70 TVL Freiberg               16.09.    Schwerin 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 2,40 Thomas Tamme LG Neiße                          

 

3,40         Hünlich, Dirk             70 TSG Markkleeberg von 1903  28.05.    Mittweida 

3,10         Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           28.07.    Aarhus/ DK 

2,70         Christ, Sylvio            70 TVL Freiberg               17.09.    Schwerin 

2,60         Neumer, Frank             69 TSV Dresden                03.09.    Niesky 

 

Weitsprung  BL 2016: 5,74 Thomas Müller TSG Markkleeberg von 1903                          

 

5,55         Müller, Thomas            69 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 



5,37  (-1,1) Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           27.07.    Aarhus/ DK 

5,37  (+0,3) Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

5,31         Scholze, Steffen          68 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

5,19         Tamme, Thomas             71 LG Neiße                   10.05.    Zittau 

5,18         Voß, Torsten              72 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

4,82         Wolf, Ingo                68 Freiberger PSV             27.05.    Mittweida 

4,75  (0,0 ) Neumer, Frank             69 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

4,69         Hünlich, Dirk             70 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

4,54         Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

 

Dreisprung  BL 2016: 9,98 Ingo Wolf Freiberger PSV                           

 

11,07        Müller, Thomas            69 TSG Markkleeberg von 1903  28.05.    Mittweida 

10,18 (+0,1) Wolf, Ingo                68 Freiberger PSV             09.06.    Freiberg 

 

Kugelstoß 7,260 kg BL 2016: 12,31 Jaroslav Smely SG Weißig 1861                           

 

13,24        Sandig, Heiko             72 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

12,43        Smely, Jaroslav           71 SG Weißig 1861             13.05.    Freital 

10,51        Mahn, Tobias              71 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

10,48        Ziller, Holger            70 SC Riesa                   07.10.    Freital 

10,31        Wende, Andreas            68 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

10,23        Haensel, Dr. Hauke        68 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

10,18        Christ, Sylvio            70 TVL Freiberg               01.04.   Großolbersdorf 

10,16        Schindler, Tino           69 TuS Coswig 1920            27.05.    Mittweida 

10,04        Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           02.09.    Niesky 

10,00        Münzer, Michael           72 Sportfreunde Neukieritzsch 27.05.    Mittweida 

 

Gewichtswurf 15,880 kg BL 2016: 14,35 Sören Triebel LV Olympia Kirchberg                           

 

15,80        Triebel, Sören            70 LV Olympia Kirchberg       19.08.   Großolbersdorf 

11,39        Sandig, Heiko             72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

11,14        Smely, Jaroslav           71 SG Weißig 1861             01.04.   Großolbersdorf 

 9,81        Wende, Andreas            68 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 8,64        Teske, Mario              69 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 7,74        Münzer, Michael           72 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 7,59        Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 

Diskuswurf 2,0 kg BL 2016: 42,82 Jaroslav Smely SG Weißig 1861                         

 

43,68        Smely, Jaroslav           71 SG Weißig 1861             13.05.    Freital 

35,84        Sandig, Heiko             72 LG Neiße                   26.08.    Zella-Mehlis 

34,04        Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

32,26        Wende, Andreas            68 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

31,20        Ziller, Holger            70 SC Riesa                   07.10.    Freital 

29,03        Christ, Sylvio            70 TVL Freiberg               01.04.   Großolbersdorf 

28,51        Schindler, Tino           69 TuS Coswig 1920            19.08.   Großolbersdorf 

28,23        Neumer, Frank             69 TSV Dresden                03.09.    Niesky 

27,88        Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           24.05.    Leipzig 

27,75        Fiedler, Jörg             71 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

 

Hammerwurf 7,260 kg BL 2016: 54,68 Sören Triebel LV Olympia Kirchberg                          

 

52,85        Triebel, Sören            70 LV Olympia Kirchberg       09.09.    Regis-Breitg. 

35,85        Wende, Andreas            68 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

33,82        Sandig, Heiko             72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

31,67        Smely, Jaroslav           71 SG Weißig 1861             13.05.    Freital 

23,92        Ziller, Holger            70 SC Riesa                   13.05.    Freital 

21,04        Christ, Sylvio            70 TVL Freiberg               07.10.    Freital 

20,13        Münzer, Michael           72 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

19,60        Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

18,18        Teske, Mario              69 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 



Speerwurf 800 g  BL 2016: 45,33 Guido Gans TSC Leipzig 07                          

 

42,12        Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

41,22        Wende, Andreas            68 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

40,03        Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           28.07.    Aarhus/ DK 

37,30        Sandig, Heiko             72 LG Neiße                   26.08.    Zella-Mehlis 

36,63        Kairat, Markus            72 TSG Markkleeberg von 1903  08.10.    Neukieritzsch 

36,57        Smely, Jaroslav           71 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

35,19        Christ, Sylvio            70 TVL Freiberg               23.09.    Geringswalde 

33,94        Ziller, Holger            70 SC Riesa                   07.10.    Freital 

33,49        Heinrich, Enrico          71 SV Einheit Bräunsdorf      17.09.    Schwerin 

33,20        Kunze, Sven               70 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

 

Dreikampf  BL 2016: 1927 Thomas Müller TSG Markkleeberg von 1903                           

 

1938         Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (12,35*-5,17*-9,88) 

1699         Neumer, Frank             69 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

                (12,88*-4,75-9,42) 

1282         Wolf, Ingo                68 Freiberger PSV             06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,99*-4,65*-6,56) 

 

Fünfkampf  BL 2016: 2945 Andreas Heinrich LG Neiße                          

 

2867         Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

                (5,18*-36,78-26,66*-29,61-5:24,46) 

 

Zehnkampf  BL 2016: 5029 Thomas Tamme LG Neiße                          

 

5722         Nicklas, Marko            72 SV Lindenau 1848           27./28.07.Aarhus/ DK 

                (12,25*-5,37*-10,00-1,58-62,34/18,91*-24,11-3,10-40,03-5:38,51) 

4933         Neumer, Frank             69 TSV Dresden                02./03.09.Niesky 

                (12,88*-4,75*-9,42-1,45-61,49/20,38*-28,23-2,60-30,80-5:48,87) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3231 Jaroslav Smely SG Weißig 1861                       

 

3143         Sandig, Heiko             72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

                (33,82-12,31-34,44-36,83-11,39) 

3079         Smely, Jaroslav           71 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

                (29,85-11,96-41,92-34,16-9,92) 

2876         Wende, Andreas            68 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

                (35,85-10,20-29,35-41,22-9,81) 

2234         Heinrich, Andreas         71 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

                (19,60-9,46-29,09-34,72-7,59) 

2077         Teske, Mario              69 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (18,18-9,51-22,59-31,93-8,64) 

1993         Münzer, Michael           72 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (20,13-9,63-22,44-27,95-7,74) 

 

 

Männer M50  
 

100 m   BL 2016: 12,50 Dr. Ullrich Seifert SV Vorwärts Zwickau                      

 

13,05 (0,0 ) Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

13,06 (+0,9) Löffler, Stephan          64 TSC Leipzig 07             27.05.    Mittweida 

13,12 (0,0 ) Langrock, Jörg            66 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

13,30 (+0,9) Schurz, Heiko             67 TSG Markkleeberg von 1903  27.05.    Mittweida 

13,34 (+0,1) Sprunk, Sven              66 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

14,13 (+0,9) Bindenagel, Kai           67 SV Vorwärts Zwickau        27.05.    Mittweida 

14,37        Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  16.09.    Zittau 

 



200 m   BL 2016: 25,30 Dr. Ullrich Seifert SV Vorwärts Zwickau                          

 

26,83 (+1,9) Löffler, Stephan          64 TSC Leipzig 07             27.05.    Mittweida 

28,39 (0,0 ) Langrock, Jörg            66 TSG Markkleeberg von 1903  07.07.    Neukieritzsch 

28,52 (0,0 ) Schurz, Heiko             67 TSG Markkleeberg von 1903  03.06.    Leuna 

29,14 (+0,4) Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  22.09.    Freital 

29,0         Bindenagel, Kai           67 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

 

400 m   BL 2016: 61,77 Sven Richter TSG Markkleeberg von 1903                          

 

66,34        Bindenagel, Kai           67 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

 

800 m   BL 2016: 2:38,67 Dr. Horst Ullrich TSV Dresden                        

 

2:18,82      Schäfer, Jörg             67 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

2:25,23      Rother, Torsten           64 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

2:46,37      Ziniewicz, Darek          65 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

2:49,49      Körsten, Bodo             67 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

1500 m   BL 2016: 5:39,10 Sven Richter TSV Markkleeberg von 1903                           

 

5:28,6       Bindenagel, Kai           67 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

5:51,49      Hohmuth, Mike             67 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

5:51,58      Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  17.09.    Schwerin 

 

3000 m   BL 2016: 9:55,90 Tortsen Hentschel LG Neiße                         

 

 9:55,94     Hentschel, Torsten        64 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

10:23,50     Rother, Torsten           64 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

11:09,30     Badstübner, Jens          63 SC DHfK Leipzig            21.05.    Neukieritzsch 

12:14,21     Jurczek, Heiko            64 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

12:42,67     Körsten, Bodo             67 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

12:45,47     Ziniewicz, Darek          65 LG Neiße                   16.09.    Zittau 

 

5000 m   BL 2016: 17:18,75 Torsten Hentschel LG Neiße                       

 

17:59,45     Gorzny, Stefan            66 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

19:12,78     Klug, René                67 Treuener LV                01.04.    Reichenbach 

21:17,41     Hohmuth, Mike             67 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

21:17,87     Ziniewicz, Darek          65 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

21:19,02     Weigel, Rene              67 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

23:38,73     Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  23.04.    Neukieritzsch 

 

10000 m   BL 2016: 35:57,04 Torsten Hentschel LG Neiße                       

 

37:26,01     Hentschel, Torsten        64 LG Neiße                   13.05.    Bautzen 

39:14,64     Klug, René                67 Treuener LV                06.05.  Limbach-Oberfr. 

44:10,50     Weigel, Rene              67 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

45:36,31     Hohmuth, Mike             67 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

46:40,33     Ziniewicz, Darek          65 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

49:40,76     Fache, Jörn               65 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

10 km   BL 2016: 34:48 Uwe Merdon Citylauf-Verein Dresden                          

 

36:38        Rehse, Jörg               64 SC Riesa                   05.03.    Eilenburg 

36:58        Kretzschmar, Jörg         67 Laufclub Oelsnitz-Erzgebir 19.03.    Dresden 

37:44        Rother, Torsten           64 TSG Markkleeberg von 1903  05.03.    Eilenburg 

38:17        Hänsch, Uwe               65 OSC Löbau                  28.05.    Görlitz 

39:23        Koritz, Ralf              67 SG Adelsberg               08.10.    Berlin 

39:31        Weniger, Jens             67 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

39:37        Klug, René                67 Treuener LV                19.03.    Dresden 

39:46        Deubener, Harry           65 VfL Eilenburg              05.03.    Eilenburg 

39:47        Badstübner, Jens          63 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 



40:06        Huber, Benjamin            66 LG eXa Leipzig             31.12.    Leipzig 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:20:47 Torsten Rother SC DHfK Leipzig                          

 

1:22:10      Kretzschmar, Jörg         67 Laufclub Oelsnitz-Erzgebir 08.04.    Lengenfeld 

1:23:16      Rehse, Jörg               64 SC Riesa                   09.04.    Leipzig 

1:27:22      Weniger, Jens             67 SC DHfK Leipzig            15.10.    Halle 

1:28:37      Klug, René                67 Treuener LV                08.04.    Lengenfeld 

1:30:43      Uhlig, Dirk               65 LB Schwarzenberg 90        22.04.    Burg 

1:31:26      Nestler, Thoralf          64 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

1:32:23      Junghannß, Mario          65 Döbelner SV Vorwärts       09.04.    Leipzig 

1:33:41      Wirsing, Uwe              64 SG Leipziger VB            24.09.    Berlin 

1:35:31      Trommler, Erik            63 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

1:37:38      Hohmuth, Mike             67 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 2:58:03 Torsten Bannier SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

2:53:42      Rehse, Jörg               64 SC Riesa                   09.04.    Leipzig 

3:10:06      Wirsing, Uwe              64 SG Leipziger VB            24.09.    Berlin 

3:12:54      Bartsch, Heiko            65 LB Schwarzenberg 90        23.04.    Burg 

3:15:07      Speer, Ronald             67 Laufgemeinschaft eXa       22.10.    Dresden 

3:18:35      Ender, René               66 LV Limbach 2000            24.09.    Berlin 

3:29:25      Schaarschmidt, Jan        67 SV Olympia 1896 Leipzig    29.10.    Frankf./Main 

3:31:10      Fischer, Klaus            64 Leichtathletik-Club Taucha 23.04.    Hamburg 

4:54:39      Schwonburg, Dirk          64 LC Auensee Leipzig         28.05.    Görlitz 

 

100 km   BL 2016: 11:01:40 Peter Fröhlich Laufgemeinschaft eXa                         

 

10:11:22     Thieme, Günter            67 ESV Lok Zwickau            19.08.    Leipzig 

11:12:31     Fröhlich, Peter           66 Laufgemeinschaft eXa       19.08.    Leipzig 

12:46:39     Schwonburg, Dirk          64 LC Auensee Leipzig         19.08.    Leipzig 

 

100 m Hürden  BL 2016: 15,13 Sven Richter TSG Markkleeberg von 1903                         

 

15,45 (+0,9) Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  30.06.    Zittau 

 

4 x 100 m  BL 2016: 50,40 AtG SF Neukieritzsch                       

 

52,14        StG Markkleeberg-DHfK-TSC Leip                          21.05.    Neukieritzsch 

               Langrock 66, Richter 66, Wagner 63, Schurz 67 

53,67        StG SF Neukieritzsch                                    01.07.    Zittau 

               Müller 59, Maune 61, Benz 60, Seifert 62 

 

4 x 400 m  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

4:30,89      StG SF Neukieritzsch                                    26.08.    Zella-Mehlis 

               Müller 59, Hohmuth 67, Maune 61, Bindenagel 67 

 

3 x 1000 m  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

10:25,64     StG SF Neukieritzsch                                    26.08.    Zella-Mehlis 

               Hohmuth 67, Bindenagel 67, Maune 61 

 

Olymp. Stf. (400/200/200/ BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

4:47,91      StG SF Neukieritzsch                                    28.05.    Mittweida 

               Müller 59, Hohmuth 67, Benz 60, Bindenagel 67 

 

5000 m Gehen  BL 2016: 26:13,12 Stefan Werner LG Vogtland                           

 

27:09,73     Werner, Stefan            64 LG Vogtland                16.09.    Diez 

 

 



10000 m Gehen  BL 2016: keine Leistung erfasst                   

 

58:33,25     Werner, Stefan            64 LG Vogtland                13.05.    Erfurt 

 

10 km Straßengehen BL 2016: 55:40 Stefan Werner LG Vogtland                           

 

59:03        Werner, Stefan            64 LG Vogtland                14.10.    Gleina 

 

20 km Straßengehen BL 2016: keine Leistung erfasst                       

 

1:59:04      Werner, Stefan            64 LG Vogtland                03.09.    Aarhus/ DK 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,65 Tilo Bähr LSV Pirna                          

 

1,65         Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  27.05.    Mittweida 

1,62         Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  02.07.    Zittau 

1,48         Wagner, Roger             63 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

1,45         Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  20.05.    Geringswalde 

1,30         Langrock, Jörg            66 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 3,40 Sven Richter TSG Markkleeberg von 1903                      

 

3,20         Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  01.07.    Zittau 

 

Weitsprung  BL 2016: 5,76 Sven Richter TSG Markkleeberg von 1903                           

 

5,46         Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  27.05.    Mittweida 

4,82  (-0,8) Sprunk, Sven              66 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

4,72         Schurz, Heiko             67 TSG Markkleeberg von 1903  28.04.    Freital 

4,71         Wagner, Roger             63 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

4,58         Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  16.09.    Zittau 

3,97         Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  16.09.    Schwerin 

 

Dreisprung  BL 2016: Sven Richter TSG Markkleeberg von 1903                          

 

11,53 (-0,6) Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  01.07.    Zittau 

10,26        Schurz, Heiko             67 TSG Markkleeberg von 1903  13.05.    Freital 

 

Kugelstoß 6,0 kg BL 2016: 13,05 Udo Scherpe TSG Markkleeberg von 1903                           

 

12,74        Eckert, Maik              66 SG Großröhrsdorf           03.10.    Pulsnitz 

12,08        Scherpe, Udo              65 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

11,45        Trabandt, Stephan         66 TSV Reichenberg-Boxdorf    13.05.    Freital 

11,23        Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

10,81        Frank, Peter              63 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

10,74        Kubelt, Ingo              66 SV Großbardau              08.04.    Regis-Breitg. 

10,02        Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  06.05.  Limbach-Oberfr. 

 9,86        Nowotny, Jürgen           67 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

 9,62        Mrusek, Frank             64 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

 9,09        Schurz, Heiko             67 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

Gewichtswurf 11,340 kg  BL 2016: 15,08 Stephan Trabandt TSV Reichenberg-Boxdorf                          

 

15,64        Trabandt, Stephan         66 TSV Reichenberg-Boxdorf    27.08.    Zella-Mehlis 

 9,33        Kubelt, Ingo              66 SV Großbardau              08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 1,500 kg BL 2016: 39,17 Stephan Trabandt TSV Reichenberg-Boxdorf                       

 

41,83        Trabandt, Stephan         66 TSV Reichenberg-Boxdorf    30.06.    Zittau 

38,55        Remke, Stefan             66 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

32,77        Scherpe, Udo              65 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

31,82        Gatzlaff, Mario           64 Frohburger TV              08.04.    Regis-Breitg. 

31,09        Nowotny, Jürgen           67 LG Neiße                   18.05.    Niesky 



30,57        Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  01.04.   Großolbersdorf 

29,27        Kubelt, Ingo              66 SV Großbardau              27.05.    Mittweida 

29,18        Langrock, Jörg            66 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

29,16        Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

26,90        Mrusek, Frank             64 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

 

Hammerwurf 6,0 kg BL 2016: 44,36 Stephan Trabandt TSV Reichenberg-Boxdorf                         

 

43,87        Trabandt, Stephan         66 TSV Reichenberg-Boxdorf    27.08.    Zella-Mehlis 

42,32        Gatzlaff, Mario           64 Frohburger TV              08.04.    Regis-Breitg. 

29,96        Kubelt, Ingo              66 SV Großbardau              07.10.    Freital 

27,66        Mrusek, Frank             64 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

23,63        Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  01.04.   Großolbersdorf 

 

Speerwurf 700 g  BL 2016: 41,74 Stefan Reisz LAC Erdgas Chemnitz                           

 

44,31        Gans, Guido               67 TSC Leipzig 07             05.03.    Erfurt 

42,33        Trabandt, Stephan         66 TSV Reichenberg-Boxdorf    14.06.    Bischofswerda 

35,49        Bähr, Tilo                65 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

32,55        Riedel, Torsten           65 SV Lok Leipzig-Nordost     27.05.    Mittweida 

30,30        Nowotny, Jürgen           67 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

29,69        Härtwig, Jens             65 TSV Penig                  08.04.    Regis-Breitg. 

27,61        Kubelt, Ingo              66 SV Großbardau              27.05.    Mittweida 

 

Dreikampf  BL 2016: 2127 Sven Richter TSG Markkleeberg von 1903                          

 

1915         Richter, Sven             66 TSG Markkleeberg von 1903  06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,24*-5,15*-10,02) 

1677         Sprunk, Sven              66 LV Limbach 2000            06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (13,34*-4,82*-8,16) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3319 Stephan Trabandt TSV Reichenberg-Boxdorf                        

 

3443         Trabandt, Stephan         66 TSV Reichenberg-Boxdorf    27.08.    Zella-Mehlis 

                (43,87-10,61-40,33-41,13-15,64) 

2004         Kubelt, Ingo              66 SV Großbardau              08.04.    Regis-Breitg. 

                (15,38-10,74-28,75-24,80-9,33) 

 

 

Männer M55  
 

100 m   BL 2016: 12,90 Thomas Maune Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

12,71 (-0,2) Seifert, Dr. Ullrich      62 SV Vorwärts Zwickau        01.07.    Zittau 

12,84 (-0,2) Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 01.07.    Zittau 

13,37 (+0,1) Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    02.09.    Niesky 

13,2         Prantz, Uwe               61 Dresdner SC 1898           20.05.    Geringswalde 

13,60 (+1,2) Wagner, Rüdiger           62 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

13,4         Schade, Michael           58 Dresdner SC 1898           20.05.    Geringswalde 

14,53 (+1,2) Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

14,58 (+0,1) Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          02.09.    Niesky 

15,35        Zumpe, Thomas             62 TV 1848 Bischofswerda      14.06.    Bischofswerda 

15,69 (+1,2) Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

200 m   BL 2016: 26,26 Thomas Maune Sportfreunde Neukieritzsch                         

 

25,92 (0,0 ) Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02.07.    Zittau 

27,41 (0,0 ) Prantz, Uwe               61 Dresdner SC 1898           02.07.    Zittau 

28,97 (+0,4) Schade, Michael           58 Dresdner SC 1898           22.09.    Freital 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 



30,96 (+3,0) Losinski, Frank           61 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 58,26 Thomas Maune Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

58,16        Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 01.07.    Zittau 

58,89        Schmidt, Gert             61 TVL Freiberg               28.05.    Mittweida 

62,57        Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    02.09.    Niesky 

63,23        Prantz, Uwe               61 Dresdner SC 1898           28.05.    Mittweida 

68,67        Jacob, Claus              59 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

73,71        Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          02.09.    Niesky 

77,22        Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

77,79        Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

800 m   BL 2016: 2:13,05 Gert Schmidt TVL Freiberg                        

 

2:11,41      Schmidt, Gert             61 TVL Freiberg               05.08.    Aarhus/ DK 

2:39,06      Kühn, Michael             58 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

2:40,79      Losinski, Frank           61 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

3:07,31      Griesmann, Andreas        59 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

1000 m   BL 2016: 2:54,17 Gert Schmidt TVL Freiberg                           

 

3:24,09      Kühn, Michael             58 TSG Markkleeberg von 1903  23.04.    Neukieritzsch 

3:30,48      Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

3:55,41      Müller, Michael           59 SV Vorwärts Zwickau        23.04.    Neukieritzsch 

 

1500 m   BL 2016: 4:37,12 Gert Schmidt TVL Freiberg                          

 

4:32,04      Schmidt, Gert             61 TVL Freiberg               30.07.    Aarhus/ DK 

5:02,79      Merdon, Uwe               62 Citylauf-Verein Dresden    28.05.    Mittweida 

5:15,42      Kühn, Michael             58 TSG Markkleeberg von 1903  28.05.    Mittweida 

5:29,82      Losinski, Frank           61 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

5:30,80      Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    03.09.    Niesky 

5:38,95      Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

5:40,65      Jacob, Claus              59 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

5:59,6       Seifert, Dr. Ullrich      62 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

6:17,52      Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          03.09.    Niesky 

6:43,58      Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

 

3000 m   BL 2016: 10:06,90 Gert Schmidt TVL Freiberg                         

 

10:13,60     Schmidt, Gert             61 TVL Freiberg               22.09.    Freital 

11:07,52     Kühn, Michael             58 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

13:11,45     Kohser, Wolfram           60 SG Weißig 1861             22.09.    Freital 

 

5000 m   BL 2016: 17:50,23 Gert Schmidt TVL Freiberg                          

 

16:52,34     Merdon, Uwe               62 Citylauf-Verein Dresden    02.07.    Zittau 

20:01,02     Ullrich, Dr. Horst        62 TSV Dresden                23.04.    Neukieritzsch 

20:28,02     Losinski, Frank           61 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

20:56,76     Jacob, Claus              59 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

24:04,14     Müller, Michael           59 SV Vorwärts Zwickau        23.04.    Neukieritzsch 

25:56,0      Grafe, Bernd              60 Dresdner LT Linde 79       23.05.    Dresden 

 

10000 m   BL 2016: 37:58,07 Gert Schmidt TVL Freiberg                          

 

35:26,06     Merdon, Uwe               62 Citylauf-Verein Dresden    13.05.    Bautzen 

41:50,0      Ullrich, Dr. Horst        62 TSV Dresden                08.10.    Neukieritzsch 

45:42,0      Zentsch, Uwe              62 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

48:29,0      Külper, Helmut            58 TSV Dresden                23.05.    Dresden 

49:20,4      Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 

52:06,4      Müller, Michael           59 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

 



10 km   BL 2016: 36:37 Ralf Harzbecker SC Hoyerswerda                       

 

35:23        Merdon, Uwe               62 Citylauf-Verein Dresden    03.09.   Bad Liebenzell 

37:31        Kaden, Dietmar            60 Laufclub Oelsnitz-Erzgebir 19.03.    Dresden 

39:54        Finger, Lutz              61 TSG Glauchau               22.10.    Dresden 

40:04        Lasch, Wolfram            61 Chemnnitzer LV MEGWARE     22.10.    Dresden 

40:42        Losinski, Frank           61 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

40:45        Paul, Carsten             62 Laufgemeinschaft eXa       11.03.    Leipzig 

40:48        Frost, Detlef             60 TSV Dresden                19.03.    Dresden 

41:12        Ullrich, Dr. Horst        62 TSV Dresden                03.09.   Bad Liebenzell 

41:47        Lehmberg, Michael         62 SV 1870Großolbersdorf      19.03.     Dresden 

41:52        Schröter, Uwe             59 LG Vogtland                11.03.    Greiz 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:27:40 Dietmar Kaden Laufclub oelsnitz-Erzgebirge                         

 

1:20:59      Merdon, Uwe               62 Citylauf-Verein Dresden    08.04.    Lengenfeld 

1:26:57      Paul, Carsten             62 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

1:26:59      Kaden, Dietmar            60 Laufclub Oelsnitz-Erzgebir 08.04.    Lengenfeld 

1:29:09      Kakies, Frank             60 LB Schwarzenberg 90        08.04.    Lengenfeld 

1:32:34      Gebauer, Thoralf          62 SV Elbland Coswig-Meißen   22.10.    Dresden 

1:33:05      Lehnert, Gerd             60 TSV 1872 Pobershau         08.04.    Lengenfeld 

1:33:13      Müller, Hans-Albert       60 LWF Leipzig                09.04.    Leipzig 

1:33:21      Eichler, Jörg             60 RC 1898 Radeberg           22.10.    Dresden 

1:36:21      Hörichs, Gunther          61 LSV Pirna                  08.04.    Lengenfeld 

1:36:35      Lehmberg, Michael         62 SV 1870Großolbersdorf      08.04.     Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 3:07:24 Bernd Schwiebs Bautzener LV Rot-Weiß 90                          

 

3:17:20      Müller, Hans-Albert       60 LWF Leipzig                09.04.    Leipzig 

3:21:31      Bornemann, Frank          62 Chemnnitzer LV MEGWARE     23.04.    Hamburg 

3:35:47      Frömter, Heiko            62 SC DHfK Leipzig            24.09.    Berlin 

3:41:48      Rüdiger, Ralph            59 LC Auensee Leipzig         24.09.    Berlin 

3:43:28      Ziegner, Jens             61 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

3:57:26      Egerland, Thomas          62 LC Auensee Leipzig         23.04.    Burg 

4:03:43      Mehlhorn, Rainer          60 Dresden Marathon           22.10.    Dresden 

 

100 km   BL 2016: 9:17:47 Bernd Schwiebs Bautzener LV Rot-Weiß 90                          

 

11:24:41     Egerland, Thomas          62 LC Auensee Leipzig         19.08.    Leipzig 

11:51:17     Breuer, Andreas           58 LC Auensee Leipzig         19.08.    Leipzig 

 

100 m Hürden  BL 2016: 17,85 Lutz Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

19,49 (+1,3) Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

20,45 (+1,3) Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

21,25 (+1,3) Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    03.09.    Niesky 

21,91 (+1,3) Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          03.09.    Niesky 

 

400 m Hürden  BL 2016: 66,35 Lutz Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                       

 

69,12        Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    01.07.    Zittau 

 

3000 m Hindernis BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

13:48,90     Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Regis-Breitg. 

 

5000 m Gehen  BL 2016: 24:44,10 Uwe Schröter LG Vogtland                           

 

25:40,10     Schröter, Uwe             59 LG Vogtland                16.09.    Diez 

 

10000 m Gehen  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

52:03,50     Schröter, Uwe             59 LG Vogtland                31.05.    Halle 



 

10 km Straßengehen BL 2016: 49:30 Uwe Schröter LG Vogtland                          

 

51:56        Schröter, Uwe             59 LG Vogtland                14.10.    Gleina 

 

20 km Straßengehen BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

1:47:15      Schröter, Uwe             59 LG Vogtland                03.08.    Aarhus/ DK 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,57 Holger Benz USV TU Dresden                          

 

1,58         Benz, Holger              60 USV TU Dresden             27.05.    Mittweida 

1,50         Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   20.05.    Geringswalde 

1,45         Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    02.09.    Niesky 

1,45         Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          02.09.    Niesky 

1,42         Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

1,30         Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

1,12         Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 3,95 Lutz Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

3,80         Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    25.06.    Mittweida 

2,20         Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          03.09.    Niesky 

2,10         Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

1,40         Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

1,40         Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

 

Weitsprung  BL 2016: 5,45 Lutz Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                         

 

5,33  (-0,1) Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    02.07.    Zittau 

5,06  (+0,8) Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

5,03         Benz, Holger              60 USV TU Dresden             27.05.    Mittweida 

4,76         Wagner, Rüdiger           62 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

4,28  (0,0 ) Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          02.09.    Niesky 

4,16         Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

4,05         Kunath, Matthias          62 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischofswerda 

3,86  (0,0 ) Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

Dreisprung  BL 2016: 10,95 Holger Benz USV TU Dresden                      

 

11,17        Benz, Holger              60 USV TU Dresden             28.05.    Mittweida 

 

Kugelstoß 6,0 kg BL 2016: 11,52 Holger Grell Sportfreunde Neukieritzsch                        

 

11,80        Riebe, Gerald             62 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

11,59        Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   20.05.    Geringswalde 

11,57        Blaue, Uwe                59 SV Lok Leipzig-Nordost     30.04.    Leipzig 

11,25        Lestinsky, Paul           61 LAC Erdgas Chemnitz        03.06.    Frankenberg 

11,21        Grell, Holger             60 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

10,37        Wagner, Rüdiger           62 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

10,19        Haber, Ralf               62 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

10,00        Kuch, Dr. Harald          61 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 9,79        Deul, Jürgen              62 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 9,52        Burkhardt, Andreas        61 LATV Plauen                24.03.    Plauen 

 

Gewichtswurf 11,340 kg BL 2016: 10,54 Frank Talhofer SC Riesa                         

 

11,49        Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   07.10.    Freital 

 9,94        Grell, Holger             60 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 8,94        Grimm, Mario              59 TSV Reichenberg-Boxdorf    19.08.   Großolbersdorf 

 8,88        Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 8,21        Deul, Jürgen              62 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 7,79        Schoenig, Jens            59 LG Neiße                   21.10.    Niesky 



 6,75        Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 1,500 kg BL 2016: 33,47 Frank Talhofer SC Riesa                          

 

34,76        Riebe, Gerald             62 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

34,30        Wagner, Rüdiger           62 LG Neiße                   10.05.    Hoyerswerda 

33,14        Helm, Andreas             59 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

32,23        Haber, Ralf               62 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

31,84        Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

31,16        Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   20.05.    Freital 

29,90        Lestinsky, Paul           61 LAC Erdgas Chemnitz        03.06.    Frankenberg 

29,39        Grell, Holger             60 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

29,07        Burkhardt, Andreas        61 LATV Plauen                24.03.    Plauen 

28,01        Grimm, Mario              59 TSV Reichenberg-Boxdorf    19.08.   Großolbersdorf 

 

Hammerwurf 6,0 kg BL 2016: 34,36 Frank Talhofer SC Riesa                           

 

36,82        Helm, Andreas             59 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

30,67        Grell, Holger             60 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

29,34        Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   13.05.    Freital 

22,66        Deul, Jürgen              62 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

21,76        Grimm, Mario              59 TSV Reichenberg-Boxdorf    19.05.    Reichenberg 

19,44        Burkhardt, Andreas        61 LATV Plauen                24.03.    Plauen 

19,12        Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

18,33        Schoenig, Jens            59 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

18,30        Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 700 g  BL 2016: 40,08 Ronald Weber LG Neiße                       

 

40,09        Wagner, Rüdiger           62 LG Neiße                   10.05.    Hoyerswerda 

39,42        Weber, Ronald             60 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

32,69        Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    03.09.    Niesky 

32,32        Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   13.05.    Freital 

32,24        Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

31,07        Kuch, Dr. Harald          61 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

29,04        Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 

28,82        Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          03.09.    Niesky 

26,15        Lestinsky, Paul           61 LAC Erdgas Chemnitz        03.06.    Frankenberg 

26,06        Grell, Holger             60 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 

Dreikampf  BL 2016: 2189 Lutz Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

2060         Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (12,93*-4,98*-8,74) 

2012         Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    02.09.    Niesky 

                (13,37*-5,00-9,08) 

1609         Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

                (14,53*-4,13-8,31) 

1496         Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          02.09.    Niesky 

                (14,58*-4,28-7,69) 

1148         Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (15,69*-3,86-6,64) 

 

Zehnkampf  BL 2016: 5349 Thomas Maune Sportfreunde Neukieritzsch                        

 

5709         Herrmann, Lutz            60 SG Vorwärts Frankenberg    02./03.09.Niesky 

                (13,37*-5,00*-9,08-1,45-62,57/21,25*-30,78-2,00-32,69-5:30,80) 

5262         Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02./03.09.Niesky 

                (12,92*-4,61*-8,65-1,42-59,66/20,45*-21,60-1,40-26,68-5:38,95) 

4271         Riedel, Klaus             62 HSV 1923 Pulsnitz          02./03.09.Niesky 

                (14,58*-4,28*-7,69-1,45-73,71/21,91*-17,64-2,20-28,82-6:17,52) 

3922         Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 02./03.09.Niesky 

                (14,53*-4,13*-8,31-1,30-77,22/19,49*-19,45-2,10-32,24-8:15,93) 



2625         Petrick, Carsten          58 LG Neiße                   02./03.09.Niesky 

                (15,69*-3,86*-6,64-1,12-77,79/aufg.-17,04-1,40-17,76-6:43,58) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 2859 Frank Talhofer SC Riesa                           

 

2732         Talhofer, Frank           60 SC Riesa                   07.10.    Freital 

                (28,71-10,56-28,09-30,94-11,49) 

2660         Grell, Holger             60 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (30,67-11,21-29,39-26,06-9,94) 

2067         Deul, Jürgen              62 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (22,66-9,79-24,14-21,23-8,21) 

1953         Maune, Thomas             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (18,30-8,51-22,40-25,02-8,88) 

1825         Häckert, Jens             61 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (19,12-8,34-20,64-27,02-6,75) 

1741         Schoenig, Jens            59 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

                (18,33-7,89-18,14-24,65-7,79) 

 

 

Männer M60  
 

100 m   BL 2016: 13,46 Alfred Lux USV TU Dresden                       

 

13,80 (+1,9) Lux, Alfred               56 USV TU Dresden             27.05.    Mittweida 

14,50 (+1,2) Renner, Mario             57 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

14,66 (+1,9) Vogt, Prof. Michael       55 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

15,33 (+1,9) Räffler, Hartmut          56 TSV Ebersbach              27.05.    Mittweida 

17,06 (0,0 ) Thieme, Thomas            56 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

200 m   BL 2016: 28,37 Alfred Lux USV TU Dresden                         

 

29,90 (+0,3) Lux, Alfred               56 USV TU Dresden             27.05.    Mittweida 

33,83 (+0,3) Räffler, Hartmut          56 TSV Ebersbach              27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 61,97 Wolfgang Thate LSV 99 Hartha                          

 

71,07        Renner, Mario             57 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

1500 m   BL 2016: 5:05,65 Dietmar Müller LSV Pirna                        

 

5:13,52      Müller, Dietmar           56 LSV Pirna                  01.07.    Zittau 

6:49,04      Renner, Mario             57 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

 

3000 m   BL 2016: 11:27,37 Stephan Schlenzig SV Vorwärts Zwickau                      

 

11:58,86     Taube, Detlev Renaldo     57 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

12:08,66     Krause, Jürgen            57 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 18:04,11 Dietmar Müller LSV Pirna                       

 

18:49,18     Müller, Dietmar           56 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

36:43,3      Kleinert, Reinhard        53 SV Hermsdorf               18.06.    Schmiedeberg 

 

10000 m   BL 2016: 37:41,88 Dietmar Müller LSV Pirna                          

 

37:09,50     Müller, Dietmar           56 LSV Pirna                  27.07.    Aarhus/ DK 

42:26,00     Taube, Detlev Renaldo     57 TSG Markkleeberg von 1903  06.05.  Limbach-Oberfr. 

44:32,00     Bahmann, Winfried         56 LATV Plauen                13.09.    Treuen 

44:37,78     Hüppe, Andreas            56 SG Adelsberg               06.05.  Limbach-Oberfr. 

48:02,9      Herklotz, Steffen         55 SV Hermsdorf               18.06.    Schmiedeberg 

48:49,0      Kleider, Bernd            57 TSV Dresden                23.05.    Dresden 

49:41,50     Schmieter, Günther        53 LG Vogtland                13.09.    Treuen 



50:41,0      Kuhnert, Klaus            55 TSV Dresden                23.05.    Dresden 

55:11,0      Weichelt, Dieter          53 Dresdner LT Linde 79       23.05.    Dresden 

 

10 km   BL 2016: 37:19 Dietmar Müller LSV Pirna                         

 

38:45        Müller, Dietmar           56 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

41:07        Taube, Detlev Renaldo     57 TSG Markkleeberg von 1903  19.03.    Dresden 

42:12        Sägert, Manfred           54 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

42:19        Schlenzig, Stephan        55 SV Vorwärts Zwickau        19.03.    Dresden 

42:21        Thieme, Thomas            56 TSG Markkleeberg von 1903  19.03.    Dresden 

42:21        Zschoche, Dr. Stefan      54 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 

42:48        Bahmann, Winfried         56 LATV Plauen                08.04.    Lengenfeld 

43:50        Krause, Jürgen            57 TSG Markkleeberg von 1903  30.09.    Leipzig 

44:09        Thomas, Manfred           57 LFV Oberholz               11.03.    Leipzig 

44:34        Hüppe, Andreas            56 SG Adelsberg               05.03.    Eilenburg 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:36:08 Stephan Schlenzig SV Vorwärts Zwickau                          

 

1:21:01      Müller, Dietmar           56 LSV Pirna                  06.08.    Aarhus/ DK 

1:34:59      Schlenzig, Stephan        55 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

1:39:09      Hüppe, Andreas            56 SG Adelsberg               08.04.    Lengenfeld 

1:40:33      Krause, Jürgen            57 TSG Markkleeberg von 1903  29.10.    Frankf./Main 

1:41:42      Thomas, Manfred           57 LFV Oberholz               29.10.    Frankf./Main 

1:45:10      Werner, Stephan           55 LG Vogtland                22.10.    Dresden 

1:46:38      Heerklotz, Steffen        55 SV Hermsdorf               22.10.    Dresden 

1:49:20      Gehrke, Hans-Michael      56 SG Leipziger VB            22.10.    Dresden 

1:49:29      Möckel, Jochen            53 LG Vogtland                23.04.    Werdau 

1:52:14      Hesse, Andreas            56 LSV Pirna                  08.04.    Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 3:38:29 Manfred Sägert SC DHfK Leipzig                          

 

3:26:37      Thomas, Manfred           57 LFV Oberholz               29.10.    Frankf./Main 

3:27:39      Krause, Jürgen            57 TSG Markkleeberg von 1903  29.10.    Frankf./Main 

3:39:46      Schneider, Rolf-Dieter    56 LC Auensee Leipzig         23.04.    Hamburg 

3:59:45      Seller, Steffen           56 SC DHfK Leipzig            24.09.    Berlin 

3:59:49      Gelhaar, Andreas          55 SG Leipziger VB            23.04.    Burg 

4:07:27      Weidmann, Wolfgang        54 RC 1898 Radeberg           22.10.    Dresden 

4:09:26      Oppermann, Herbert        57 LC Auensee Leipzig         24.09.    Berlin 

4:14:46      Heise, Rainer             55 Laufgruppe Landeskrone Gör 28.05.    Görlitz 

 

100 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                      

 

18,16 (+1,3) Renner, Mario             57 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

 

300 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

52,83        Renner, Mario             57 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

 

4 x 100 m  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

67,54        StG Markkleeberg-DHfK-TSC Leip                          21.05.    Neukieritzsch 

               Thieme 56, Taube 57, Züche 57, Stelzner 47 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,20 Hans-Jürgen Kühn SV Mühlbach                          

 

1,40         Renner, Mario             57 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

1,10         Vogt, Prof. Michael       55 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

 

Stabhochsprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                      

 

2,70         Renner, Mario             57 LG Neiße                   28.05.    Mittweida 

 

 



Weitsprung  BL 2016: 4,52 Alfred Lux USV TU Dresden                       

 

4,48         Renner, Mario             57 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

4,19  (0,0 ) Lux, Alfred               56 USV TU Dresden             06.05.  Limbach-Oberfr. 

4,05  (+0,1) Vogt, Prof. Michael       55 Dresdner SC 1898           06.05.  Limbach-Oberfr. 

3,71         Züche, Thomas             57 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

3,33         Türke, Werner             55 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

 

Dreisprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

10,27 (+0,2) Renner, Mario             57 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

 

Kugelstoß 5,0 kg BL 2016: 12,14 Lutz Schellenberg Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

12,00        Schellenberg, Lutz        54 Sportfreunde Neukieritzsch 01.04.   Großolbersdorf 

10,75        Müller, Bernd             53 Döbelner SC 02/90          13.05.    Freital 

10,62        Faustmann, Frank          56 LG Mittweida               27.05.    Mittweida 

10,04        Ringel, Bernd             57 TSG Markkleeberg von 1903  05.08.    Landsberg 

 9,65        Pietsch, Roland           54 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

 9,46        Pötzsch, Dr. Detlef       54 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

 9,42        Steglich, Gerhard         56 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischofswerda 

 9,35        Renner, Mario             57 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

 9,03        Lux, Alfred               56 USV TU Dresden             06.05.  Limbach-Oberfr. 

 8,05        Räffler, Hartmut          56 TSV Ebersbach              18.05.    Niesky 

 

Gewichtswurf 9,80 kg BL 2016: 12,55 Lutz Schellenberg Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

13,50        Schellenberg, Lutz        54 Sportfreunde Neukieritzsch 19.08.   Großolbersdorf 

 8,10        Renner, Mario             57 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 40,26 Lutz Schellenberg Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

40,10        Schellenberg, Lutz        54 Sportfreunde Neukieritzsch 01.04.   Großolbersdorf 

40,02        Georgi, Michael           55 SG Motor Thurm             28.05.    Mittweida 

37,41        Müller, Bernd             53 Döbelner SC 02/90          29.04.    Geringswalde 

35,14        Faustmann, Frank          56 LG Mittweida               28.05.    Mittweida 

34,82        Pietsch, Roland           54 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

30,42        Pötzsch, Dr. Detlef       54 SG Weißig 1861             02.06.    Freital 

28,87        Renner, Mario             57 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

25,50        Steglich, Gerhard         56 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischofswerda 

22,38        Züche, Thomas             57 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

Hammerwurf 5,0 kg BL 2016: 36,06 Lutz Schellenberg Sportfreunde Neukieritzsch                        

 

36,85        Faustmann, Frank          56 LG Mittweida               09.09.    Regis-Breitg. 

33,96        Schellenberg, Lutz        54 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Regis-Breitg. 

22,32        Müller, Bernd             53 Döbelner SC 02/90          07.10.    Freital 

18,19        Renner, Mario             57 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 600 g  BL 2016: 43,88 Lutz Schellenberg Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

41,78        Schellenberg, Lutz        54 Sportfreunde Neukieritzsch 04.03.    Erfurt 

36,22        Ringel, Bernd             57 TSG Markkleeberg von 1903  03.06.    Leuna 

35,13        Uhlemann, Stefan          53 SV Mühlbach                20.05.    Geringswalde 

31,60        Pötzsch, Dr. Detlef       54 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

30,00        Müller, Bernd             53 Döbelner SC 02/90          13.05.    Freital 

26,67        Steglich, Gerhard         56 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischofswerda 

25,30        Renner, Mario             57 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

25,26        Pietsch, Roland           54 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

 

Dreikampf  BL 2016: 1882 Alfred Lux USV TU Dresden                          

 

1824         Lux, Alfred               56 USV TU Dresden             06.05.  Limbach-Oberfr. 



                (13,97*-4,19*-9,03) 

1803         Renner, Mario             57 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (14,50*-4,38-9,16) 

1542         Vogt, Prof. Michael       55 Dresdner SC 1898           06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,85*-4,05*-7,72) 

 

Zehnkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

5251         Renner, Mario             57 LG Neiße                   02./03.09.Niesky 

                (14,50*-4,38*-9,16-1,36-71,07/18,16*-19,67-2,70-25,30-6:49,04) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3275 Lutz Schellenberg Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

3130         Schellenberg, Lutz        54 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (32,04-11,22-31,78-39,12-13,00) 

2022         Renner, Mario             57 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

                (18,19-9,35-27,05-25,18-8,10) 

 

 

 

Männer M65  
 

100 m   BL 2016: 14,30 Bernd Rönsch Dresdner SC 1898                        

 

14,78        Herzog, Bertram           51 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

14,6         Wiedemann, Volker         50 Dresdner SC 1898           20.05.    Geringswalde 

17,80        Scholze, Jürgen           52 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischofswerda 

 

200 m   BL 2016: 29,60 Thomas Partzsch Döbelner SV Vorwärts                        

 

30,60 (+0,3) Wiedemann, Volker         50 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

33,7         Herzog, Bertram           51 LG Neiße                   10.05.    Zittau 

34,21 (+0,3) Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 66,94 Thomas Partzsch Döbelner SV Vorwärts                           

 

69,88        Wiedemann, Volker         50 Dresdner SC 1898           28.05.    Mittweida 

73,32        Herzog, Bertram           51 LG Neiße                   16.09.    Zittau 

 

800 m   BL 2016: 2:54,15 Thomas Partzsch Döbelnser SV Vorwärts                          

 

2:51,54      Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 27.05.    Mittweida 

3:12,27      Herzog, Bertram           51 LG Neiße                   16.09.    Zittau 

 

1000 m   BL 2016: 4:34,22 Werner Winkler Sportfreunde Neukieritzsch                      

 

3:37,41      Ohrt, Harald              52 SG Adelsberg               23.04.    Neukieritzsch 

3:40,40      Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 23.04.    Neukieritzsch 

4:45,10      Halbach, Hans-Dieter      52 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

 

1500 m   BL 2016: 5:34,73 Wolfram Neumann Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

5:47,15      Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 09.06.    Borna 

 

3000 m   BL 2016: 12:03,03 Wolfram Neumann Sportfreunde Neukieritzsch                         

 

12:31,38     Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 20:39,80 Wolfram Neumann Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

21:29,59     Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 23.04.    Neukieritzsch 

22:38,87     Zwinzscher, Frank         52 LG Mittweida               28.05.    Mittweida 



24:26,0      Wustmann, Ralf            52 VfL Dresden-Bühlau         23.05.    Dresden 

 

10000 m   BL 2016: 44:56,61 Wolfram Neumann Sportfreunde Neukieritzsch                        

 

43:05,74     Petzold, Reinhard         52 Bautzener LV Rot-Weiß 90   13.05.    Bautzen 

46:19,42     Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 06.05.  Limbach-Oberfr. 

46:27,79     Zwinzscher, Frank         52 LG Mittweida               06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

10 km   BL 2016: 42:47 Wolfram Neumann Sportfreunde Neukieritzsch                         

 

40:30        Jancker, Hans-Dieter      52 SV Elbland Coswig-Meißen   19.03.    Dresden 

43:21        Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 19.03.    Dresden 

46:44        Zwinzscher, Frank         52 LG Mittweida               19.03.    Dresden 

48:20        Bauch, Roland             50 LG Vogtland                11.03.    Greiz 

48:27        Fernbach, Jörg            50 Radeberger SV              19.03.    Dresden 

48:42        Nadler, Wolfgang          51 VfL Eilenburg              05.03.    Eilenburg 

51:57        Knies, Dietmar            51 LC Auensee Leipzig         30.09.    Leipzig 

52:30        Moormann, Bernd           48 Burgstädter Laufverein "Vi 11.03.    Greiz 

56:07        Müller, Werner            50 LATV Plauen                08.04.    Lengenfeld 

56:29        Bauer, Ulrich             48 LC Auensee Leipzig         04.08.    Leipzig 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:40:26 Ernst Rollinger LB Schwarzenberg 90                          

 

1:43:26      Neumann, Wolfram          51 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Lengenfeld 

1:46:09      Born, Peter               51 Citylauf-Verein Dresden    08.04.    Lengenfeld 

1:47:26      Reichel, Gunter           52 TSV 1872 Pobershau         08.04.    Lengenfeld 

1:51:57      Winter, Jürgen            48 TuS Weinböhla              22.10.    Dresden 

1:58:03      Bauer, Ulrich             48 LC Auensee Leipzig         22.10.    Dresden 

1:59:41      Haßlauer, Wolfram         51 SV Fördertechnik Leipzig   09.04.    Leipzig 

2:09:43      Lerchner, Johannes        48 LC Auensee Leipzig         09.04.    Leipzig 

 

Marathon  BL 2016: 3:30:38 Wolfgang Strosny Bautzener LV Rot-Weiß 90                         

 

3:49:47      Strosny, Wolfgang         51 Bautzener LV Rot-Weiß 90   22.10.    Dresden 

4:20:39      Born, Peter               51 Citylauf-Verein Dresden    23.04.    London/ GB 

4:45:07      Nikisch, Frank            49 LC Auensee Leipzig         29.10.    Frankf./Main 

 

100 m Hürden  BL 2016: 19,97 Thomas Partzsch Döbelner SV Vorwärts                          

 

23,79        Herzog, Bertram           51 LG Neiße                   23.08.    Zittau 

 

300 m Hürden  BL 2016: 50,74 Thomas Partzsch Döbelner SV Vorwärts                         

 

63,93        Herzog, Bertram           51 LG Neiße                   23.08.    Zittau 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,45 Bernd Rönsch Dresdner SC 1898                         

 

1,45         Rönsch, Bernd             51 Dresdner SC 1898           13.05.    Freital 

 

Weitsprung  BL 2016: 4,50 Bernd Rönsch Dresdner SC 1898                       

 

3,09         Scholze, Jürgen           52 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischodswerda 

 

Kugelstoß 5,0 kg BL 2016: 10,95 Klaus Fischer TSV Olbernhau                          

 

11,31        Knabe, Helmut             51 SV Regis-Breitg.           05.08.    Landsberg 

10,96        Ender, Heinz              50 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

10,53        Beilig, Karl-Heinz        50 SG Weißig 1861             18.05.    Niesky 

 9,92        Häusler, Dieter           48 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

 9,71        Lehmann, Heinz            48 SV Regis-Breitg.           27.05.    Mittweida 

 9,13        Rönsch, Bernd             51 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

 8,55        Dreßel, Klaus             50 SV Regis-Breitg.           27.08.    Zella-Mehlis 

 8,50        Kaminsky, Dietmar         51 LG Neiße                   26.04.    Zittau 



 7,08        Kühn, Jürgen              52 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 6,41        Scholze, Jürgen           52 HSV 1923 Pulsnitz          14.06.    Bischodswerda 

 

Gewichtswurf 9,80 kg BL 2016: 13,30 Heinz Ender LG Neiße                         

 

13,72        Ender, Heinz              50 LG Neiße                   27.08.    Zella-Mehlis 

13,02        Knabe, Helmut             51 SV Regis-Breitg.           21.10.    Niesky 

12,19        Lehmann, Heinz            48 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

11,38        Häusler, Dieter           48 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

10,86        Dreßel, Klaus             50 SV Regis-Breitg.           21.10.    Niesky 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 38,05 Heinz Lehmann SV Regis Breitingen                          

 

40,53        Knabe, Helmut             51 SV Regis-Breitg.           21.07.    Halle 

38,19        Beilig, Karl-Heinz        50 SG Weißig 1861             18.05.    Niesky 

34,83        Lehmann, Heinz            48 SV Regis-Breitg.           01.04.   Großolbersdorf 

33,45        Ender, Heinz              50 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

33,15        Häusler, Dieter           48 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

31,06        Dreßel, Klaus             50 SV Regis-Breitg.           21.10.    Niesky 

26,22        Seidemann, Joachim        50 SV Elbland Coswig-Meißen   01.04.   Großolbersdorf 

23,65        Neumann, Dr. Klaus        50 SV Elbland Coswig-Meißen   13.05.    Freital 

21,01        Reidel, Peter             49 LG Vogtland                19.08.   Großolbersdorf 

 

Hammerwurf 5,0 kg BL 2016: 32,94 Heinz Ender LG Neiße                         

 

43,51        Beilig, Karl-Heinz        50 SG Weißig 1861             18.05.    Niesky 

34,08        Knabe, Helmut             51 SV Regis-Breitg.           07.10.    Freital 

33,10        Ender, Heinz              50 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

31,97        Häusler, Dieter           48 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

28,24        Dreßel, Klaus             50 SV Regis-Breitg.           09.09.    Regis-Breitg. 

27,28        Lehmann, Heinz            48 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 600 g  BL 2016: 33,78 Dieter Gerlach SV Regis-Breitingen                         

 

36,59        Knabe, Helmut             51 SV Regis-Breitg.           28.01.    Halle 

32,61        Häusler, Dieter           48 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

29,23        Ender, Heinz              50 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

28,90        Lehmann, Heinz            48 SV Regis-Breitg.           13.05.    Freital 

27,07        Dreßel, Klaus             50 SV Regis-Breitg.           21.10.    Niesky 

26,48        Kaminsky, Dietmar         51 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

19,83        Seidemann, Joachim        50 SV Elbland Coswig-Meißen   13.05.    Freital 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3182 Heiz Ender LG Neiße                       

 

3590         Knabe, Helmut             51 SV Regis-Breitg.           21.10.    Niesky 

                (30,88-11,19-39,74-36,35-13,02) 

3212         Ender, Heinz              50 LG Neiße                   27.08.    Zella-Mehlis 

                (30,86-10,82-32,68-26,65-13,72) 

3038         Häusler, Dieter           48 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (31,97-9,37-31,73-30,63-11,38) 

2944         Lehmann, Heinz            48 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

                (27,28-9,35-32,29-28,70-12,19) 

2727         Dreßel, Klaus             50 SV Regis-Breitg.           21.10.    Niesky 

                (27,85-8,37-31,06-27,07-10,86) 

 

 

Männer M70  
 

100 m   BL 2016: 16,05 Frank-Rainer Schöps LG Neiße                       

 

15,06 (+1,0) Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       27.05.    Mittweida 

16,20 (+0,1) Schöps, Frank-Rainer      44 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 



16,49 (+1,0) Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        02.09.    Niesky 

16,66 (0,0 ) Stelzner, Werner          47 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

17,18 (+0,6) Lotze, Dr. Gerd           43 SG Motor Freital           28.04.    Freital 

 

200 m   BL 2016: 33,49 Frank-Rainer Schöps LG Neiße                          

 

30,74 (-0,4) Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       27.05.    Mittweida 

32,56 (-0,4) Kluttig, Roland           47 Chemnitzer PSV             27.05.    Mittweida 

33,16 (-0,4) Schöps, Frank-Rainer      44 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 92,22 Walter May SV 1870 Großolbersdorf                        

 

70,73        Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       01.07.    Zittau 

74,32        Kluttig, Roland           47 Chemnitzer PSV             28.05.    Mittweida 

84,25        Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        02.09.    Niesky 

 

800 m   BL 2016: 3:06,12 Frank-Rainer Schöps LG Neiße                          

 

2:59,17      Schöps, Frank-Rainer      44 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

3:01,38      Kluttig, Roland           47 Chemnitzer PSV             27.05.    Mittweida 

3:39,54      Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       30.06.    Zittau 

 

1000 m   BL 2016: keine leistung erfasst                          

 

5:01,19      Merker, Gunder            47 Post SV Chemnitz           23.04.    Neukieritzsch 

 

1500 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

6:36,57      Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        03.09.    Niesky 

7:13,11      May, Walter               45 SV 1870Großolbersdorf      28.05.    Mittweida 

 

3000 m   BL 2016: 16:26,7 Steffen Gottert Leipzig MARATHON                          

 

15:10,0      Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        09.09.    Großenhain 

 

5000 m   BL 2016: 23:06,13 Werner Kunte LG Neiße                         

 

24:40,85     Wehner, Winfried          44 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

25:45,0      Kretschmar, Bernd         44 VfL Dresden-Bühlau         23.05.    Dresden 

26:26,69     May, Walter               45 SV 1870Großolbersdorf      28.05.    Mittweida 

26:28,0      Loose, Manfred            45 VfL Dresden-Bühlau         23.05.    Dresden 

33:12,08     Merker, Gunder            47 Post SV Chemnitz           23.04.    Neukieritzsch 

 

10000 m   BL 2016: 48:37,2 Frank Fiedler LG Vogtland                           

 

51:49,85     Wehner, Winfried          44 LG Vogtland                06.05.  Limbach-Oberfr. 

54:51,30     May, Walter               45 SV 1870Großolbersdorf      06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

10 km   BL 2016: 41:15  Henning Otto SV Klitzschen 1920                           

 

42:08        Otto, Henning             46 SV Klitzschen 1920         05.03.    Eilenburg 

48:15        Wolff, Hans-Walter        45 SV Vorwärts Zwickau        11.03.    Greiz 

50:54        Kanitz, Willi             43 SV Klitzschen 1920         05.03.    Eilenburg 

51:14        Wehner, Winfried          44 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

53:31        Schöps, Frank-Rainer      44 LG Neiße                   23.04.    Burg 

54:01        Grafe, Bernd              44 Dresdner LT Linde 79       22.10.    Dresden 

54:39        Kretschmar, Bernd         44 VfL Dresden-Bühlau         22.10.    Dresden 

55:40        May, Walter               45 SV 1870Großolbersdorf      19.03.    Dresden 

56:46        Gottert, Steffen          43 Leipzig MARATHON           05.03.    Eilenburg 

57:14        Katzer, Reinhard          47 SC DHfK Leipzig            04.08.    Leipzig 

 

 

 



Halbmarathon  BL 2016: 1:51:17 Eberhard Bürger Laufgruppe Landeskrone Görlitz                          

 

1:44:09      Wolff, Hans-Walter        45 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

1:44:47      Bergmann, Dietmar         44 RC 1898 Radeberg           22.10.    Dresden 

2:18:09      May, Walter               45 SV 1870Großolbersdorf      08.04.    Lengenfeld 

2:32:59      Riedel, Karl-Jürgen       45 ESV Lok Zwickau            08.04.    Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 5:14:59 Walter May SV 1870 Großolbersdorf                           

 

5:19:25      May, Walter               45 SV 1870Großolbersdorf      08.04.    Lengenfeld 

 

80 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                        

 

15,54 (+1,1) Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       27.05.    Mittweida 

 

300 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

53,87        Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       01.07.    Zittau 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,25 Bernd Graupner LAC Erdgas Chemnitz                           

 

1,38         Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              30.06.    Zittau 

1,27         Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       27.05.    Mittweida 

1,20         Lotze, Dr. Gerd           43 SG Motor Freital           22.09.    Freital 

1,15         Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         05.08.    Landsberg 

1,09         Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        02.09.    Niesky 

 

Stabhochsprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

2,30         Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        30.06.    Zittau 

1,90         Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       28.05.    Mittweida 

 

Weitsprung  BL 2016: 3,07 Norbert Tschetschorke Sportfreunde 

Neukieritzsch                     

 

3,70         Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       27.05.    Mittweida 

3,47  (0,0 ) Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        06.05.  Limbach-Oberfr. 

3,11         Stelzner, Werner          47 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 

Dreisprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

 7,89 (-1,3) Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        01.07.    Zittau 

 

Kugelstoß 4,0 kg BL 2016: 10,86 Peter Hennig LG Neiße                           

 

12,37        Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              07.10.    Freital 

10,83        Witschetzky, Werner       44 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

10,37        Lüders, Klaus             46 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

 9,92        Tschetschorke, Norbert    45 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 9,40        Krüger, Jürgen            47 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

 8,60        Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       06.05.  Limbach-Oberfr. 

 7,79        Schmidt, Gunter           45 SV Rotation Langenbach     08.04.    Regis-Breitg. 

 7,78        Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         05.08.    Landsberg 

 7,74        Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        06.05.  Limbach-Oberfr. 

 7,51        Setzpfandt, Dietrich      46 LATV Plauen                24.03.    Plauen 

 

Gewichtswurf 7,260 kg BL 2016: 14,09 Klaus Lüders SV Regis-Breitingen                          

 

14,29        Lüders, Klaus             46 SV Regis-Breitg.           01.04.   Großolbersdorf 

12,49        Witschetzky, Werner       44 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

12,43        Krüger, Jürgen            47 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

10,88        Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              07.10.    Freital 

 8,73        Schmidt, Gunter           45 SV Rotation Langenbach     08.04.    Regis-Breitg. 



 7,91        Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 37,17 Klaus Lüders SV Regis-Breitingen                         

 

37,06        Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              23.09.    Geringswalde 

36,00        Lüders, Klaus             46 SV Regis-Breitg.           23.09.    Geringswalde 

31,10        Krüger, Jürgen            47 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

28,52        Witschetzky, Werner       44 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

27,32        Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        28.05.    Mittweida 

25,60        Tschetschorke, Norbert    45 Sportfreunde Neukieritzsch 20.05.    Geringswalde 

24,23        Setzpfandt, Dietrich      46 LATV Plauen                22.09.    Plauen 

20,81        Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         08.04.    Regis-Breitg. 

20,06        Schmidt, Gunter           45 SV Rotation Langenbach     08.04.    Regis-Breitg. 

 

Hammerwurf 4,0 kg BL 2016: 39,43 Klaus Lüders SV Regis-Breitingen                          

 

37,89        Lüders, Klaus             46 SV Regis-Breitg.           04.03.    Erfurt 

34,65        Witschetzky, Werner       44 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

34,11        Krüger, Jürgen            47 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

26,11        Schmidt, Gunter           45 SV Rotation Langenbach     01.04.   Großolbersdorf 

25,97        Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              01.04.   Großolbersdorf 

24,18        Setzpfandt, Dietrich      46 LATV Plauen                22.09.    Plauen 

17,73        Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 500 g  BL 2016: 32,80 Klaus Lüders SV Regis-Breitingen                          

 

36,79        Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              23.09.    Geringswalde 

32,80        Tschetschorke, Norbert    45 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

30,66        Lüders, Klaus             46 SV Regis-Breitg.           06.05.    Wunsiedel 

29,80        Krüger, Jürgen            47 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

24,63        Witschetzky, Werner       44 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

21,84        Schmidt, Gunter           45 SV Rotation Langenbach     01.04.   Großolbersdorf 

19,74        Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         05.08.    Landsberg 

14,65        Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        03.09.    Niesky 

 

Dreikampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

1736         Partzsch, Thomas          47 Döbelner SV Vorwärts       06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (15,55*-3,57*-8,60) 

1415         Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (17,15*-3,47*-7,74) 

 

Zehnkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

4125         Scholze, Wolfgang         46 SV Motor Großenhain        02./03.09.Niesky 

                (16,49*-2,97*-7,56-1,09-84,25/aufg.-25,79-2,30-14,65-6:36,57) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3525 Klaus Lüders SV Regis-Breitingen                           

 

3395         Lüders, Klaus             46 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

                (37,72-10,37-30,92-30,31-12,59) 

3213         Krüger, Jürgen            47 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

                (34,11-9,40-31,10-29,80-12,43) 

3153         Fischer, Klaus            47 TSV Olbernhau              07.10.    Freital 

                (25,39-12,37-29,73-31,78-10,88) 

3012         Witschetzky, Werner       44 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (34,65-9,84-27,58-23,19-12,49) 

2046         Schmidt, Gunter           45 SV Rotation Langenbach     08.04.    Regis-Breitg. 

                (21,62-7,79-20,06-20,45-8,73) 

1824         Bunk, Manfred             43 LC Auensee Leipzig         08.04.    Regis-Breitg. 

                (17,73-7,68-20,81-16,65-7,91) 

 



Männer M75  
 

100 m   BL 2016: 15,67 Hans-Jürgen Pfeiffer SV Vorwärts Zwickau                       

 

15,79 (+1,2) Pfeiffer, Hans-Jürgen     41 SV Vorwärts Zwickau        27.05.    Mittweida 

16,00 (+0,5) Klimsch, Manfred          41 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

16,63 (+1,2) Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        27.05.    Mittweida 

16,93 (+1,2) Manig, Jürgen             42 TSV Fortschritt Mittweida  27.05.    Mittweida 

17,43 (+1,0) von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

 

200 m   BL 2016: 33,52 Dr. Werner Götze SV Vorwärts Zwickau                         

 

33,90 (-0,2) Pfeiffer, Hans-Jürgen     41 SV Vorwärts Zwickau        02.07.    Zittau 

34,44 (-0,2) Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        02.07.    Zittau 

39,51 (+1,4) Manig, Jürgen             42 TSV Fortschritt Mittweida  27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 87,56 Dr. Werner Götze Sv Vorwärts Zwickau                          

 

92,81        Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

99,99        von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

 

800 m   BL 2016: 3:19,55 Joachim Knorr Sv Vorwärts Zwickau                           

 

3:20,43      Kuppardt, Dr. Hansjörg    39 SC DHfK Leipzig            27.05.    Mittweida 

 

1500 m   BL 2016: 6:03,49 Manfred Busse Leichathletik-Club Taucha                     

 

6:40,96      Knorr, Joachim            40 SV Vorwärts Zwickau        01.07.    Zittau 

6:51,29      Kuppardt, Dr. Hansjörg    39 SC DHfK Leipzig            01.07.    Zittau 

9:18,97      von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                03.09.    Niesky 

 

5000 m   Bl 2016: 21:53,02 Manfred Busse Leichtathletik-Club Taucha                      

 

23:47,87     Busse, Manfred            38 Leichtathletik-Club Taucha 28.05.    Mittweida 

24:14,44     Werrmann, Günter          38 LSV Pirna                  30.06.    Zittau 

24:58,19     Knorr, Joachim            40 SV Vorwärts Zwickau        30.06.    Zittau 

27:39,0      Ewers, Dr. Dietrich       39 Dresden Marathon           23.05.    Dresden 

30:00,0      Pusch, Manfred            39 TSV Dresden                23.05.    Dresden 

30:48,70     Wollmann, Bernd           40 Post SV Chemnitz           28.05.    Mittweida 

 

10000 m   BL 2016: 45:47,08 Manfred Busse Leichtathletik-Club Taucha                      

 

47:46,76     Busse, Manfred            38 Leichtathletik-Club Taucha 06.05.  Limbach-Oberfr. 

49:58,66     Werrmann, Günter          38 LSV Pirna                  13.05.    Bautzen 

51:17,02     Knorr, Joachim            40 SV Vorwärts Zwickau        13.05.    Bautzen 

58:02,11     Gottert, Prof. Dr. Frank  40 Leipzig MARATHON           27.07.    Aarhus/ DK 

 

10 km   BL 2016: 47:01 Günter Werrmann LSV Pirna                         

 

48:40        Werrmann, Günter          38 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

49:24        Busse, Manfred            38 Leichtathletik-Club Taucha 04.08.    Leipzig 

50:58        Knorr, Joachim            40 SV Vorwärts Zwickau        11.03.    Greiz 

53:03        Speer, Dieter             42 RC 1898 Radeberg           22.10.    Dresden 

55:59        Kuppardt, Dr. Hansjörg    39 SC DHfK Leipzig            04.08.    Leipzig 

60:03        Gottert, Prof. Dr. Frank  40 Leipzig MARATHON           05.03.    Eilenburg 

60:23        Teichert, Horst           38 SV Olympia 1896 Leipzig    30.09.    Leipzig 

60:33        Klitzsch, Peter           42 Post SV Chemnitz           09.04.    Leipzig 

61:45        Göckeritz, Lothar         41 SG Lok Hainsberg           19.03.    Dresden 

62:06        Pusch, Manfred            39 TSV Dresden                22.10.    Dresden 

 

 

 



Halbmarathon  BL 2016: 1:59:40 Reinhard Franke ESV Lok Zwickau                          

 

2:06:46      Gottert, Prof. Dr. Frank  40 Leipzig MARATHON           06.08.    Aarhus/ DK 

2:07:26      Reiter, Wolfgang          38 TSV Dresden                08.04.    Lengenfeld 

2:12:08      Ewers, Dr. Dietrich       39 Dresden Marathon           22.10.    Dresden 

2:14:38      Haupt, Peter              40 BSV AOK Leipzig            15.10.    Halle 

2:28:16      Kriegeskorte, Hans-Joachi 41 SG Leipziger VB            09.04.    Leipzig 

 

Marathon  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

4:50:36      Gottert, Prof. Dr. Frank  40 Leipzig MARATHON           10.09.    Wroclaw/ POL 

5:50:35      Kriegeskorte, Hans-Joachi 41 SG Leipziger VB            09.04.    Leipzig 

 

80 m Hürden  BL 2016: 18,51 Dr. Siegfried von Känel TSV Dresden                          

 

18,73 (+1,1) von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                27.05.    Mittweida 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,25 Dr. Siegfried von Känel TSV Dresden                         

 

1,15         von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                27.05.    Mittweida 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 1,70 Dr. Siegfried von Känel TSV Dresden                          

 

1,60         von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                03.09.    Niesky 

 

Weitsprung  BL 2016: 3,97 Hans-Jürgen Pfeiffer SV Vorwärts Zwickau                           

 

4,09  (-0,2) Pfeiffer, Hans-Jürgen     41 SV Vorwärts Zwickau        30.06.    Zittau 

3,59         Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        27.05.    Mittweida 

3,37  (+0,1) Klimsch, Manfred          41 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

3,01         von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                27.05.    Mittweida 

2,95         Ihle, Dietmar             39 TSV Olbernhau              27.05.    Mittweida 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

3,74  (+3,2) Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        02.08.    Aarhus/ DK 

 

Dreisprung  BL 2016: 8,33 Dr. Werner Götze SV Vorwärts Zwickau                          

 

 8,25        Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

 7,94        Pfeiffer, Hans-Jürgen     41 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

 6,56        von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                28.05.    Mittweida 

 

Kugelstoß 4,0 kg BL 2016: 10,39 Fritz Lorenz TSV Olbernhau                        

 

10,50        Hennig, Peter             42 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

10,08        Lorenz, Fritz             41 TSV Olbernhau              01.04.   Großolbersdorf 

 9,57        Manig, Jürgen             42 TSV Fortschritt Mittweida  27.05.    Mittweida 

 9,53        Klimsch, Manfred          41 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

 8,85        Ritter, Harro             41 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

 8,26        von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                27.05.    Mittweida 

 8,20        Krebs, Bernd              40 SV Regis-Breitg.           05.08.    Landsberg 

 7,75        Pfeiffer, Hans-Jürgen     41 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

 7,26        Schefer, Christian        42 SC DHfK Leipzig            08.04.    Regis-Breitg. 

 6,13        Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Gewichtswurf 7,260 kg BL 2016: 11,05 Fritz Lorenz TSV Olbernhau                        

 

11,09        Lorenz, Fritz             41 TSV Olbernhau              19.08.   Großolbersdorf 

 8,79        Ritter, Harro             41 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

 7,46        Krebs, Bernd              40 SV Regis-Breitg.        08.04.    Regis-Breitg. 

 7,21        Schefer, Christian        42 SC DHfK Leipzig            08.04.    Regis-Breitg. 

 



Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 31,92 Heinz Liefländer SV Einheit Kamenz                        

 

31,77        Hennig, Peter             42 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

29,22        Liefländer, Heinz         38 SV Einheit Kamenz          20.05.    Geringswalde 

27,24        Lorenz, Fritz             41 TSV Olbernhau              23.09.    Geringswalde 

25,92        von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                28.05.    Mittweida 

25,00        Manig, Jürgen             42 TSV Fortschritt Mittweida  28.05.    Mittweida 

24,44        Ritter, Harro             41 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

23,04        Krebs, Bernd              40 SV Regis-Breitg.           23.09.    Geringswalde 

22,52        Poch, Bertram             40 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

20,79        Schefer, Christian        42 SC DHfK Leipzig            02.09.    Berlin 

18,10        Schlögl, Peter            38 SV Elbland Coswig-Meißen   01.04.   Großolbersdorf 

 

Hammerwurf 4,0 kg BL 2016: 28,60 Harro Ritter LG Neiße                         

 

28,42        Hennig, Peter             42 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

26,66        Lorenz, Fritz             41 TSV Olbernhau              01.04.   Großolbersdorf 

23,56        Ritter, Harro             41 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

20,60        Schlögl, Peter            38 SV Elbland Coswig-Meißen   13.05.    Freital 

19,65        Krebs, Bernd              40 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

17,94        Schefer, Christian        42 SC DHfK Leipzig            08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 500 g  BL 2016: 25,78 Bernd Krebs SV Regis-Breitingen                          

 

26,91        Hennig, Peter             42 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

25,25        Krebs, Bernd              40 SV Regis-Breitg.           27.05.    Mittweida 

21,43        Schlögl, Peter            38 SV Elbland Coswig-Meißen   01.04.   Großolbersdorf 

21,13        Manig, Jürgen             42 TSV Fortschritt Mittweida  27.05.    Mittweida 

21,08        Ritter, Harro             41 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

19,99        von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                27.05.    Mittweida 

16,98        Schefer, Christian        42 SC DHfK Leipzig            08.04.    Regis-Breitg. 

15,51        Lorenz, Fritz             41 TSV Olbernhau              07.10.    Freital 

 

Dreikampf  BL 2016: 1822 Dr. Werner Götze SV Vorwärts Zwickau                        

 

1968         Klimsch, Manfred          41 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (16,00*-3,37*-9,53) 

1961         Pfeiffer, Hans-Jürgen     41 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (16,05*-3,82*-7,38) 

1575         Götze, Dr. Werner         41 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (16,67*-3,35*-6,13) 

1487         von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                02.09.    Niesky 

                (17,43*-2,96-8,02) 

 

Zehnkampf  BL 2016: 4708 Dr. Siegfried von Känel TSV Dresden                          

 

4317         von Känel, Dr. Siegfried  39 TSV Dresden                02./03.09.Niesky 

                (17,43*-2,96*-8,02-1,15-99,99/18,82*-25,23-1,60-19,37-9:18,97) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 2990 Harro Ritter LG Neiße                      

 

2760         Lorenz, Fritz             41 TSV Olbernhau              07.10.    Freital 

                (26,25-9,90-25,71-15,51-10,06) 

2552         Ritter, Harro             41 LG Neiße                   08.04.    Regis-Breitg. 

                (23,56-8,80-24,44-18,62-8,79) 

2308         Krebs, Bernd              40 SV Regis-Breitg.           08.04.    Regis-Breitg. 

                (19,65-8,07-21,64-22,02-7,46) 

2001         Schefer, Christian        42 SC DHfK Leipzig            08.04.    Regis-Breitg. 

                (17,94-7,26-20,25-16,98-7,21) 

 

 

 



Männer M80  
 

100 m   BL 2016: 21,22 Gunther Beyer TSV Einheit Grimma                         

 

19,27 (+0,1) Bühler, Rudolf            35 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

 

200 m   BL 2016: 47,54 Gunther Ender SG lok Hainsberg                          

 

40,70 (-0,5) Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 02.09.    Zella-Mehlis 

 

400 m   BL 2016: 96,61 Gunther Beyer TSV Einheit Grimma                           

 

93,9         Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 08.10.    Neukieritzsch 

 

800 m   BL 2016: 3:30,29 Roland Lange Post SV Chemnitz                           

 

3:46,26      Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 27.05.    Mittweida 

 

1500 m   BL 2016: 7:11,96 Roland Lange Post SV Chemnitz                           

 

7:35,24      Willweber, Siegfried      36 OSC Löbau                  01.07.    Zittau 

7:40,6       Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 08.10.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 26:37,65 Roland Lange Post SV Chemnitz                           

 

27:47,90     Willweber, Siegfried      36 OSC Löbau                  30.06.    Zittau 

 

10000 m   BL 2016: 57:00,46 Roland Lange Post SV Chemnitz                       

 

58:08,14     Zosel, Armin              34 TSV 1862 Radeburg          13.05.    Bautzen 

58:21,11     Willweber, Siegfried      36 OSC Löbau                  13.05.    Bautzen 

 

10 km   BL 2016: 54:42 Armin Zosel TSV 1862 Radeburg                       

 

56:33        Köhler, Harry             37 Post SV Chemnitz           19.03.    Dresden 

57:36        Zosel, Armin              34 TSV 1862 Radeburg          19.03.    Dresden 

59:14        Willweber, Siegfried      36 OSC Löbau                  19.03.    Dresden 

63:19        Buchspieß, Klaus          34 SV Olympia 1896 Leipzig    30.09.    Leipzig 

69:57        Peine, Waldemar           37 Dresdner LT Linde 79       22.10.    Dresden 

 

Halbmarathon  BL 2016: 2:03:45 Armin Zosel TSV 1862 Radeburg                           

 

2:03:45      Zosel, Armin              34 TSV 1862 Radeburg          09.04.    Leipzig 

 

5000 m Gehen  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

36:39,31     Fiedler, Heinz            35 SC DHfK Leipzig            31.07.    Aarhus/ DK 

 

20 km Straßengehen BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

2:33:40      Fiedler, Heinz            35 SC DHfK Leipzig            03.08.    Aarhus/ DK 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,13 Rudolf Bühler LG Neiße                           

 

1,05         Bühler, Rudolf            35 LG Neiße                   28.05.    Mittweida 

1,05         Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 05.08.    Landsberg 

 

Weitsprung  BL 2016: 3,32 Siegfried Richter SSV Fortschritt Lichtenstein                          

 

3,10         Bühler, Rudolf            35 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

2,88  (+0,9) Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 02.09.    Zella-Mehlis 

 



Dreisprung  BL 2016: 6,65 Rudolf Bühler LG Neiße                         

 

 6,24 (-0,5) Bühler, Rudolf            35 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

 

Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: 10,16 Siegfried Richter SSV Fortschritt Lichtenstein                          

 

 9,18        Kern, Manfred             35 SG Weißig 1861             20.05.    Geringswalde 

 9,09        Behrendt, Hartmut         37 SV Lindenau 1848           30.04.    Leipzig 

 8,70        Hunschede, Joachim        35 LG Vogtland                24.03.    Plauen 

 8,63        Rühlemann, Bernd          37 SV Lindenau 1848           23.04.    Neukieritzsch 

 8,49        Gahmig, Heinz             37 TuS Dippoldiswalde         20.05.    Geringswalde 

 8,47        Bühler, Rudolf            35 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

 7,88        Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 30.04.    Leipzig 

 7,58        Bräunig, Gunter           35 SC Riesa                   20.05.    Geringswalde 

 

Gewichtswurf 5,450 kg BL 2016: 13,32 Manfred Kern SG Weißig 1861                          

 

12,86        Kern, Manfred             35 SG Weißig 1861             19.08.   Großolbersdorf 

 9,68        Gahmig, Heinz             37 TuS Dippoldiswalde         01.04.   Großolbersdorf 

 9,36        Rühlemann, Bernd          37 SV Lindenau 1848           08.04.    Regis-Breitg. 

 8,51        Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 08.04.    Regis-Breitg. 

 8,02        Bräunig, Gunter           35 SC Riesa                   08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 29,71 Manfred Kern SG Weißig 1861                           

 

28,87        Kern, Manfred             35 SG Weißig 1861             30.06.    Zittau 

23,69        Behrendt, Hartmut         37 SV Lindenau 1848           30.04.    Leipzig 

23,43        Rühlemann, Bernd          37 SV Lindenau 1848           18.05.    Niesky 

21,73        Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 05.08.    Landsberg 

19,60        Gahmig, Heinz             37 TuS Dippoldiswalde         20.05.    Geringswalde 

17,82        Günther, Dr. Gernot       36 LG Mittweida               28.05.    Mittweida 

16,36        Bräunig, Gunter           35 SC Riesa                   13.05.    Freital 

 

Hammerwurf 3,0 kg BL 2016: 33,99 Manfred Kern SG Weißig 1861                           

 

34,79        Kern, Manfred             35 SG Weißig 1861             16.09.    Wildenfels 

29,80        Hunschede, Joachim        35 LG Vogtland                24.03.    Plauen 

27,35        Rühlemann, Bernd          37 SV Lindenau 1848           10.05.    Halle 

26,57        Gahmig, Heinz             37 TuS Dippoldiswalde         01.04.   Großolbersdorf 

23,81        Günther, Dr. Gernot       36 LG Mittweida               01.04.   Großolbersdorf 

21,13        Bräunig, Gunter           35 SC Riesa                   08.04.    Regis-Breitg. 

17,76        Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 400 g  BL 2016: 33,28 Manfred Kern SG Weißig 1861                          

 

30,78        Kern, Manfred             35 SG Weißig 1861             20.05.    Geringswalde 

21,75        Gahmig, Heinz             37 TuS Dippoldiswalde         20.05.    Geringswalde 

21,41        Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 02.09.    Zella-Mehlis 

15,59        Rühlemann, Bernd          37 SV Lindenau 1848           08.04.    Regis-Breitg. 

13,74        Bräunig, Gunter           35 SC Riesa                   27.05.    Mittweida 

 

Fünfkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

2557         Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 02.09.    Zella-Mehlis 

                (2,88*-21,41-40,70*-19,50-8:21,23) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 4049 Manfred Kern SG Weißig 1861                           

 

3858         Kern, Manfred             35 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

                (33,57-8,85-26,93-28,44-12,38) 

2625         Gahmig, Heinz             37 TuS Dippoldiswalde         08.04.    Regis-Breitg. 

                (25,61-7,60-17,03-19,53-8,78) 

2535         Rühlemann, Bernd          37 SV Lindenau 1848           08.04.    Regis-Breitg. 



                (22,65-7,20-20,47-15,59-9,36) 

2385         Willing, Otto             37 Leichtathletik-Club Taucha 08.04.    Regis-Breitg. 

                (17,76-7,85-19,32-16,92-8,51) 

2102         Bräunig, Gunter           35 SC Riesa                   08.04.    Regis-Breitg. 

                (21,13-6,95-15,82-11,69-8,02) 

 

 

Männer M85  
 

100 m   BL 2016: 17,81 Heinz Ebermann SC DHfK Leipzig                          

 

18,99 (+0,5) Ebermann, Heinz           31 SC DHfK Leipzig            06.05. .Limbach-Oberfr. 

23,99 (-5,1) Kraut, Dr. Harald         29 Post SV Chemnitz           29.07.    Aarhus/ DK 

 

1500 m   BL 2016: 8:23,06 Heinz Ebermann SC DHfK Leipzig                        

 

9:52,84      Kraut, Dr. Harald         29 Post SV Chemnitz           30.07.    Aarhus/ DK 

 

Weitsprung  BL 2016: 2,97 Heinz Ebermann SC DHfK Leipzig                         

 

2,52  (-1,9) Ebermann, Heinz           31 SC DHfK Leipzig            06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: Horst Fuhrmann TuS Dippoldiswalde                          

 

 9,64        Fuhrmann, Horst           28 TuS Dippoldiswalde         01.04.   Großolbersdorf 

 8,23        Ebermann, Heinz           31 SC DHfK Leipzig            06.05.  Limbach-Oberfr. 

 6,81        Fiedler, Joachim          28 TSV Dresden                07.10.    Freital 

 6,28        Kunze, Manfred            31 SV Motor Hainichen         30.06.    Zittau 

 

Gewichtswurf 5,450 kg BL 2016: 10,64 Horst Fuhrmann TuS Dippoldiswalde                           

 

 9,96        Fuhrmann, Horst           28 TuS Dippoldiswalde         19.08.   Großolbersdorf 

 8,01        Fiedler, Joachim          28 TSV Dresden                19.08.   Großolbersdorf 

 7,97        Kunze, Manfred            31 SV Motor Hainichen         27.07.    Aarhus/ DK 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 21,79 Horst Fuhrmann TuS Dippoldiswalde                          

 

21,98        Fuhrmann, Horst           28 TuS Dippoldiswalde         30.06.    Zittau 

17,05        Fiedler, Joachim          28 TSV Dresden                30.06.    Zittau 

17,01        Kunze, Manfred            31 SV Motor Hainichen         05.03.    Erfurt 

 

Hammerwurf 3,0 kg BL 2016: 27,72 Horst Fuhrmann TuS Dippoldiswalde                           

 

26,73        Fuhrmann, Horst           28 TuS Dippoldiswalde         13.05.    Freital 

19,91        Fiedler, Joachim          28 TSV Dresden                01.07.    Zittau 

15,82        Kunze, Manfred            31 SV Motor Hainichen         05.03.    Erfurt 

 

Speerwurf 400 g  BL 2016: 24,82 Horst Fuhrmann TuS Dippoldiswalde                           

 

22,30        Fuhrmann, Horst           28 TuS Dippoldiswalde         13.05.    Freital 

17,00        Kunze, Manfred            31 SV Motor Hainichen         20.05.    Geringswalde 

14,25        Fiedler, Joachim          28 TSV Dresden                19.08.   Großolbersdorf 

 

Dreikampf  BL 2016: 2154 Heinz Ebermann SC DHfK Leipzig                           

 

1831         Ebermann, Heinz           31 SC DHfK Leipzig            06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (18,99*-2,52*-8,23) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: Horst Fuhrmann TuS Dippoldiswalde                         

 

3219         Fuhrmann, Horst           28 TuS Dippoldiswalde         26.08.    Zella-Mehlis 

                (23,24-7,91-18,72-19,08-9,92) 



2478         Fiedler, Joachim          28 TSV Dresden                07.10.    Freital 

                (18,65-6,81-16,56-12,96-7,96) 

2073         Kunze, Manfred            31 SV Motor Hainichen         06.08.    Aarhus/ DK 

                (13,87-6,16-14,99-14,03-6,19) 

 

 

 

Frauen W30  
 

100 m   BL 2016: 13,76 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

13,71 (0,0 ) Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

14,34        Heidenfelder, Nicole      86 SG Adelsberg               16.09.    Schwerin 

14,3         Heimann, Anke             85 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

14,58 (+1,5) Dittrich, Sabine          84 TSV Elektronik Gornsdorf   06.05.  Limbach-Oberfr. 

15,80        Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               16.09.    Schwerin 

 

200 m   BL 2016: 28,79 Christiane Richter Dresdner SC 1898                      

 

29,54        Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   23.04.    Radebeul 

 

1500 m   BL 2016: 6:14,11 Ria Herrmann SG Adelsberg                          

 

6:21,94      Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               17.09.    Schwerin 

 

3000 m   BL 2016: 12:11,0 Franziska Kranich LG Neiße                           

 

11:54,9      Kranich, Franziska        84 LG Neiße                   23.08.    Niesky 

 

5000 m   BL 2016: 28:56,0 Marina Helas Citylauf-Verein Dresden                         

 

22:14,33     Tonn, Claudia             85 Laufgemeinschaft eXa       30.04.    Leipzig 

 

10000 m   BL 2016: 42:20,74 Franziska Kranich LG Neiße                          

 

44:47,84     Helas, Marina             85 Citylauf-Verein Dresden    06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

10 km   BL 2016: 37:31 Karoline Robe LAUFTRAINING.com                        

 

35:58        Hartenstein, Astrid       87 SC DHfK Leipzig            30.04.    Würzburg 

40:51        Schneider, Franziska      86 LAUFTRAINING.com           08.10.    Berlin 

41:31        Grätsch, Dr. Liane        86 SC DHfK Leipzig            19.03.    Dresden 

41:32        Kranich, Franziska        84 LG Neiße                   19.03.    Dresden 

42:10        Goossens, Julia           85 Citylauf-Verein Dresden    08.10.    Berlin 

42:26        Plötz, Tanja              85 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

44:22        Wetzel, Katrin            84 Chemnnitzer LV MEGWARE     08.04.    Lengenfeld 

44:40        Bauer, Karolin            84 Chemnnitzer LV MEGWARE     22.10.    Dresden 

45:08        Becker, Manja             85 SG Adelsberg               19.03.    Dresden 

45:23        Obst, Ulrike              86 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:39:22 Katja Ehret BSV AOK Leipzig                         

 

1:22:07      Robe, Karoline            86 LAUFTRAINING.com           02.04.    Berlin 

1:29:25      Schmidt, Juliane          87 Citylauf-Verein Dresden    02.04.    Berlin 

1:31:55      Kranich, Franziska        84 LG Neiße                   22.10.    Dresden 

1:33:44      Schönherr, Claudia        86 TSV 1872 Pobershau         08.04.    Lengenfeld 

1:34:17      Plötz, Tanja              85 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

1:37:54      Martin, Annick            83 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

1:38:36      Wetzel, Katrin            84 Chemnnitzer LV MEGWARE     22.10.    Dresden 

1:46:02      Tonn, Claudia             85 Laufgemeinschaft eXa       24.09.    Berlin 

1:46:50      Grätsch, Dr. Liane        86 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

1:52:58      Dittrich, Claudia         87 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 



 

Marathon  BL 2016: 3:24:01 Katja Ehret BSV AOK Leipzig                          

 

3:32:11      Grätsch, Dr. Liane        86 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

3:32:42      Kranich, Franziska        84 LG Neiße                   28.05.    Görlitz 

3:42:27      Martin, Annick            83 Laufgemeinschaft eXa       29.10.    Frankf./Main 

3:45:28      Tonn, Claudia             85 Laufgemeinschaft eXa       24.09.    Berlin 

 

4 x 100 m  BL 2016: 56,87 StG Planeta Elbland                           

 

58,90        StG Planeta Elbland                                     21.05.    Neukieritzsch 

               Müller 85, Schindler 73, Protz 76, Reimann 86 

63,41        StG Planeta Elbland                                     21.05.    Neukieritzsch 

               Gärtner 75, Born 79, Otto 79, Uhlmann 73 

 

Olymp. Stf. (400/200/200/ BL 2016: keine Leistung erfasst                 

 

5:07,53      SG Adelsberg                                            28.05.    Mittweida 

               Heidenfelder 86, Herrmann 85, Never 79, Pella 78 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,40 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

1,50         Suda, Anne                85 LV Olympia Kirchberg       27.05.    Mittweida 

1,40         Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

1,35         Heidenfelder, Nicole      86 SG Adelsberg               16.09.    Schwerin 

1,25         Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               03.06.    Frankenberg 

1,20         Müller, Mary              85 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 2,80 Nicole Heidenfelder SG Adelsberg                          

 

2,70         Heidenfelder, Nicole      86 SG Adelsberg               03.06.    Frankenberg 

2,30         Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               03.06.    Frankenberg 

 

Weitsprung  BL 2016: 5,27 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                          

 

4,99         Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

4,68         Heidenfelder, Nicole      86 SG Adelsberg               16.09.    Schwerin 

3,98         Dittrich, Sabine          84 TSV Elektronik Gornsdorf   27.05.    Mittweida 

3,95         Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               03.06.    Frankenberg 

 

Dreisprung  BL 2016: 9,86 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                         

 

 9,70        Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

 8,22        Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               03.06.    Frankenberg 

 

Kugelstoß 4,0 kg BL 2016: 20,17 Christina Schwanitz LV 90 Erzgebirge                           

 

 9,66        Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

 9,43        Heidenfelder, Nicole      86 SG Adelsberg               16.09.    Schwerin 

 8,02        Müller, Mary              85 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 7,42        Herrmann, Ria             85 SG Adelsberg               16.09.    Schwerin 

 6,76        Fleischmann-Vogt, Tordis  84 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

 6,72        Dittrich, Sabine          84 TSV Elektronik Gornsdorf   06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 31,17 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

29,95        Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

26,90        Müller, Mary              85 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

24,98        Heimann, Anke             85 LG Mittweida               23.09.    Geringswalde 

24,12        Fleischmann-Vogt, Tordis  84 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

23,50        Heidenfelder, Nicole      86 SG Adelsberg               17.09.    Schwerin 

 

 



Hammerwurf 4,0 kg BL 2016: 31,23 Katrin Reimann SV Elbland Cowsig-Meißen                          

 

30,25        Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

20,42        Fleischmann-Vogt, Tordis  84 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

 

Speerwurf 600 g  BL 2016: 35,07 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                        

 

34,10        Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

29,39        Heimann, Anke             85 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

27,51        Fleischmann-Vogt, Tordis  84 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

 

Dreikampf  BL 2016: 1682 Katrin Reimann SV Elbland Coswig-Meißen                          

 

1578         Reimann, Katrin           86 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

                (13,7-4,83-8,79) 

1107         Dittrich, Sabine          84 TSV Elektronik Gornsdorf   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,58*-3,85*-6,72) 

 

 

Frauen W35  
 

100 m   BL 2016: 13,06 Daniela Kliche LG Neiße                       

 

13,16 (-0,8) Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

14,66 (-1,5) Steeg, Stefanie           81 Treuener LV                20.05.    Treuen 

14,98 (+1,9) Bathow-Wels, Katja        79 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

15,4         Otto, Franziska           79 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

16,13 (-0,5) Thieme, Dr. Kathrin       82 SG Vorwärts Frankenberg    25.07.    Chemnitz 

 

200 m   BL 2016: 27,05 Daniela Kliche LG Neiße                         

 

26,49 (0,0 ) Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

30,13 (0,0 ) Frenzl, Claudia           80 WSG Schwarzenberg-Wildenau 23.09.    Blankenburg 

30,67 (+1,9) Heller, Anja              78 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 70,10 Doreen Laveatz Dresdner SC 1898                         

 

69,29        Never, Vivien             79 SG Adelsberg               31.07.    Aarhus/ DK 

71,41        Heller, Anja              78 Dresdner SC 1898           28.05.    Mittweida 

 

800 m   BL 2016: 2:43,88 Daniela Kliche LG Neiße                           

 

2:39,99      Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

2:51,39      Never, Vivien             79 SG Adelsberg               27.05.    Mittweida 

 

1500 m   BL 2016: 5:29,47 Doreen Laveatz Dresdner SC 1898                         

 

5:56,12      Laveatz, Doreen           79 Dresdner SC 1898           28.04.    Freital 

6:09,30      Never, Vivien             79 SG Adelsberg               28.05.    Mittweida 

 

5000 m   BL 2016: 22:48,24 Michaela Wunderlich LC Auensee Leipzig                          

 

21:07,84     Weigert, Susan            80 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

22:44,84     Laux, Tina                79 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

23:33,0      Richter, Silke            80 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

 

10000 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

44:03,00     Weigert, Susan            80 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

 

 

 



10 km   BL 2016: 39:45 Jana Richter LATV Plauen                           

 

42:35        Weigert, Susan            80 LG Vogtland                11.03.    Greiz 

43:55        Pella, Juliane            78 SG Adelsberg               22.10.    Dresden 

44:59        Laveatz, Doreen           79 Dresdner SC 1898           22.10.    Dresden 

45:39        Dietze, Karmen            78 LG eXa leipzig             31.12.    Leipzig 

46:00        Schkoda, Maria            81 SG Crostwitz 1981          28.05.    Görlitz 

46:26        Baschant, Ulrike          81 Citylauf-Verein Dresden    22.10.    Dresden 

47:49        Laux, Tina                79 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

47:59        Richter, Silke            80 Citylauf-Verein Dresden    23.04.    Burg 

48:25        Jesch, Sylvana            80 LB Schwarzenberg 90        22.10.    Dresden 

49:08        Simon, Sandra             81 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:30:16 Carina Schipp SC DHfK Leipzig                          

 

1:29:25      Helm, Kerstin             81 Citylauf-Verein Dresden    02.04.    Berlin 

1:33:09      Weigert, Susan            80 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

1:34:23      Dietze, Karmen            78 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

1:34:41      Hezel, Susanne            80 LG Vogtland                09.04.    Leipzig 

1:44:27      Hanisch, Claudia          79 Hetzdorfer SV 1990         29.10.    Frankf./Main 

1:45:41      Baschant, Ulrike          81 Citylauf-Verein Dresden    02.04.    Berlin 

1:49:49      Laux, Tina                79 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

1:49:50      Münch, Kristin            80 SV Elbland Coswig-Meißen   22.10.    Dresden 

1:53:42      Beck, Sandra              78 ASV Vorwärts Rothenburg    23.04.    Hamburg 

1:56:31      von der Burg, Katja       79 Laufgemeinschaft eXa       29.10.    Frankf./Main 

 

Marathon  BL 2016: 3:05:04 Carina Schipp SC DHfK Leipzig                          

 

3:15:46      Dietze, Karmen            78 Laufgemeinschaft eXa       09.04.    Leipzig 

3:21:09      Helm, Kerstin             81 Citylauf-Verein Dresden    15.10.    Lissabon/ POR 

3:34:11      Pella, Juliane            78 SG Adelsberg               23.04.    Werdau 

3:38:54      Hanisch, Claudia          79 Hetzdorfer SV 1990         29.10.    Frankf./Main 

3:47:18      Beck, Sandra              78 ASV Vorwärts Rothenburg    23.04.    Hamburg 

3:48:13      Baschant, Ulrike          81 Citylauf-Verein Dresden    24.09.    Berlin 

3:58:41      von der Burg, Katja       79 Laufgemeinschaft eXa       29.10.    Frankf./Main 

4:03:56      Wunderlich, Michaela      81 LC Auensee Leipzig         24.09.    Berlin 

 

100 km   BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

12:39:02     Schubert, Jana            81 Laufgemeinschaft eXa       19.08.    Leipzig 

 

100 m Hürden  BL 2016: 18,54 Daniela Kliche LG Neiße                           

 

19,34 (+0,7) Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

5000 m Gehen  BL 2016: 31:53,62 Constanze Golle LG Vogtland                      

 

31:48,13     Golle, Constanze          81 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

 

5 km Straßengehen BL 2016: 31:27 Constanze Golle LG Vogtland                         

 

31:42        Golle, Constanze          81 LG Vogtland                23.04.    Naumburg 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,52 Alexandra Lampert SV Sachsenring Hoh.-Ernstth.                         

 

1,50         Lampert, Alexandra        78 SV Sachsenring Hohenstein- 27.05.    Mittweida 

1,36         Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

1,30         Born, Saskia              79 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 3,20 Bianka Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                       

 

2,92         Herrmann, Bianka          81 SG Vorwärts Frankenberg    15.07.    Frankenberg 

2,00         Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 



 

Weitsprung  BL 2016: 4,94 Alexandra Lampert SV Sachsenring Hoh.-Ernstth.                           

 

4,97  (+1,0) Lampert, Alexandra        78 SV Sachsenring Hohenstein- 01.07.    Zittau 

4,37         Bathow-Wels, Katja        79 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

4,33         Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 

Kugelstoß 4,0 kg BL 2016: 11,04 Bianka Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

10,73        Herrmann, Bianka          81 SG Vorwärts Frankenberg    25.06.    Mittweida 

 9,18        Groß, Manja               80 SV 1870Großolbersdorf      10.09.    Schönwald 

 8,66        Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

 8,31        Bathow-Wels, Katja        79 Dresdner SC 1898           01.04.   Großolbersdorf 

 8,14        Frenzl, Claudia           80 WSG Schwarzenberg-Wildenau 23.09.    Blankenburg 

 7,75        Schlapp, Angela           82 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

 7,45        Otto, Franziska           79 SV Elbland Coswig-Meißen   19.05.    Reichenberg 

 6,52        Born, Saskia              79 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 6,29        Wagenbichler, Susann      78 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

 

Gewichtswurf 9,80 kg BL 2016: 13,28 Nadine Beck SV 1870 Großolbersdorf                          

 

12,73        Groß, Manja               80 SV 1870Großolbersdorf     07.10.    Freital 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 34,16 Nadine Beck SV 1870 Großolbersdorf                          

 

32,28        Herrmann, Bianka          81 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

30,59        Groß, Manja               80 SV 1870Großolbersdorf      27.05.    Mittweida 

25,97        Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

21,34        Bathow-Wels, Katja        79 Dresdner SC 1898           01.04.   Großolbersdorf 

 

Hammerwurf 4,0 kg BL 2016: 43,63 Manja Groß SV 1870 Großolbersdorf                          

 

43,57        Groß, Manja               80 SV 1870Großolbersdorf     13.05.    Freital 

 

Speerwurf 600 g  BL 2016: 31,23 Bianka Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

27,17        Steeg, Stefanie           81 Treuener LV                20.05.    Treuen 

25,46        Bathow-Wels, Katja        79 Dresdner SC 1898           28.05.    Mittweida 

24,00        Herrmann, Bianka          81 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

23,58        Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   03.09.    Niesky 

20,61        Groß, Manja               80 SV 1870Großolbersdorf      19.08.   Großolbersdorf 

 

Dreikampf  BL 2016: 1811 Bianka Herrmann SG Vorwörts Frankenberg                         

 

1623         Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

                (13,40*-4,33-8,66) 

1297         Bathow-Wels, Katja        79 Dresdner SC 1898           06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,99*-4,19*-8,00) 

 

Siebenkampf  BL 2016: 3650 Daniela Kliche LG Neiße                       

 

3491         Kliche, Daniela           78 LG Neiße                   02./03.09.Niesky 

                (19,34*-1,36-8,66-27,89/4,33*-23,58-2:39,99) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3164 Nadine Beck SV 1870 Großolbersdorf                      

 

2768         Groß, Manja               80 SV 1870Großolbersdorf     08.04.    Regis-Breitg. 

                (42,25-8,90-29,08-18,69-12,10) 

 

 

 

 



Frauen W40  
 

100 m   BL 2016: 12,59 Heike Martin LAC Erdgas Chemnitz                        

 

14,08 (+0,9) Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                01.07.    Zittau 

14,22 (+0,8) Hörtzsch, Ines            77 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

14,39 (-0,4) Berthold, Katja           73 Bautzener LV Rot-Weiß 90   27.05.    Mittweida 

14,49        Junghans, Mandy           76 Dresdner SC 1898           14.06.    Bischofswerda 

14,65 (+1,7) Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             28.07.    Aarhus/ DK 

14,6         Wohlgemuth, Anett         73 SV 1870Großolbersdorf      20.05.    Geringswalde 

14,96 (0,0 ) Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       21.05.    Neukieritzsch 

15,51 (-1,9) Neumeister, Ramona        75 LG Neiße                   28.07.    Aarhus/ DK 

15,55        Schindler, Annett         73 SSV Planeta Radebeul       16.09.    Eilenburg 

15,77 (0,0 ) Gärtner, Yvonne           75 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

14,25 (+3,3) Berthold, Katja           73 Bautzener LV Rot-Weiß 90   17.06.    Blankenburg 

 

200 m   BL 2016: 26,30 Heike Martin LAC Erdgas Chemnitz                         

 

29,33 (+0,1) Berthold, Katja           73 Bautzener LV Rot-Weiß 90   27.05.    Mittweida 

29,34 (+0,5) Hörtzsch, Ines            77 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

29,55 (+1,7) Junghans, Mandy           76 Dresdner SC 1898           03.08.    Aarhus/ DK 

29,77 (+1,7) Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                02.07.    Zittau 

30,57 (+0,1) Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             27.05.    Mittweida 

33,21 (+0,1) Wohlgemuth, Anett         73 SV 1870Großolbersdorf      27.05.    Mittweida 

33,24 (+0,1) Ziegenbalg, Christina     74 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

33,56        Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

 

400 m   BL 2016: 62,78 Mandy Junghans Dresdner SC 1898                          

 

63,59        Junghans, Mandy           76 Dresdner SC 1898           31.07.    Aarhus/ DK 

66,03        Berthold, Katja           73 Bautzener LV Rot-Weiß 90   28.05.    Mittweida 

67,81        Rose, Corinna             75 LG Neiße                   02.09.    Radebeul 

68,84        Hörtzsch, Ines            77 Sportfreunde Neukieritzsch 01.07.    Zittau 

 

800 m   BL 2016: 2:27,79 Mandy Junghans Dresdner SC 1898                           

 

2:29,20      Junghans, Mandy           76 Dresdner SC 1898           30.06.    Zittau 

2:31,60      Rose, Corinna             75 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

2:43,00      Frankenstein, Sylvia      76 SC DHfK Leipzig            21.05.    Neukieritzsch 

2:44,62      Hörtzsch, Ines            77 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

2:52,13      Ziegenbalg, Christina     74 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

3:06,89      Uhlmann, Esther           73 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

3:07,17      Schindler, Annett         73 SSV Planeta Radebeul       16.09.    Eilenburg 

3:16,51      Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                02.09.    Zella-Mehlis 

3:27,56      Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             02.09.    Zella-Mehlis 

3:33,27      Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       03.09.    Niesky 

 

1500 m   BL 2016: 5:23,87 Susann Hanisch FC Erzgebirge Aue                           

 

5:17,18      Rose, Corinna             75 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

6:22,4       Hörtzsch, Ines            77 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 18:05,47 Sandra Boitz SC DHfK Leipzig                       

 

18:59,92     Boitz, Sandra             74 SC DHfK Leipzig            28.05.    Mittweida 

19:56,91     Jakob, Anja               75 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

21:05,08     Dressel-Putz, Heike       75 LATV Plauen                01.04.    Reichenbach 

21:19,90     Frankenstein, Sylvia      76 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

21:57,42     Große, Annett             73 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 



22:28,98     Klug, Uta                 74 Treuener LV                01.04.    Reichenbach 

22:45,79     Schaller, Katrin          74 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

25:41,83     Keller, Jana              74 Sportfreunde Neukieritzsch 23.04.    Neukieritzsch 

25:42,0      Primus, Beate             75 Citylauf-Verein Dresden    23.05.    Dresden 

 

10000 m   BL 2016: 38:01,80 Sandra Boitz SC DHfK Leipzig                      

 

46:58,1      Große, Annett             73 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

 

10 km   BL 2016: 37:22 Sandra Boitz SC DHfK Leipzig                          

 

37:54        Boitz, Sandra             74 SC DHfK Leipzig            29.07.    Berlin 

40:24        Richter, Jana             77 LATV Plauen                11.03.    Greiz 

41:17        Rose, Corinna             75 LG Neiße                   19.03.    Dresden 

42:15        Jakob, Anja               75 LG Vogtland                11.03.    Greiz 

43:28        Dressel-Putz, Heike       75 LATV Plauen                08.04.    Lengenfeld 

44:54        Klabes, Kristina          75 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

45:05        Baum, Kathrin             74 SV Elbland Coswig-Meißen   22.10.    Dresden 

46:33        Keßler, Antje             76 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

47:30        Sorg, Sina                77 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

47:44        Schaller, Katrin          74 LG Vogtland                11.03.    Greiz 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:21:21 Sandra Boitz SC DHfK Leipzig                         

 

1:21:18      Boitz, Sandra             74 SC DHfK Leipzig            22.10.    Dresden 

1:28:37      Klug, Uta                 74 Treuener LV                08.04.    Lengenfeld 

1:32:43      Jakob, Anja               75 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

1:36:55      Winter, Ines              75 SG Leipziger VB            22.04.    Burg 

1:37:50      Bunk, Sandra              76 Dresdner LT Linde 79       22.10.    Dresden 

1:38:21      Große, Annett             73 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

1:40:38      Türke, Christiane         76 SG Adelsberg               08.04.    Lengenfeld 

1:43:08      Dressel-Putz, Heike       75 LATV Plauen                22.10.    Dresden 

1:45:10      Schaller, Katrin          74 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 2:57:08 Sandra Boitz SC DHfK Leipzig                          

 

2:56:15      Boitz, Sandra             74 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

3:13:16      Jakob, Anja               75 LG Vogtland                22.10.    Magdeburg 

3:33:18      Große, Annett             73 LG Vogtland                23.04.    Burg 

3:46:44      Hamann, Christina         75 TSV 1888 Falkenau          24.09.    Berlin 

3:48:28      Dressel-Putz, Heike       75 LATV Plauen                22.10.    Dresden 

3:55:37      Näfe, Michaela            74 TSV 1888 Falkenau          23.04.    Werdau 

4:12:37      Primus, Beate             75 Citylauf-Verein Dresden    24.09.    Berlin 

 

80 m Hürden  BL 2016: 15,8 Carola Wolf LG Neiße                          

 

17,96 (+1,0) Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

 

4 x 100 m  BL 2016: 57,06 StG SF Neukieritzsch                         

 

57,50        StG Aue-Schwarzenberg-Gornsdor                          21.05.    Neukieritzsch 

               Stefan 69, Paleit 63, Kruppa 72, Lauterbach 66 

58,22        LG Neiße                                                21.05.    Neukieritzsch 

               Hensel 71, Rose 75, Wolf 72, Prochaska 69 

58,78        StG SF Neukieritzsch                                    21.05.    Neukieritzsch 

               Hörtzsch 77, Gründel-Michel 70, Hörhold 70, Händler 66 

68,21        StG SF Neukieritzsch                                    21.05.    Neukieritzsch 

               Lange 70, Keller 74, Sparborth 70, Keller 74 

68,72        StG Aue-Schwarzenberg-Gornsdor                          21.05.    Neukieritzsch 

               Seidel 68, Rebentisch 62, Leuschke 72, Manke 63 

 

 

 



4 x 400 m  BL 2016: 5:05,21 StG Aue-Schwarzenberg-Gornsdorf                        

 

4:37,07      StG SF Neukieritzsch                                    26.08.    Zella-Mehlis 

               Hörtzsch 77, Hörhold 70, Dorczok 66, Junghans 76 

4:54,01      StG Aue-Schwarzenberg-Gornsdor                          26.08.    Zella-Mehlis 

               Stefan 69, Kruppa 72, Rebentisch 62, Seidel 68 

 

3 x 800 m  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

 8:18,31     StG SF Neukieritzsch                                    26.08.    Zella-Mehlis 

               Hörhold 70, Dorczok 66, Junghans 76 

 

Olymp. Stf. (400/200/200/ BL 2016: 5:20,74 StG SF Neukieritzsch                          

 

4:50,20      StG Aue-Schwarzenberg-Gornsdor                          28.05.    Mittweida 

               Seidel 68, Stefan 69, Kruppa 72, Hanisch 75 

5:18,29      StG SF Neukieritzsch                                    28.05.    Mittweida 

               Dorczok 66, Georgi 65, Sparborth 70, Hörhold 70 

5:28,76      StG Treuener LV-LATV Plauen                             28.05.    Mittweida 

               Klug 74, Schmalfuß 77, Hölzel 62, Pauleck 68 

 

5000 m Gehen  BL 2016: 24:06,00 Bianca Schenker LG Vogtland                          

 

24:41,85     Schenker, Bianca          74 LG Vogtland                16.09.    Diez 

24:43,37     Schröter, Brit            74 LG Vogtland                31.07.    Aarhus/ DK 

 

5 km Straßengehen BL 2016: 24:27 Brit Schröter LG Vogtland                          

 

25:11        Schröter, Brit            74 LG Vogtland                23.04.    Naumburg 

 

10000 m Gehen  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

51:41,47     Schenker, Bianca          74 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

 

10 km Straßengehen BL 2016: 48:38 Bianca Schenker LG Vogtland                           

 

52:02        Schröter, Brit            74 LG Vogtland                03.08.    Aarhus/ DK 

 

20 km Straßengehen BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

1:47:35      Schenker, Bianca          74 LG Vogtland                08.04.    Podebrady/ 

CZE 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,43 Carola Wolf LG Neiße                        

 

1,50         Schöler, Steffi           77 VfL Pirna-Copitz 07        01.07.    Zittau 

1,30         Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf      28.05.    Mittweida 

1,27         Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                02.09.    Zella-Mehlis 

1,25         Uhlmann, Esther           73 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

1,21         Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

1,20         Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             19.08.   Großolbersdorf 

 

Weitsprung  BL 2016: 4,46 Carola Wolf LG Neiße                        

 

4,49  (-2,0) Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                02.09.    Zella-Mehlis 

4,27         Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             19.08.   Großolbersdorf 

4,16         Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       21.05.    Neukieritzsch 

4,09         Wohlgemuth, Anett         73 SV 1870Großolbersdorf      27.05.    Mittweida 

4,03         Gärtner, Yvonne           75 SV Elbland Coswig-Meißen   25.08.    Coswig 

3,99         Neumeister, Ramona        75 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

3,96         Lange, Jana               77 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

3,88         Schindler, Annett         73 SSV Planeta Radebeul       16.09.    Eilenburg 

3,71         Koerth, Sandra            74 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 



 

Dreisprung  BL 2016: 8,43 Ramona Neumeister LG Neiße                           

 

 8,79 (-1,8) Neumeister, Ramona        75 LG Neiße                   29.07.    Aarhus/ DK 

 

Kugelstoß 4,0 kg BL 2016: 8,78 Manuela Kruppa TSV Elektronik Gornsdorf                           

 

10,90        Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf      10.09.    Schönwald 

 8,15        Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             06.05.  Limbach-Oberfr. 

 7,99        König, Yvonne             76 LA-RG SV Hoyerswerda       10.05.    Hoyerswerda 

 7,96        Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       19.05.    Reichenberg 

 7,82        Uhlmann, Esther           73 SV Elbland Coswig-Meißen   21.05.    Neukieritzsch 

 7,00        Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                02.09.    Zella-Mehlis 

 6,58        Gärtner, Yvonne           75 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

 6,21        Wohlgemuth, Anett         73 SV 1870Großolbersdorf      20.05.    Geringswalde 

 6,07        Keller, Jana              74 Sportfreunde Neukieritzsch 28.05.    Mittweida 

 

Gewichtswurf 9,80 kg BL 2016: 10,60 Daniela Hempel SV Elbland Coswig-Meißen                          

 

13,37        Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf      19.08.   Großolbersdorf 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 28,12 Daniela Hempel SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

33,17        Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf      08.04.    Regis-Breitg. 

25,95        Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             14.06.    Bischofswerda 

21,86        Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       19.05.    Reichenberg 

19,08        König, Yvonne             76 LA-RG SV Hoyerswerda       15.04.    Niesky 

 

Hammerwurf 4,0 kg BL 2016: 31,70 Daniela Hempel SV Elbland Coswig-Meißen                           

 

40,03        Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf      01.04.   Großolbersdorf 

18,28        Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       19.05.    Reichenberg 

 

Speerwurf 600 g  BL 2016: 26,56 Jacqueline Kuhmeiser SF Neukieritzsch                           

 

27,65        Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf      01.04.   Großolbersdorf 

27,37        Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             02.08.    Aarhus/ DK 

21,30        König, Yvonne             76 LA-RG SV Hoyerswerda       15.04.    Niesky 

18,84        Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       19.05.    Reichenberg 

18,11        Keller, Jana              74 Sportfreunde Neukieritzsch 09.06.    Borna 

 

Dreikampf  BL 2016: 1562 Manuela Kruppa TSV Elektronik Gornsdorf                          

 

1510         Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,31*-4,24*-6,85) 

1368         Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (15,07*-3,80*-8,15) 

1367         Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

                (15,07*-3,85-7,94) 

1276         Wohlgemuth, Anett         73 SV 1870Großolbersdorf      06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (15,03*-4,02*-5,95) 

1041         Gärtner, Yvonne           75 SV Elbland Coswig-Meißen   16.06.    Coswig 

                (16,4-3,75-6,58) 

 

Fünfkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

2349         Schmalfuß, Doreen         77 Treuener LV                02.09.    Zella-Mehlis 

                (14,69*-1,27-7,00-4,49*-3:16,51) 

1966         Trache, Claudia           77 USV TU Dresden             02.09.    Zella-Mehlis 

                (15,10*-1,15-8,05-3,93*-3:27,56) 

 

 

 



Siebenkampf  BL 2016: 2799 Carola Wolf LG Neiße                       

 

2346         Protz, Britt              76 SSV Planeta Radebeul       02./03.09.Niesky 

                (17,96*-1,21-7,94-33,56/3,85*-18,39-3:33,27) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 2429 Daniela Hempel SV Elbland Coswig-Meißen                       

 

3330         Beck, Nadine              77 SV 1870Großolbersdorf     08.04.    Regis-Breitg. 

                (39,89-9,98-33,17-27,10-12,28) 

 

 

Frauen W45  
 

100 m   BL 2016: 13,95 Ute Paulsen HSV 1923 Pulsnitz                          

 

12,80 (0,0 ) Martin, Heike             72 LAC Erdgas Chemnitz        01.07.    Zittau 

14,10 (+1,5) Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   27.05.    Mittweida 

14,31 (-0,3) Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           21.05.    Neukieritzsch 

14,41 (-0,3) Prochaska, Katrin         69 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

14,59 (+1,5) Zimmermann, Anke          70 SC Riesa                   27.05.    Mittweida 

14,84 (-0,3) Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            21.05.    Neukieritzsch 

14,87        Kiulies, Kornelia         72 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

15,02 (+0,8) Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

15,16 (+1,5) Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            27.05.    Mittweida 

15,28 (-0,3) Stefan, Ina               69 FC Erzgebirge Aue          21.05.    Neukieritzsch 

 

200 m   BL 2016: 29,27 Ulrike Gründel-Michel Dresdner SC 1898                           

 

26,66 (-1,8) Martin, Heike             72 LAC Erdgas Chemnitz        04.08.    Aarhus/ DK 

29,94 (+1,7) Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   02.07.    Zittau 

30,21 (+0,1) Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            27.05.    Mittweida 

30,23 (-3,0) Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           28.05.    Stendal 

31,23 (+0,1) Wolf, Carola              72 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

32,28        Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            14.06.    Bischofswerda 

32,29        Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

34,27        Neuhäuser, Cornelia       70 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

36,43        Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

 

400 m   BL 2106: 75,93 Claudia Hörhold                      

 

68,85        Wolf, Carola              72 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

69,72        Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            28.05.    Mittweida 

73,41        Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   23.09.    Blankenburg 

79,51        Gärtner, Kerstin          71 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

 

800 m   BL 2016: 2:48,41 Ulrike Gründel-Michel Dresdner SC 1898                         

 

2:40,90      Wolf, Carola              72 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

2:50,77      Seidel, Karin             68 FC Erzgebirge Aue          21.05.    Neukieritzsch 

2:52,80      Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            27.05.    Mittweida 

2:53,84      Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            22.09.    Freital 

2:54,12      Gustke, Claudia           69 TSV Reichenberg-Boxdorf    29.04.    Zittau 

3:07,46      Pauleck, Ute              68 Treuener LV                27.05.    Mittweida 

3:07,47      Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

3:08,63      Sparborth, Katrin         70 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

3:09,04      Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           03.09.    Niesky 

3:27,09      Neuhäuser, Cornelia       70 SSV Planeta Radebeul       03.09.    Niesky 

 

1500 m   BL 2016: 6:32,17 Britt Keidel SSV Heidenau                          

 

6:07,00      Gärtner, Kerstin          71 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

6:54,77      Keidel, Britt             70 SSV Heidenau               28.04.    Freital 



 

5000 m   BL 2016: 21:39,55 Kerstin Gärtner SV Vorwärts Zwickau                        

 

18:27,75     Bogen, Kathrin            70 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

19:08,26     Musial, Elke              68 Leichtathletik-Club Taucha 30.04.    Leipzig 

21:56,36     Gärtner, Kerstin          71 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

22:44,00     Langer, Dagmar            71 SV Vorwärts Zwickau        28.05.    Mittweida 

22:59,78     Müller, Cornelia          68 LFV Oberholz               30.04.    Leipzig 

23:04,24     Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

23:37,10     Pauleck, Ute              68 Treuener LV                01.04.    Reichenbach 

25:20,29     Sparborth, Katrin         70 Sportfreunde Neukieritzsch 28.05.    Mittweida 

26:36,66     Lötzsch, Sandra           72 Frohburger TV              23.04.    Neukieritzsch 

 

10000 m   BL 2016: 46:29,32 Dagmar Langer SV Vorwärts Zwickau                      

 

46:58,16     Langer, Dagmar            71 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

47:39,66     Göbel, Anja               69 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

49:16,0      Sparborth, Katrin         70 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 

49:27,26     Pauleck, Ute              68 Treuener LV                06.05.  Limbach-Oberfr. 

52:06,3      Wendrich, Kerstin         72 SV Vorwärts Zwickau        08.10.    Neukieritzsch 

 

10 km   BL 2016: 37:45 Kathrin Bogen SC DHfK Leipzig                           

 

39:32        Bogen, Kathrin            76 SC DHfK Leipzig            31.12.    Leipzig 

40:35        Musial, Elke              68 Leichtathletik-Club Taucha 30.09.    Leipzig 

44:47        Langer, Dagmar            71 SV Vorwärts Zwickau        19.03.    Dresden 

45:18        Haupt, Angela             69 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

45:37        Winkler, Angela           72 Leichtathletik-Club Taucha 15.10.    Halle 

46:08        Ludäscher, Kerstin        72 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

46:44        Stein, Annett             72 TSV Elektronik Gornsdorf   05.03.    Eilenburg 

46:53        Urban, Kerstin            69 SSV Planeta Radebeul       19.03.    Dresden 

47:06        Meckel, Sandra            71 LATV Plauen                11.03.    Greiz 

47:14        Poller, Anett             72 SV Vorwärts Zwickau        11.03.    Greiz 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:23:19 Kathrin Bogen SC DHfK Leipzig                         

 

1:29:36      Musial, Elke              68 Leichtathletik-Club Taucha 29.10.    Frankf./Main 

1:33:14      Stepan, Dorothea          72 Laufgemeinschaft eXa       29.10.    Frankf./Main 

1:40:22      Ludäscher, Kerstin        72 SC DHfK Leipzig            15.10.    Halle 

1:42:49      Meckel, Sandra            71 LATV Plauen                22.10.    Dresden 

1:44:26      Poller, Anett             72 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

1:47:48      Spillecke, Antje          68 LAC Erdgas Chemnitz        23.04.    Werdau 

1:49:03      Winkler, Angela           72 Leichtathletik-Club Taucha 29.10.    Frankf./Main 

1:52:41      Gnichtel, Jeanette        70 LSV Niesky                 22.10.    Dresden 

 

Marathon  BL 2016: 3:04:51 Kathrin Bogen SC DHfK Leipzig                          

 

3:04:40      Musial, Elke              68 Leichtathletik-Club Taucha 24.09.    Berlin 

3:09:06      Stepan, Dorothea          72 Laufgemeinschaft eXa       29.10.    Frankf./Main 

3:39:52      Winkler, Angela           72 Leichtathletik-Club Taucha 29.10.    Frankf./Main 

4:12:27      Probst, Susanne           72 Laufgemeinschaft eXa       23.04.    Werdau 

 

100 km   BL 2016: keine leistung erfasst                           

 

 9:34:46     Müller, Antje             70 LFV Oberholz               06.05.    Wuppertal 

 

80 m Hürden  BL 2016: 13,63 Ulrike Gründel-Michel Dresdner SC 1898                          

 

13,93 (+1,0) Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           02.09.    Niesky 

15,95 (+0,6) Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            27.05.    Mittweida 

16,31 (+1,0) Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

16,5         Wolf, Carola              72 LG Neiße                   10.05.    Zittau 

16,92 (+0,7) Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            02.09.    Niesky 



18,35 (+1,0) Neuhäuser, Cornelia       70 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

19,30 (+0,7) Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

 

400 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

80,62        Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            21.05.    Freiberg 

86,77        Wolf, Carola              72 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

2000 m Hindernis BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

 9:46,15     Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            09.09.    Regis-Breitg. 

10:16,21     Sporberth, Katrin         70 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Regis-Breitg. 

 

5000 m Gehen  BL 2016: keine Leistung erfasst                        

 

28:52,34     Stasch, Katrin            70 LG Vogtland                16.09.    Diez 

31:01,67     Leopold, Heike            71 LG Vogtland                01.04.    Reichenbach 

 

10 km Straßengehen BL 2016: 64:03 Katrin Stasch LG Vogtland                         

 

59:43        Stasch, Katrin            70 LG Vogtland                03.08.    Aarhus/ DK 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,45 Ulrike Gründel-Michel Dresdner SC 1898                          

 

1,43         Wolf, Carola              72 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

1,38         Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           28.05.    Stendal 

1,30         Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            23.04.    Neukieritzsch 

1,30         Kiulies, Kornelia         72 SV Einheit Bräunsdorf      16.09.    Schwerin 

1,27         Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

1,20         Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 05.08.    Landsberg 

1,18         Neuhäuser, Cornelia       70 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

1,15         Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            02.09.    Niesky 

 

Stabhochsprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                       

 

1,90         Kiulies, Kornelia         72 SV Einheit Bräunsdorf      17.09.    Schwerin 

1,80         Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            03.09.    Niesky 

1,80         Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            03.09.    Niesky 

 

Weitsprung  BL 2016: 4,87 Ulrike Gründel-Michel Dresdner SC 1898                        

 

4,85         Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           21.05.    Neukieritzsch 

4,59         Zimmermann, Anke          70 SC Riesa                   27.05.    Mittweida 

4,56         Prochaska, Katrin         69 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

4,44         Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            21.05.    Neukieritzsch 

4,37         Wolf, Carola              72 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

4,28         Hensel, Katrin            71 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

4,13         Stefan, Ina               69 FC Erzgebirge Aue          21.05.    Neukieritzsch 

4,12         Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

4,11         Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            03.10.    Pulsnitz 

4,02  (+0,1) Kiulies, Kornelia         72 SV Einheit Bräunsdorf      07.05.    Freiberg 

 

Dreisprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

 8,84 (+0,1) Wolf, Carola              72 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

 8,71        Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            28.05.    Mittweida 

 

Kugelstoß 4,0 kg BL 2016: 10,31 Christiane Wirthgen SV Motor Großenhain                          

 

10,49        Wirthgen, Christiane      68 SV Motor Großenhain        28.05.    Mittweida 

 9,65        Kögler, Christiane        70 SG Motor Thurm             19.08.   Großolbersdorf 

 9,41        Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           02.09.    Niesky 

 9,31        Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 



 9,29        Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   21.05.    Neukieritzsch 

 9,04        Zesewitz, Anke            69 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

 9,02        Jost, Kerstin             69 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

 8,79        Jahn, Katrin              70 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

 8,72        Richter, Anett            72 SV 1870Großolbersdorf      01.04.   Großolbersdorf 

 8,44        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

 

Gewichtswurf 9,80 kg BL 2016: 10,75 Anke Zesewitz LG Neiße                          

 

11,20        Zesewitz, Anke            69 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 7,32        Wolf, Carola              72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 7,28        Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

 7,12        Jost, Kerstin             69 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 30,08 Christiane Kögler SG Motor Thurm                           

 

30,05        Kögler, Christiane        70 SG Motor Thurm             02.07.    Zittau 

28,76        Zesewitz, Anke            69 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

27,53        Berger, Cornelia          71 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

27,35        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

26,09        Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   23.04.    Neukieritzsch 

25,60        Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

24,72        Jost, Kerstin             69 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

24,07        Paulsen, Ute              70 HSV 1923 Pulsnitz          21.10.    Niesky 

22,44        Wolf, Carola              72 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

22,11        Wirthgen, Christiane      68 SV Motor Großenhain        13.05.    Freital 

 

Hammerwurf 4,0 kg BL 2016: 37,46 Anke Zesewitz LG Neiße                           

 

38,09        Zesewitz, Anke            69 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

21,11        Jost, Kerstin             69 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

19,30        Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Regis-Breitg. 

17,54        Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            07.10.    Freital 

16,30        Wolf, Carola              72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

 

Speerwurf 600 g  BL 2016: 31,26 Ute Paulsen HSV 1923 Pulsnitz                           

 

32,20        Kögler, Christiane        70 SG Motor Thurm             26.05.    Niesky 

30,07        Paulsen, Ute              70 HSV 1923 Pulsnitz          21.10.    Niesky 

30,00        Wirthgen, Christiane      68 SV Motor Großenhain        13.05.    Freital 

26,17        Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           29.05.    Stendal 

26,10        Gustke, Claudia           69 TSV Reichenberg-Boxdorf    19.05.    Reichenberg 

25,11        Kiulies, Kornelia         72 SV Einheit Bräunsdorf      17.09.    Schwerin 

24,66        Wolf, Carola              72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

22,43        Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            03.09.    Niesky 

22,24        Zesewitz, Anke            69 LG Neiße                   02.09.    Niesky 

21,94        Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   23.04.    Neukieritzsch 

 

Dreikampf  BL 2016: 2123 Ute Paulsen HSV 1923 Pulsnitz                           

 

2009         Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           02.09.    Niesky 

                (14,39*-4,59-9,41) 

1822         Zimmermann, Anke          70 SC Riesa                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,88*-4,50*-8,38) 

1662         Kruppa, Manuela           72 TSV Elektronik Gornsdorf   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (14,49*-3,57*-9,21) 

1584         Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            02.09.    Niesky 

                (14,87*-3,97-7,45) 

1565         Wolf, Carola              72 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (15,57*-4,06*-8,13) 

1562         Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

                (15,02*-4,12-6,85) 

1318         Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            02.09.    Niesky 



                (16,00*-3,60-7,48) 

1279         Neuhäuser, Cornelia       70 SSV Planeta Radebeul       02.09.    Niesky 

                (15,74*-3,61-6,46) 

1239         Sparborth, Katrin         70 Sportfreunde Neukieritzsch 06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (16,36*-3,69*-6,73) 

 

Fünfkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

2927         Wolf, Carola              72 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

                (15,37*-1,30-7,80-4,18*-2:43,65) 

 

Siebenkampf  BL 2016: 4802 Ulrike Gründel-Michel Dresdner SC 1898                          

 

4330         Gründel-Michel, Ulrike    70 Dresdner SC 1898           02./03.09.Niesky 

                (13,93*-1,36-9,41-30,82/4,59*-22,54-3:09,04) 

3496         Hörhold, Claudia          70 SC DHfK Leipzig            02./03.09.Niesky 

                (16,41*-1,21-7,45-31,20/3,97*-22,43-3:03,56) 

3351         Dehner, Silke             69 Sportfreunde Neukieritzsch 02./03.09.Niesky 

                (16,31*-1,27-6,85-32,29/4,12*-17,32-3:07,47) 

3101         Kluttig, Ulrike           69 TuS Coswig 1920            02./03.09.Niesky 

                (16,92*-1,15-7,48-32,73/3,60*-20,42-3:04,29) 

2565         Neuhäuser, Cornelia       70 SSV Planeta Radebeul       02./03.09.Niesky 

                (18,35*-1,18-6,46-34,27/3,61*-17,42-3:27,09) 

2010         Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 02./03.09.Niesky 

                (19,30*-1,18-6,76-36,43/2,87*-16,94-3:54,78) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3104 Anke Zesewitz LG Neiße                          

 

3034         Zesewitz, Anke            69 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

                (36,05-8,60-25,89-20,47-11,20) 

2309         Jost, Kerstin             69 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

                (21,11-9,02-24,72-20,78-7,12) 

2123         Wolf, Carola              72 LG Neiße                   21.10.    Niesky 

                (16,30-8,03-20,92-24,66-7,32) 

1720         Lange, Andrea             70 Sportfreunde Neukieritzsch 21.10.    Niesky 

                (16,69-7,34-12,86-17,88-7,00) 

 

 

Frauen W50  
 

100 m   BL 2016: 13,60 Dr. Birgit Burzlaff SF Neukieritzsch                          

 

13,60 (+1,1) Burzlaff, Dr. Birgit      63 Sportfreunde Neukieritzsch 27.05.    Mittweida 

14,53 (+1,1) Leonhardt, Manuela        66 SV Sachsenring Hohenstein- 27.05.    Mittweida 

14,99 (+0,4) Paleit, Beate             63 FC Erzgebirge Aue          21.05.    Neukieritzsch 

14,99 (+1,2) Langrock, Kerstin         64 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

15,95 (+0,4) Friedrich, Silvia         64 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

16,08 (+1,2) Biewald, Petra            67 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

16,23 (0,0 ) van der Sand, Antje       67 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

16,33 (+0,4) Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

16,37        Leuschner, Micaela        66 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

16,46 (+0,4) Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02.09.    Niesky 

 

200 m   BL 2016: 31,79 Manuela Leonhardt SV Sachsenring Hoh.-Ernstth.                      

 

30,07        Lauterbach, Kathrin       66 WSG Schwarzenberg-Wildenau 17.06.    Gotha 

31,69 (0,0 ) Leonhardt, Manuela        66 SV Sachsenring Hohenstein- 02.07.    Zittau 

32,27 (-1,1) Langrock, Kerstin         64 TSG Markkleeberg von 1903  27.05.    Mittweida 

35,20        Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02.09.    Niesky 

35,23        Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

 

 



400 m   BL 2016: 78,56 Jana Thierfelder FC Erzgebirge Aue                          

 

65,56        Lauterbach, Kathrin       66 WSG Schwarzenberg-Wildenau 14.06.    Bischofswerda 

69,17        Dorczok, Grit             66 Sportfreunde Neukieritzsch 09.06.    Borna 

79,00        Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

 

800 m   BL 2016: 2:29,03 Kathrin Lauterbach WSG Schwarzenberg-Wildenau                       

 

2:27,04      Lauterbach, Kathrin       66 WSG Schwarzenberg-Wildenau 17.06.    Gotha 

2:38,31      Friedrich, Silvia         64 LG Neiße                   21.05.    Neukieritzsch 

3:04,58      Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  16.09.    Zittau 

4:07,84      Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

 

1500 m   BL 2016: 5:41,93 Grit Dorczok Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

5:32,51      Dorczok, Grit             66 Sportfreunde Neukieritzsch 28.05.    Mittweida 

 

3000 m   BL 2016: 11:35,45 Dr. Jana Schönlebe SC DHfK Leipzig                      

 

11:47,33     Schönlebe, Dr. Jana       64 SC DHfK Leipzig            09.09.    Kevelaer 

11:57,94     Dorczok, Grit             66 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Kevelaer 

12:33,77     Emmrich, Birgit           66 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

13:10,72     Hempel, Annette           64 SC DHfK Leipzig            09.09.    Kevelaer 

13:41,96     Scheide, Angelika         64 Leichtathletik-Club Taucha 21.05.    Neukieritzsch 

14:36,48     Große, Anke               63 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

15:46,97     Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  14.06.    Bischofswerda 

16:06,54     Wagner, Manuela           63 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

16:32,03     Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

 

5000 m   BL 2016: 20:35,08 Dr. Jana Schönlebe SC DHfK Leipzig                      

 

20:13,60     Schönlebe, Dr. Jana       64 SC DHfK Leipzig            30.06.    Zittau 

20:54,20     Trommler, Kerstin         64 SV Vorwärts Zwickau        30.06.    Zittau 

22:20,11     Dorczok, Grit             66 Sportfreunde Neukieritzsch 23.04.    Neukieritzsch 

22:24,0      Hänsel, Heike             63 VfL Dresden-Bühlau         23.05.    Dresden 

22:53,80     Hempel, Annette           64 SC DHfK Leipzig            30.04.    Leipzig 

23:30,18     Scheide, Angelika         64 Leichtathletik-Club Taucha 30.04.    Leipzig 

23:54,54     Ullrich, Dr. Kirsten      66 TSV Dresden                23.04.    Neukieritzsch 

25:34,0      Hofmann, Katrin           67 TSV Dresden                23.05.    Dresden 

 

10000 m   BL 2016: 43:49,23 Kerstin Trommler SV Vorwärts Zwickau                          

 

43:59,35     Trommler, Kerstin         64 SV Vorwärts Zwickau        13.05.    Bautzen 

46:47,1      Dorczok, Grit             66 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 

48:52,6      Ullrich, Dr. Kirsten      66 TSV Dresden                08.10.    Neukieritzsch 

49:56,20     Kohlmüller, Kathrin       64 LG Vogtland                13.09.    Treuen 

 

10 km   BL 2016: Birgit Kretzschmar TSV Dresden                        

 

41:15        Bonnaire, Dr. Beate       64 VfL Dresden-Bühlau         19.03.    Dresden 

43:32        Marx, Christin            64 TSV Dresden                19.03.    Dresden 

43:35        Schönlebe, Dr. Jana       64 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

45:14        Trommler, Kerstin         64 SV Vorwärts Zwickau        19.03.    Dresden 

45:15        Hänsel, Heike             63 VfL Dresden-Bühlau         19.03.    Dresden 

45:34        Dorczok, Grit             66 Sportfreunde Neukieritzsch 19.03.    Dresden 

45:57        Legler, Sabine            66 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

46:03        Lorenz, Marion            67 Chemnnitzer LV MEGWARE     23.04.    Burg 

46:17        Hempel, Annette           64 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

46:52        Steinke-Gräfe, Sylvia     63 TSG Markkleeberg von 1903  05.03.    Eilenburg 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:35:05 Dr. Jana Schönlebe SC DHfK Leipzig                       

 

1:33:11      Bonnaire, Dr. Beate       64 VfL Dresden-Bühlau         29.10.    Frankf./Main 



1:35:44      Schönlebe, Dr. Jana       64 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

1:35:46      Hempel, Bärbel            63 ESV Lok Döbeln             08.04.    Lengenfeld 

1:40:49      Trommler, Kerstin         64 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

1:42:36      Hempel, Annette           64 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

1:48:49      Frisch, Angela            65 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

1:49:06      Wendler, Ina              67 VfL Dresden-Bühlau         22.10.    Dresden 

1:58:21      Schröter, Andrea          66 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

 

Marathon  BL 2016: 3:42:23 Heike Hänsel VfL Dresden-Bühlau                          

 

3:09:40      Bonnaire, Dr. Beate       64 VfL Dresden-Bühlau         29.10.    Frankf./Main 

3:27:50      Hempel, Annette           64 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

3:31:10      Scheide, Angelika         64 Leichtathletik-Club Taucha 23.04.    Hamburg 

3:44:33      Heller, Ina               67 Lauftreff Lausitz          22.10.    Dresden 

3:57:18      Schröter, Andrea          66 SC DHfK Leipzig            09.04.    Leipzig 

4:21:16      Wagner, Annekatrin        67 TSV 1888 Falkenau          24.09.    Berlin 

4:25:54      Schiebe, Bettina          66 ESV Lok Zwickau            22.10.    Dresden 

4:28:11      Irmscher, Jeanette        66 Burgstädter Laufverein "Vi 24.09.    Berlin 

 

80 m Hürden  BL 2016: 13,70 Dr. Birgit Burzlaff SF Neukieritzsch                          

 

13,27 (+1,8) Burzlaff, Dr. Birgit      63 Sportfreunde Neukieritzsch 30.06.    Zittau 

13,90 (-1,7) Leonhardt, Manuela        66 SV Sachsenring Hohenstein- 04.08.    Aarhus/ DK 

18,23 (-0,4) Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02.09.    Niesky 

19,46 (-0,4) Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

 

300 m Hürden  BL 2016: 70,9 Marion Wenzel LG Neiße                        

 

73,14        Wenzel, Marion            63 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

4 x 100 m  BL 2016: 57,59 StG SF Neukieritzsch                           

 

58,22        StG SF Neukieritzsch                                    09.09.    Kevelaer 

               Kirchner 62, Dorczok 66, Krajan 58, Burzlaff 63 

61,60        StG Markkleeberg-Torgau-Taucha                          21.05.    Neukieritzsch 

               van der Sand 67, Langrock 64, Biewald 67, Eichler 64 

67,51        StG SF Neukieritzsch                                    09.09.    Kevelaer 

               Händler 66, Träger 65, Mikoleiczik 63, Wagner 63 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,38 Dr. Angela Müller Dresdner SC 1898 

1,30         Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

1,15         Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

 

Weitsprung  BL 2016: 4,77 Dr. Birgit Burzlaff SF Neukieritzsch                         

 

4,90         Burzlaff, Dr. Birgit      63 Sportfreunde Neukieritzsch 30.04.    Leipzig 

4,13         Langrock, Kerstin         64 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

4,11  (-1,0) Träger, Steffi            65 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Kevelaer 

3,92         Eichler, Kerstin          64 SSV 1952 Torgau            27.05.    Mittweida 

3,91  (-0,2) Weise, Jana               65 LG Neiße                   09.09.    Kevelaer 

3,81  (+0,6) Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

3,78         Leuschner, Micaela        66 TSV Einheit Grimma         09.09.    Regis-Breitg. 

3,45         Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02.09.    Niesky 

3,43  (-0,4) Thierfelder, Jana         63 FC Erzgebirge Aue          06.05.  Limbach-Oberfr. 

3,34         Wenzel, Marion            63 LG Neiße                   16.09.    Zittau 

 

Dreisprung  BL 2016: 8,25 Mandy Georgi Sportfreunde Neukieritzsch                       

 

 8,48        Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 28.05.    Mittweida 

 7,93 (+0,7) Wenzel, Marion            63 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

 

 

 



Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: 13,03 Carmen Grell Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

11,99        Hammer, Manuela           66 LG Mittweida               23.09.    Geringswalde 

10,70        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

10,56        Pham, Ute                 64 SV Motor Großenhain        01.04.   Großolbersdorf 

 9,80        Matthes, Heike            65 TSG Markkleeberg von 1903  21.05.    Neukieritzsch 

 9,68        Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 07.07.    Neukieritzsch 

 9,49        Thierfelder, Jana         63 FC Erzgebirge Aue          06.05.  Limbach-Oberfr. 

 9,05        Fuhrmann, Andrea          64 LG Mittweida               20.05.    Geringswalde 

 8,45        Ulbrich, Heike            63 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

 8,20        Langrock, Kerstin         64 TSG Markkleeberg von 1903  27.05.    Mittweida 

 7,99        Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02.09.    Niesky 

 

Gewichtswurf 7,260 kg BL 2016: 12,51 Ines Mikoleiczik SF Neukieritzsch                         

 

12,70        Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 01.04.   Großolbersdorf 

11,69        Pham, Ute                 64 SV Motor Großenhain        27.08.    Zella-Mehlis 

10,43        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 27.08.    Zella-Mehlis 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 30,66 Carmen Grell Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

28,91        Pham, Ute                 64 SV Motor Großenhain        01.04.   Großolbersdorf 

28,51        Hammer, Manuela           66 LG Mittweida               08.04.    Regis-Breitg. 

27,90        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

25,64        Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 09.06.    Borna 

23,66        Fuhrmann, Andrea          64 LG Mittweida               29.04.    Geringswalde 

20,25        Ulbrich, Heike            63 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

20,10        Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 28.05.    Mittweida 

19,59        Manke, Kerstin            63 FC Erzgebirge Aue          21.05.    Neukieritzsch 

19,28        Jonack, Ines              67 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

17,91        Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  13.05.    Freital 

 

Hammerwurf 3,0 kg BL 2016: 40,02 Sabine Rogge SG Vorwärts Frankenberg                          

 

36,90        Pham, Ute                 64 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

31,59        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

31,10        Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 21.10.    Niesky 

24,95        Jonack, Ines              67 SV Bad Düben               08.04.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 500 g  BL 2016: 36,00 Dr. Angela Müller Dresdner SC 1898                          

 

32,19        Hammer, Manuela           66 LG Mittweida               08.04.    Regis-Breitg. 

27,40        Pham, Ute                 64 SV Motor Großenhain        13.05.    Freital 

26,41        Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 05.08.    Landsberg 

23,58        Wenzel, Marion            63 LG Neiße                   28.05.    Mittweida 

22,77        Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 05.08.    Landsberg 

22,30        Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

17,74        Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 03.09.    Niesky 

 

Dreikampf  BL 2016: 2212 Dr. Birgit Burzlaff SF Neukieritzsch                         

 

1543         Thierfelder, Jana         63 FC Erzgebirge Aue          06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (16,56*-3,43*-9,49) 

1448         Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 02.09.    Niesky 

                (16,33*-3,54-7,59) 

1437         Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02.09.    Niesky 

                (16,46*-3,45-7,99) 

1176         Wenzel, Marion            63 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (17,71*-3,26*-7,35) 

 

Siebenkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                        

 

3226         Bähr, Sylvia              67 LSV Pirna                  02./03.09.Niesky 



                (18,23*-1,24-7,99-35,20/3,45*-20,67-3:12,08) 

2537         Georgi, Mandy             65 Sportfreunde Neukieritzsch 02./03.09.Niesky 

                (19,46*-1,15-7,59-35,23/3,54*-17,74-4:07,84) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3840 Carmen Grell Sportfreunde Neukieritzsch                           

 

3329         Pham, Ute                 64 SV Motor Großenhain        08.04.    Regis-Breitg. 

                (36,90-10,35-26,39-25,09-10,51) 

3163         Händler, Kerstin          66 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (31,59-10,70-27,90-24,20-9,68) 

2990         Mikoleiczik, Ines         63 Sportfreunde Neukieritzsch 27.08.    Zella-Mehlis 

                (29,21-9,01-24,48-21,70-12,19) 

 

 

 

Frauen W55  
 

100 m   BL 2016: 15,01 Petra Krajan Sportfreunde Neukieritzsch                          

 

14,90 (-0,1) Krajan, Petra             58 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Kevelaer 

15,21 (-0,4) Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           03.06.    Leuna 

15,44 (0,0 ) Kirchner, Bärbel          62 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

16,96 (+0,3) Baldauf, Regina           58 SSV Heidenau               28.04.    Freital 

 

200 m   BL 2016: 31,51 Petra Krajan Sportfreunde Neukieritzsch                        

 

32,05 (0,0 ) Krajan, Petra             58 Sportfreunde Neukieritzsch 02.07.    Zittau 

32,48 (-0,2) Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           27.07.    Aarhus/ DK 

35,54 (-1,1) Töpfer, Regine            58 TSV Großschönau            27.05.    Mittweida 

36,76 (-1,1) Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  27.05.    Mittweida 

 

400 m   BL 2016: 74,05 Heike Scheffler Chemnitzer LV MEGWARE                       

 

74,76        Weigel, Anette            61 TSV Olbernhau              28.05.    Mittweida 

75,44        Losinski, Bärbel          61 SG Lok Hainsberg           28.05.    Mittweida 

83,65        Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

 

800 m   BL 2016: 2:51,57 Heike Scheffler Chemnitzer LV MEGWARE                         

 

2:53,40      Losinski, Bärbel          61 SG Lok Hainsberg           30.06.    Zittau 

2:57,72      Rebentisch, Heike         62 FC Erzgebirge Aue          21.05.    Neukieritzsch 

3:09,15      Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  30.06.    Zittau 

3:10,36      Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           28.07.    Aarhus/ DK 

 

1500 m   BL 2016: 5:54,66 Bärbel Losinski SG Lok Hainsberg                          

 

6:17,14      Losinski, Bärbel          61 SG Lok Hainsberg           28.04.    Freital 

6:30,85      Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

 

3000 m   BL 2016: 12:47,14 Bärbel Losinski SG Lok Hainsberg                        

 

13:30,49     Losinski, Bärbel          61 SG Lok Hainsberg           22.09.    Freital 

13:43,4      Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   26.05.    Niesky 

 

5000 m   BL 2016: 23:59,0 Regine Haselbauer VfL Dresden-Bühlau                         

 

23:34,22     Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  17.06.    Blankenburg 

 

10000 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

48:28,6      Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  08.10.    Neukieritzsch 

 



10 km   BL 2016: 45:25 Bärbel Losinski SG Lok Hainsberg                          

 

45:14        Baldauf, Ute              59 VfL Dresden-Bühlau         19.03.    Dresden 

47:08        Losinski, Bärbel          61 SG Lok Hainsberg           19.03.    Dresden 

48:41        Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  05.03.    Eilenburg 

48:57        Blumtritt, Ute            62 LV Limbach 2000            05.03.    Eilenburg 

50:03        Schneider, Martina        60 Hainsberger Sportverein    22.10.    Dresden 

50:54        Primus, Heike             62 SC Riesa                   19.03.    Dresden 

51:25        Auerbach, Sonja           60 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

56:12        Hesse, Petra              59 LSV Pirna                  28.05.    Görlitz 

57:42        Müller, Ute               60 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

59:12        Jahn, Pia                 62 SV Klitzschen 1920         05.03.    Eilenburg 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:48:32 Andrea Weber SC DHfK Leipzig                           

 

1:39:26      Baldauf, Ute              59 VfL Dresden-Bühlau         29.10.    Frankf./Main 

1:46:44      Blumtritt, Ute            62 LV Limbach 2000            23.04.    Werdau 

1:49:38      Hackbarth, Ute            62 LSV Pirna                  08.04.    Lengenfeld 

1:58:33      Stempel, Kerstin          62 LAC Erdgas Chemnitz        22.04.    Burg 

2:00:59      Primus, Heike             62 SC Riesa                   09.04.    Leipzig 

2:05:40      Hesse, Petra              59 LSV Pirna                  08.04.    Lengenfeld 

 

Marathon  BL 2016: 3:27:42 Adelheid Nöbel-Schultz Leipzig MARATHON                          

 

3:22:08      Baldauf, Ute              59 VfL Dresden-Bühlau         29.10.    Frankf./Main 

4:06:13      Remde, Eva                62 LC Auensee Leipzig         22.04.    Burg 

4:10:00      Primus, Heike             62 SC Riesa                   09.04.    Leipzig 

4:45:43      Müller, Ute               60 SC DHfK Leipzig            29.10.    Frankf./Main 

4:49:56      Schmidt, Steffi           62 SC DHfK Leipzig            23.04.    Hamburg 

4:52:21      Holke, Karin              61 LC Auensee Leipzig         29.10.    Frankf./Main 

4:59:19      Löffler, Steffi           62 ESV Lok Zwickau            22.10.    Dresden 

 

80 m Hürden  BL 2016: 14,28 Sigrid Böse LG Neiße                       

 

14,07 (+1,2) Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   30.06.    Zittau 

15,07 (+0,4) Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           27.07.    Aarhus/ DK 

15,21 (+1,4) Herrmann, Petra           59 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,42 Petra Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

1,40         Herrmann, Petra           59 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

1,30         Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           20.05.    Geringswalde 

1,30         Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   14.06.    Niesky 

 

Stabhochsprung  BL 2016: 3,01 Petra Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                         

 

2,90         Herrmann, Petra           59 SG Vorwärts Frankenberg    03.06.    Frankenberg 

 

Weitsprung  BL 2016: 4,52 Oetra Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                          

 

4,75  (+2,0) Herrmann, Petra           59 SG Vorwärts Frankenberg    31.07.    Aarhus/ DK 

4,57         Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           27.05.    Mittweida 

4,26         Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

4,02  (-0,1) Krajan, Petra             58 Sportfreunde Neukieritzsch 30.06.    Zittau 

3,44         Baldauf, Regina           58 SSV Heidenau               27.05.    Mittweida 

 

Dreisprung  BL 2016: 10,44 Petra Herrmann SG Vorwärts Frankenberg                           

 

10,56 (+1,0) Herrmann, Petra           59 SG Vorwärts Frankenberg    29.07.    Aarhus/ DK 

 9,34 (0,0 ) Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

 

 

 



Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: 10,61 Silvia Schmidt LG Neiße                           

 

12,39        Grell, Carmen             62 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

11,05        Teuber, Dr. Uta           58 TSG Markkleeberg von 1903  27.05.    Mittweida 

10,56        Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   30.06.    Zittau 

10,53        Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           21.05.    Neukieritzsch 

 9,51        Rogge, Sabine             62 SG Vorwärts Frankenberg    27.05.    Mittweida 

 8,91        Meyer, Sabine             59 SG Weißig 1861             01.04.   Großolbersdorf 

 8,75        Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

 8,57        Lange, Heike              61 Treuener LV                12.05.    Plauen 

 7,83        Krajan, Petra             58 Sportfreunde Neukieritzsch 21.05.    Neukieritzsch 

 7,58        Waschnik, Astrid          61 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

 

Gewichtswurf 7,260 kg BL 2016: 9,94 Sabine Meyer SG Weißig 1861                         

 

11,05        Grell, Carmen             62 Sportfreunde Neukieritzsch 27.08.    Zella-Mehlis 

 9,88        Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   27.08.    Zella-Mehlis 

 9,50        Meyer, Sabine             59 SG Weißig 1861             01.04.   Großolbersdorf 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 28,75 Silvia Schmidt LG Neiße                         

 

30,06        Grell, Carmen             62 Sportfreunde Neukieritzsch 27.08.    Zella-Mehlis 

28,76        Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

27,23        Meyer, Sabine             59 SG Weißig 1861             13.05.    Freital 

21,49        Teuber, Dr. Uta           58 TSG Markkleeberg von 1903  08.04.    Regis-Breitg. 

21,44        Lange, Heike              61 Treuener LV                12.05.    Plauen 

21,16        Waschnik, Astrid          61 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

16,60        Krajan, Petra             58 Sportfreunde Neukieritzsch 08.10.    Neukieritzsch 

 

Hammerwurf 3,0 kg BL 2016: 30,14 Sabine Meyer SG Weißig 1861                         

 

37,64        Grell, Carmen             62 Sportfreunde Neukieritzsch 30.06.    Zittau 

31,69        Rogge, Sabine             62 SG Vorwärts Frankenberg    09.09.    Regis-Breitg. 

30,44        Meyer, Sabine             59 SG Weißig 1861             01.04.   Großolbersdorf 

28,54        Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   18.05.    Niesky 

24,35        Lange, Heike              61 Treuener LV                12.05.    Plauen 

19,75        Reibiger, Gabriele        58 Sportfreunde Neukieritzsch 09.09.    Regis-Breitg. 

 

Speerwurf 500 g  BL 2016: 30,72 Annegret Grau SSV Heidenau                          

 

36,04        Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           01.07.    Zittau 

33,30        Grell, Carmen             62 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

27,84        Lange, Heike              61 Treuener LV                28.05.    Mittweida 

27,11        Meyer, Sabine             59 SG Weißig 1861             01.07.    Zittau 

26,62        Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   27.08.    Zella-Mehlis 

23,63        Böse, Sigrid              58 LG Neiße                   01.07.    Zittau 

19,20        Militzer, Roswitha        59 Sportfreunde Neukieritzsch 05.08.    Landsberg 

15,49        Waschnik, Astrid          61 LG Neiße                   15.04.    Niesky 

 

Siebenkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

5421         Müller, Dr. Angela        62 Dresdner SC 1898           27./28.07.Aarhus/ DK 

                (15,07*-1,29-10,50-32,48*/4,26*-35,11-3:10,36) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3370 Sabine Meyer SG Weißig 1861                           

 

4205         Grell, Carmen             62 Sportfreunde Neukieritzsch 08.04.    Regis-Breitg. 

                (37,49-12,08-29,73-33,30-10,59) 

3430         Schmidt, Silvia           61 LG Neiße                   27.08.    Zella-Mehlis 

                (28,16-10,52-26,24-26,62-9,88) 

3035         Meyer, Sabine             59 SG Weißig 1861             08.04.    Regis-Breitg. 

                (27,38-8,87-24,03-25,43-8,28) 

 



 

Frauen W60  
 

100 m   BL 2016: 14,99 Ulrike Hiltscher LG Neiße                           

 

15,78 (0,0 ) Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

15,6         Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   24.05.    Niesky 

16,95 (0,0 ) Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      06.05.  Limbach-Oberfr. 

17,23        Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

 

200 m   BL 2016: 30,71 Ulrike Hiltscher LG Neiße                       

 

33,34 (+1,5) Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   02.07.    Zittau 

33,94 (-1,1) Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

33,68 (+3,1) Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   03.08.    Aarhus/ DK 

 

400 m   BL 2016: 73,81 Ulrike Hiltscher LG Neiße                           

 

77,96        Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   31.07.    Aarhus/ DK 

80,39        Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   31.07.    Aarhus/ DK 

 

1500 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

7:23,78      Müller, Marlies           57 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

7:49,98      Laveatz, Monika           55 VfL Dresden-Bühlau         28.04.    Freital 

 

5000 m   BL 2016: 23:15,0 Christine Boden VfL Dresden-Bühlau                           

 

23:52,0      Boden, Christine          53 VfL Dresden-Bühlau         23.05.    Dresden 

26:23,32     Müller, Marlies           57 LSV Pirna                  28.05.    Mittweida 

 

10000 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

56:59,10     Preller, Isa              55 SV Vorwärts Zwickau        06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

10 km   BL 2016: 45:56 Ute Lauchstedt TSG Markkleeberg von 1903                         

 

46:24        Nöbel-Schultz, Adelheid   57 Leipzig MARATHON           30.09.    Leipzig 

47:46        Wunderlich, Dagmar        56 LAC Erdgas Chemnitz        22.10.    Dresden 

48:01        Weber, Andrea             57 SC DHfK Leipzig            04.08.    Leipzig 

51:59        Henkel, Beate             54 TSV Einheit Grimma         05.03.    Eilenburg 

52:32        Laveatz, Monika           55 VfL Dresden-Bühlau         22.10.    Dresden 

54:10        Müller, Marlies           57 LSV Pirna                  19.03.    Dresden 

55:15        Preller, Isa              55 SV Vorwärts Zwickau        19.03.    Dresden 

57:59        Radke, Stephanie Birgit   57 SC DHfK Leipzig            31.12.    Leipzig 

58:02        Schulz, Gabriele          57 FC Erzgebirge Aue          04.08.    Leipzig 

59:22        Silabetzschky-Vogel, Gabr 57 WSG Schwarzenberg-Wildenau 05.03.    Eilenburg 

 

Halbmarathon  BL 2016: 1:56:07 Anne Gellwitz LWF Leipzig                          

 

1:39:04      Nöbel-Schultz, Adelheid   57 Leipzig MARATHON           09.04.    Leipzig 

1:45:42      Lauchstedt, Ute           54 TSG Markkleeberg von 1903  08.04.    Lengenfeld 

1:52:39      Müller, Marlies           57 LSV Pirna                  06.08.    Aarhus/ DK 

1:58:33      Wunderlich, Dagmar        56 LAC Erdgas Chemnitz        22.04.    Burg 

2:10:52      Preller, Isa              55 SV Vorwärts Zwickau        08.04.    Lengenfeld 

2:24:36      Bauer-Kiess, Annemarie    56 TSG Markkleeberg von 1903  09.04.    Leipzig 

 

 

 



Marathon  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

3:36:50      Nöbel-Schultz, Adelheid   57 Leipzig MARATHON           23.04.    Hamburg 

 

80 m Hürden  BL 2016: 14,83 Ulrike Hiltscher LG Neiße                          

 

15,58 (-0,1) Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   02.08.    Aarhus/ DK 

16,67 (+0,6) Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

16,79 (+0,6) Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      27.05.    Mittweida 

 

300 m Hürden  BL 2016: 59,1 Ulrike Hiltscher LG Neiße                         

 

59,41        Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   30.07.    Aarhus/ DK 

72,26        Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Hochsprung  BL 2016: 1,27 Hilke Henschke LG Neiße                           

 

1,25         Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

1,15         Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      20.05.    Geringswalde 

 

Weitsprung  BL 2016: 4,14 Ulrike Hiltscher LG Neiße                           

 

3,93         Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   27.05.    Mittweida 

3,60  (-0,1) Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

3,56  (0,0 ) Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      06.05.  Limbach-Oberfr. 

 

Dreisprung  BL 2016: 9,25 Christina Friedrich LG Neiße                           

 

 9,01        Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   28.05.    Mittweida 

 6,79        Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   10.05.    Zittau 

 

Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: 9,20 Ulrike Hiltscher LG Neiße                        

 

 8,59        Zapf, Birgit              57 LATV Plauen                24.03.    Plauen 

 8,55        Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      06.05.  Limbach-Oberfr. 

 8,07        Schumann, Christine       54 SV Motor Großenhain        13.05.    Freital 

 7,28        Thümmler, Kathrin         56 Dresdner SC 1898           19.08.   Großolbersdorf 

 6,78        Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

 6,78        Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

 6,38        Friedrich, Christina      53 LG Neiße                   24.05.    Niesky 

 

Gewichtswurf 5,450 kg BL 2016: 10,18 Silvia Kliche LG Neiße                           

 

11,19        Neumann, Jutta            55 SSV Planeta Radebeul       24.03.    Daegu/ KOR 

11,14        Schumann, Christine       54 SV Motor Großenhain        27.08.    Zella-Mehlis 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 21,95 Silvia Kliche LG Neiße                       

 

20,32        Thümmler, Kathrin         56 Dresdner SC 1898           28.05.    Mittweida 

19,98        Schumann, Christine       54 SV Motor Großenhain        27.08.    Zella-Mehlis 

19,10        Henschke, Hilke           53 LG Neiße                   29.04.    Zittau 

 

Hammerwurf 3,0 kg BL 2016: 26,30 Christine Schumann SV Motor Großenhain                          

 

29,50        Neumann, Jutta            55 SSV Planeta Radebeul       20.03.    Daegu/ KOR 

28,27        Schumann, Christine       54 SV Motor Großenhain        27.08.    Zella-Mehlis 

 

Speerwurf 500 g  BL 2016: 23,33 Ulrike Hiltscher LG Neiße                          

 

20,03        Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      28.05.    Mittweida 

19,75        Thümmler, Kathrin         56 Dresdner SC 1898           28.05.    Mittweida 

16,75        Schumann, Christine       54 SV Motor Großenhain        27.08.    Zella-Mehlis 

 



Dreikampf  BL 2016: 2460 Ulrike Hiltscher LG Neiße                           

 

1946         Kaiser, Christine         56 LG Neiße                   06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (15,78*-3,60*-6,78) 

1944         Grahnert, Elke            56 SV 1870Großolbersdorf      06.05.  Limbach-Oberfr. 

                (16,95*-3,56*-8,55) 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: 3920 Ulrike Hiltscher LG Neiße                        

 

3055         Schumann, Christine       54 SV Motor Großenhain        27.08.    Zella-Mehlis 

                (28,27-7,82-19,98-16,75-11,14) 

 

 

Frauen W65  
 

100 m   BL 2016: 16,72 Dr. Kristina Hanke SSV Heidenau                         

 

15,37 (0,0 ) Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

15,9         Hanke, Dr. Kristina       49 SSV Heidenau               20.05.    Geringswalde 

 

200 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

31,98 (+1,8) Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   30.07.    Aarhus/ DK 

 

400 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

75,82        Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   02.08.    Aarhus/ DK 

 

800 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

3:09,72      Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

 

3000 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

13:57,95     Wege, Rita                52 TuS Coswig 1920            22.09.    Freital 

 

10 km   BL 2016: 51:45 Elke Melzer SV Einheit Kamenz                          

 

54:54        Palfi, Edelgard           52 Citylauf-Verein Dresden    23.04.    Burg 

55:28        Gellwitz, Anne            52 LWF Leipzig                05.03.    Eilenburg 

59:29        Brendecke, Angela         51 SV Olympia 1896 Leipzig    31.12.    Leipzig 

61:29        Brückner, Helgard         52 SC DHfK Leipzig            30.09.    Leipzig 

63:20        Herold, Marlies           51 BSV AOK Leipzig            09.04.    Leipzig 

63:38        Löwe, Marita              51 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

64:20        Haß, Annelie              50 SV Vorwärts Zwickau        11.03.    Greiz 

70:45        Ueberschaer, Dr. Ina      52 LFV Oberholz               05.03.    Eilenburg 

72:15        Hörhold, Marion           48 TSV 1893 Leipzig-Wahren    05.03.    Eilenburg 

79:54        Wendland, Bettina         50 SC DHfK Leipzig            31.12.    Leipzig 

 

80 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

15,56 (+1,0) Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   30.07.    Aarhus/ DK 

 

300 m Hürden  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

58,58        Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   30.07.    Aarhus/ DK 

 

Hochsprung  BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

1,21         Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

 

 



Weitsprung  BL 2016: 3,73 Dr. Kristina Hanke SSV Heidenau                          

 

3,91  (-0,6) Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   30.06.    Zittau 

3,77         Hanke, Dr. Kristina       49 SSV Heidenau               27.05.    Mittweida 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

3,92  (+2,5) Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   31.07.    Aarhus/ DK 

 

Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: 10,87 Brigitte Bonadt SSV Heidenau                          

 

10,63        Bonadt, Brigitte          51 SSV Heidenau               30.07.    Aarhus/ DK 

 8,96        Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

 8,43        Hanke, Dr. Kristina       49 SSV Heidenau               13.05.    Freital 

 5,55        Lindner, Elvira           52 SV Elbland Coswig-Meißen   30.03.    Rabenberg 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 25,96 Brigitte Bonadt SSV Heidenau                           

 

25,82        Bonadt, Brigitte          51 SSV Heidenau               31.07.    Aarhus/ DK 

21,50        Hanke, Dr. Kristina       49 SSV Heidenau               13.05.    Freital 

14,12        Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   26.04.    Zittau 

 

Speerwurf 500 g  BL 2016: 28,62 Dr. Kristina Hanke SSV Heidenau                           

 

28,79        Hanke, Dr. Kristina       49 SSV Heidenau               02.08.    Aarhus/ DK 

21,23        Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   31.07.    Aarhus/ DK 

 

Fünfkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

4395         Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   02.09.    Zella-Mehlis 

                (15,37*-1,21-8,96-3,78*-3:09,72) 

 

Siebenkampf  BL 2016: keine Leistung erfasst                         

 

6010         Hiltscher, Ulrike         52 LG Neiße                   30./31.07.Aarhus/ DK 

                (15,56*-1,19-8,53-31,98*/3,92w-21,23-3:10,25) 

 

 

Frauen W70  
 

10 km   BL 2016: 54:56 Margot Haupt BSV AOK Leipzig                           

 

54:06        Windisch, Irmtraut        47 VfL Dresden-Bühlau         19.03.    Dresden 

55:47        Haupt, Margot             43 BSV AOK Leipzig            05.03.    Eilenburg 

70:29        Harz, Birgit              44 Citylauf-Verein Dresden    19.03.    Dresden 

79:16        Fankhänel, Christiane     47 LG Vogtland                08.04.    Lengenfeld 

 

Halbmaratho  BL 2016: 2:04:46 Margot Haupt BSV AOK Leipzig                          

 

2:11:59      Haupt, Margot             43 BSV AOK Leipzig            15.10.    Halle 

 

Kugelstoß 3,0 kg BL 2016: 9,46 Gisela Rabich SC DHfK Leipzig                         

 

 9,26        Rabich, Gisela            45 SC DHfK Leipzig            30.06.    Zittau 

 7,17        Haußig, Lore              43 USV TU Dresden             14.06.    Bischofswerda 

 

Diskuswurf 1,0 kg BL 2016: 21,70 Gisela Rabich SC DHfK Leipzig                          

 

20,62        Rabich, Gisela            45 SC DHfK Leipzig            01.07.    Zittau 

18,70        Haußig, Lore              43 USV TU Dresden             14.06.    Bischofswerda 

 

 



Speerwurf 500 g  BL 2016: 16,87 Lore Haußig USV TU Dresden                          

 

16,13        Haußig, Lore              43 USV TU Dresden             30.06.    Zittau 

 

 

 

Frauen W75  
 

1500 m   BL 2016: keine Leistung erfasst                           

 

8:24,00      Fiedler, Rosemarie        39 SC DHfK Leipzig            30.07.    Aarhus/ DK 

 

10 km   BL 2016: 68:27 Rosemarie Fiedler SC DHfK Leipzig                           

 

77:21        Neumann, Dr. Anni         38 LC Auensee Leipzig         31.12.    Leipzig 

78:57        Brendel, Rosemarie        40 Laufgruppe Landeskrone Gör 28.05.    Görlitz 

 

Kugelstoß 2,0 kg BL 2016: 8,67 Karin Illgen SC DHfK Leipzig                         

 

 8,55        Illgen, Karin             41 SC DHfK Leipzig            30.06.    Zittau 

 7,79        Kern, Maria               38 SG Weißig 1861             09.09.    Regis-Breitg. 

 

Gewichtswurf 5,450 kg BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

 7,79        Kern, Maria               38 SG Weißig 1861             19.08.   Großolbersdorf 

 

Diskuswurf 750 g BL 2016: Karin Illgen SC DHfK Leipzig                         

 

20,91        Illgen, Karin             41 SC DHfK Leipzig            30.07.    Aarhus/ DK 

20,03        Kern, Maria               38 SG Weißig 1861             20.05.    Geringswalde 

 

Hammerwurf 2,0 kg BL 2016: 25,57 Maria Kern SG Weißig 1861                          

 

23,97        Kern, Maria               38 SG Weißig 1861             16.09.    Wildenfels 

 

Speerwurf 400 g  BL 2016: 15,81 Maria Kern SG Weißig 1861                          

 

14,31        Kern, Maria               38 SG Weißig 1861             28.05.    Mittweida 

 

Werfer-Fünfkampf BL 2016: keine Leistung erfasst                          

 

3174         Kern, Maria               38 SG Weißig 1861             07.10.    Freital 

                (22,39-7,00-18,20-14,10-7,72) 

 

 

Zusammenstellung: Petra Herrmann Frankenberg 

 

 

 

 

 

 


