
Leichtathletik-Verband Sachsen e .V. 
Rahmenterminplan 2026 

(Stand 16.12.25) 

Wintersaison 2025/26 
• 23. November 25 OSHM Mehrkampf U12/U14/U16 (Region Dresden) in Senftenberg 
• 06. Dezember 25 RHM Mehrkampf U14 (Region Leipzig) in Chemnitz 
• 13.Dezember 25 RHM Mehrkampf U12/U14 (Region Chemnitz) in Chemnitz 
• 10. Januar 26  OSHM Einzel U16 (Region Dresden) in Dresden 
• 10. Januar 26  LHM Mehrkampf U14 + LHM 3000m + Bahngehen in Chemnitz 
• 10./11. Januar 26 MDHM Mehrkampf in Halle/S. 
• 11. Januar 26  RHM Mehrkampf U12 (Region Leipzig) 
• 17./18. Januar 26 LHM Einzel U16 – Erwachsene + lange Staffeln U14 in Chemnitz 
• 25. Januar 26  OSHM Einzel U12/U14 (Region Dresden) in Dresden 
• 31. Januar 26  MDHM Einzel U16-U20 in Halle/S. 
• 01. Februar 26  RHM Einzel U12/U14 (Region Chemnitz) in Chemnitz 
• 07. Februar 26 LHM Einzel Masters + WW in Chemnitz 
• 08. Februar 26 LM Winterwurf U16 – Erwachsene 
• 27. März 26  RHM Hochsprung (Region Chemnitz)  

 
Freiluftsaison 2026 

• 25.04.26   OSM lange Staffeln in Freital 
• 09. Mai 26   RM Mehrkampf 

o Region Dresden 09.05. in Großenhain (U12/U14/U16) 
o Region Chemnitz 09.05. in Frankenberg (U12/U14)  
o Region Leipzig 09.05. in Grimma (U12/U14) 

• 16. Mai 26   LM Block in Dresden 
• 23.-24. Mai 26   MDM Mehrkampf in Halle/S. 
• 13. Juni 26   RM Einzel 

o Region Dresden 13.06. in Bautzen 
o Region Chemnitz 13.06. in Zwickau 
o Region Leipzig 13.06. in Grimma (ohne Diskus) 

• 19. – 21. Juni 26  LM U14 – Erwachsene 
• 27. Juni 26   MDM Einzel U16 in Thüringen 
• 27./28. Juni 26  LM Masters 
• 11. Juli 26   MDM Einzel Erwachsene in Sachsen-Anhalt 
• 29. od. 30. August 26  RM Team U12/U14 

o Region Leipzig 29.08. in Leipzig-Lindenau inkl. RM Diskus 
o Region Chemnitz n.n. in Frankenberg 

• 20. September 26  LM Team U14, U16, U20 + LM Langstrecke ab U20 

Für alle fettgedruckten Termine werden zu den Zeiträumen keine Wettkämpfe genehmigt, 

welche Wettbewerbe für Altersklassen ausschreibt, die zu den oben genannten 

Meisterschaften im Einsatz sind. 


